PRAWO W PRAKTYCE ZAWODOWEJ PIELEGNIARKI

Elementy skladowe
sylabusu

Opis

Nazwa modutu /

Prawo w praktyce zawodowe;j pielggniarki

przedmiotu
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowigzkowy, blok nauki spoteczne i humanistyczne

Rok studiow/ semestr

I

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia konwersatoryjne

Wymagania wstepne

Wiedza podstawowa z zakresu zagadnien prawnych wykonywania
zawodu pielegniarki/ pielggniarza

Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele
modutu /
przedmiotu

Przygotowanie studenta do realizacji zadan zawodowych w
ramach podstaw prawnych funkcjonowania systemu ochrony
zdrowia, definicja wykonywania zawodu, zagadnienie relacji jaka
zachodzi miedzy pielegniarka a pacjentem, lekarzem i innymi
zawodami medycznymi 1 paramedycznymi oraz formy
wykonywania zawodu i pielegniarska odpowiedzialnos¢ zawodu

Metody dydaktyczne

Wyktad, prezentacja multimedialna, studium przypadku

Forma i warunki
zaliczenia
przedmiotu, w tym
zasady dopuszczenia
do egzaminu,
zaliczenia z
przedmiotu, a takze
forme i warunki
zaliczenia
poszczegolnych form
zaje¢ wchodzacych w
zakres danego
przedmiotu

Wyktady (I sem.)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnosé¢ i aktywnos$¢ na
zajeciach oraz uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia pisemnego.
Na kazde wyktady studenci powinni by¢ przygotowani z tematu
zajec.

— zaliczenie z oceng (ZO)

Skala procentowa oceny:

100% - 93% — bardzo dobry;
92% - 85% — dobry plus;

84% - 77% — dobry;

76% - 69% — dostateczny plus;
68 - 60% — dostateczny;

59% 1 ponizej — niedostateczny.

Wyktad — obecnosé, aktywno$¢, pozytywna ocena z testu MRQ
Cwiczenia — aktywno$¢, praca z kazusami
Zaliczenie — studium przypadku




Tre$ci merytoryczne
przedmiotu oraz
sposob ich realizacji

Tematy wyktadow:

1.Prawo w organizacji opieki zdrowotne;j.

2.Prawo w organizacji opieki pielegniarskiej. Prawo
wykonywania zawodu.

3.Kompetencje zawodowe pielegniarki/pielggniarza. Zadania
zawodowe a kwalifikacje pielggniarki/pielegniarza.

4 Ksztatcenie i doskonalenie zawodowe a realizacja Swiadczen
zdrowotnych.

5.Formy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, pielegniarza.
6.Samorzad zawodowy pielegniarek i potoznych. Nadzow nad
wykonywaniem zawodu pielegniarki

7.0dpowiedzialnos¢ pielegniarki, pielegniarza. Rodzaje
odpowiedzialnosci.

8.Ubezpieczenie pielegniarki realizujacej zadania zawodowe.
9.Pojecie i obszary prawa medycznego

10.Prawa pacjenta.

11.Zdarzenia medyczne: przyczyny, konsekwencje, prewencja.
12.0chrona danych osobowych: przetwarzanie, gromadzenie,
przekazywanie.

13.Problemy prawne w praktyce pielggniarskie

Zamierzone | Wiedza WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
efekty -skutki prawne zdarzen medycznych
uczenia sie -istote¢ btedow medycznych w pielegniarstwie w kontekscie
niepowodzenia w dziataniach terapeutyczno-pielggnacyjnych
-system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci
cywilnej -uwarunkowania prawne przetwarzania
danych wrazliwych
Umiejetnosci | UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
-ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w
kontekscie zgodno$ci z przepisami prawa oraz mozliwosci i
sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywaé mozliwosci
rozwigzania danego problemu -kwalifikowa¢ dana sytuacje
zawodowg w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego i
zawodowego
-analizowa¢ przyczyny bledow medycznych 1 proponowaé
dziatania zapobiegawcze
Kompeten KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
cje -ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia

spoleczne

zdrowotne




Wykaz literatury
podstawowej i
uzupelniajacej,
obowiazujacej do
zaliczenia danego

przedmiotu

Prawo w praktyce pielegniarskiej
PiSmiennictwo podstawowe:

1545 z p6zn. zm.)

PiSmiennictwo uzupelniajace:

1. Kodeks cywilny. Stan prawny aktualny.

2. Kodeks pracy. Stan prawny aktualny

1. Ustawa z dnia 6 listopada 2008 o prawach pacjenta i
Rzeczniku Praw Pacjenta ( tekst jednolity: Dz. U. 2023 r. poz.

2. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i
potoznej (tekst jednolity: Dz.U.2 022r. poz. 2702 z pdzn. zm.)

3. Karkowska D.: Prawo medyczne dla pielegniarek, Wyd. I,
Wydawnictwo Wolters Kluwer, 2020.

4. Mikos M.: Bezpieczenstwo pacjenta. UJ, Krakow 2017.

5. Sygid B., Wasik D.: Prawo ochrony zdrowia. Difin,
Warszawa 20164.Zajdel-Catkowska J.: Prawo medyczne.
Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma zajeé Metoda
uczenia sie¢ (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku weryfikacji
Pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
AWI. znaczenie i1 skutki prawne zdarzen medycznych; Wyktady test pisemny,
odpowiedz
ustna
A W2. problematyke zdarzen niepozadanych i bledow Wyktady test pisemny,
medycznych w aspekcie odpowiedz
yezny p ustna
bezpieczenstwa pacjenta;
A W3. istot¢ bledow medycznych w interwencjach Wyktady test pisemny,
ielegniarskich; odpowiedz
picies ’ ustna
A W4, problematyke ubezpieczen w zakresie wyktady test pisemny,

odpowiedzialnosci cywilnej;

odpowiedz
ustna




A WS. przepisy prawa dotyczace przetwarzania danych wyktady test pisemny,
osobowych szczegdlnych kategorii odpowiedz
Wy gomny & ustna
w systemie ochrony zdrowia;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

A.UIL. ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej ¢wiczenia opracowanie
. . L. L. jektu —
ielegniarki w kontekscie zgodnosci proje

picies v Z6 analiza

Z przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobow przypadku

dochodzenia roszczen, a takze

wskazywac¢ mozliwos$ci rozwigzania danego

problemu;

A.U2. kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w ¢wiczenia opracowanie

odniesieniu do prawa cywilnego, prawa proj .ektu -
analiza

karnego i prawa pracy oraz w zakresie przypadku

odpowiedzialnosci zawodowej;

A.U3. analizowa¢ przyczyny btedéw medycznych i ¢wiczenia opracowanie

wdraza¢ dziatania zapobiegawcze pro) gktu a
analiza
w ramach uprawnien zawodowych pielggniarki; przypadku
KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent jest gotow do:

K.S3. okazywania dbalosci o prestiz zawodu ¢wiczenia opracowanie
. C . . jektu —
ielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; proje

picies zawodowa analiza
pielegniarki i wskazywania priorytetow w przypadku
realizacji okreslonych zadan;

K.S54. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych ¢wiczenia opracowanie

zwigzanych z wykonywaniem zawodu proj ?ktu -
analiza
przypadku

K.Ss. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane ¢wiczenia opracowanie

Swiadczenia zdrowotne; proj ?ktu Bl
analiza
przypadku

ZARZADZANIE W PRAKTYCE ZAWODOWEJ PIELEGNIARKI




Elementy skladowe sylabusu Opis
Nazwa modulu / przedmiotu Zarzadzanie w pielegniarstwie
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowigzkowy, nauki spoleczne i humanistyczne

Rok studiow/ semestr

I/I- w, ¢w oraz I/II- praktyka

Formula przedmiotu

Wyklady, éwiczenia, zajecia praktyczne

Wymagania wst¢pne

Podstawowa wiedza z zakresu prawa wykonywania zawodu
pielegniarki, aktualna ustawa o zawodzie

Liczba punktow ECTS

5

Zalozenia i cele modulu /
przedmiotu

1.Zapoznanie studentow ze wspolczesng naukg o zarzadzaniu,
jej dorobkiem i rozwojem.

2.Przygotowanie studentéw do samodzielnej analizy
praktycznej sfery zarzadzania.

3.Wyposazenie studentow w wiedze dotyczaca specyfiki
zarzadzania w podsystemie pielegniarstwa.

4. Wyposazenie studentdéw w umiejetnosé stosowania
teoretycznych tresci w praktyce zarzadzania opieka
zdrowotna, a w szczegdlnosci pielggniarstwem.

Metody dydaktyczne

Wyktad: wyklad, prezentacja multimedialna, analiza
przypadku.

Cwiczenia: prezentacja multimedialna, gra dydaktyczna,
metoda sytuacyjna, analiza przypadku, scenariusze symulacji
medycznej wysokiej wiernosci

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Wyktady (I sem.)

—egzamin (E)

Cwiczenia (I sem.)

—zaliczenie z oceng (ZO)

Praktyki zawodowe (I sem.)
—zaliczenie z oceng (ZO)

Warunki zaliczenia:

Wyktady:

— egzamin / test MRQ

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:
— obecnos¢ na zajeciach,

— uzyskanie pozytywnej oceny z testu MRQ

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85% — dobry plus;

84% — 77% — dobry;

76% — 69% — dostateczny plus;
68 — 60% — dostateczny;

59% 1 ponizej — niedostateczny.

Cwiczenia:

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest:

— aktywnos¢ na zajeciach,

— przygotowanie projektu,

— test pisemny

Kryteria oceny odpowiedzi ustne;j:
—tres¢ (0 — 10 pkt.)

— stownictwo specjalistyczne (0 — 2 pkt.)
— poprawnos¢ jezykowa (0 — 2 pkt.)




Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma: minimum
8 pkt./14 pkt. — 3,0 (60% na 100%);

9 pkt. —3,5;

10 pkt. — 4,0;

11 —12 pkt. — 4,5;
13 — 14 pkt. — 5.

Na kazde ¢wiczenia studenci powinni by¢ przygotowani z
tematu zajec.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

Zajecia praktyczne —  scenariusze symulacji medycznej
wysokiej  wiernosci  —  doskonalenie = umiejetnosci
menadzerskich w zakresie zarzadzania w pielegniarstwie.
Wyktady:

1.Zarzadzanie jako dyscyplina naukowa

2.Proces zarzadzania —funkcje, style, podejmowanie decyz;ji.
3.Cechy skutecznego przywodztwa, zrodta wladzy 1 wpltywu.

4 Misja, cele i funkcje pielegniarstwa w systemie ochrony
zdrowia.

5.Pielggniarstwo w realizacji zadan polityki zdrowotne;.
6.Zarzadzanie strategiczne w podmiotach leczniczych.
7.Polityka kadrowa i1 zarzadzanie zasobami w podmiotach
leczniczych.

8.Planowanie liczby i struktury obsad pielggniarskich w opiece
zdrowotnej w perspektywie polskiej i Swiatowe;j
9.0rganizowanie pielggniarskich kierowniczych stanowisk
pracy.

10.Adaptacja zawodowa pracownikow w  podmiocie
leczniczym.

11.0cenianie pracownikow w podmiocie leczniczym.
12.Doskonalenie zespolow pielggniarskich.

13.Wartosciowanie i usprawnianie pracy w zaktadach opieki
zdrowotne;.

14.Jakos$¢ opieki medycznej i pielggniarskiej

15.Etyka w zarzadzaniu zespotami pielegniarskimi.

Cwiczenia:
1. Zarzadzanie strategiczne i operacyjne.

2. Podstawowe funkcje kierownicze i przywddcze na
pielegniarskich kierowniczych stanowiskach pracy.

3. Zarzadzanie zmiang W  organizacji, = ocena
funkcjonowania organizacji.

4. Diagnozowanie 1 rozwigzywanie probleméw w
organizacji.

5. Struktura organizacyjna. Struktura pielegniarskich
stanowisk pracy.

6. Formy organizacyjne praktyki pielggniarskie;j.

7. Finansowanie $wiadczen pielegniarskich.




8. Planowanie liczby 1 struktury pielegniarek w
podmiotach leczniczych.

9. Planowanie liczby 1 struktury pielegniarek w
lecznictwie poza stacjonarnym.

10. Obowigzki, uprawnienia i odpowiedzialno$¢ na
pielegniarskich stanowiskach pracy.

11. Dokumentowanie  $wiadczen  zdrowotnych na
pielggniarskich stanowiskach pracy.

12. Adaptacja zawodowa pielegniarki

13. System oceniania na pielegniarskich stanowiskach
pracy.

14. .Doskonalenie zawodowe i planowanie rozwoju
zawodowego pracownika

15. Jako§¢ opieki pielegniarskiej. Metody, techniki,
narzgdzia. Zarzadzanie jako$cig.

Zajecia praktyczne w warunkach symulacji medycznej
wysokiej wierno$ci:

1. Podejmowanie decyzji kierowniczych i wykonawczych
na pielegniarskich stanowiskach pracy

2. Negocjowanie i rozwigzywanie konfliktow mig¢dzy
pielegniarkami pracujacymi w wybranym oddziale
klinicznym

Zamierzon
e efekty
uczenia si¢

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

‘metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia;

-zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;
‘pojecie  kultury  organizacyjnej 1  czynnikow  ja
determinujacych;

‘mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu,

style zarzadzania i1 znaczenie przywoddztwa w rozwoju
pielggniarstwa;

-zasady $wiadczenia ustug pielegniarskich 1 sposob ich
finansowania;

-specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania
zadan;

‘metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje 1 teori¢
zarzadzania zmiang oraz zasady zarzadzania strategicznego;
-problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi;
-uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek;

-naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy;

‘modele i strategie zarzadzania jako$cia;

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-analizowa¢ strukture zadan zawodowych pielegniarek w
kontekscie posiadanych kwalifikacji;

-stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbgdne dla
funkcjonowania podmiotow  wykonujacych  dziatalnosé
lecznicza;




-organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarskich;
-stosowac¢ rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i
zarzadczych;

‘planowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody,
organizowa¢ rekrutacj¢ pracownikow i realizowaé proces
adaptacji zawodowej;

-opracowywa¢ plan rozwoju zawodowego wlasnego i
podlegtego personelu pielggniarskiego;

-przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz
zakresy obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialnosci;
-opracowywa¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o
oceng zapotrzebowania na opieke pielegniarska;

-nadzorowa¢ jako$¢ opieki pielggniarskiej w podmiotach
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, w tym przygotowac ten
podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;

Kompetencje
spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
-ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia
zdrowotne

-okazywanie dbatosci 1 prestiz zawodu pielegniarki i
solidarno$¢ zawodowa

‘rozwigzywanie ztozonych problemow etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki 1  wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych dziatan.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej
do zaliczenia danego
przedmiotu

Zarzadzanie w pielegniarstwie
Pismiennictwo podstawowe:
1. Ksykiewicz—Dorota A.:(red.): Zarzadzanie w
pielegniarstwie, PZWL, 2022 ( dodruk)
2. Karkowski T. A., Pietrzak B., Zarzadzanie personelem
pielggniarskim w podmiotach leczniczych. Zagadnienia
wybrane. Wyd. Wolters Kluwer Polska 2013
3. Oleksyn Tadeusz, Difin, Zarzadzanie , Warszawa 2020,
wyd.1
PiSmiennictwo uzupelniajace:
1.Zarzadzanie zdrowiem w miejscu pracy , Gujski M.,
Rostkowski T., PZWL, Warszawa 2021
2.Zarzadzanie zmiang w podmiotach leczniczych, Religioni U.,

Wyd. CeDeWu, 2024

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Nr efektu . . Forma Metoda
c . (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku . . .
uczenia si¢ . . . . . zajec weryfikacji

pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
zakresy uprawnien zawodowych do udzielania Test,
A.We. swiadczen zdrowotnych przez pielggniarke w wyklady l(;;lgl(;wwdz




odniesieniu do pozioméw kwalifikacji zawodowych

pielegniarki;
Test,
AW7T. metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia; wyktady odpowiedz
ustna
zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej Test,
A.WS. struktur: wyklady odpowiedz
ustna
metody oceny zapotrzebowania na opieke Test,
. . . . odpowiedz
A WO. pielegniarska w podstawowej opiece zdrowotnej oraz wyktady ustna
w opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i domowej;
pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja Test,
A.W10. o wyklady odpowiedz
determinujace; ustna
. . . .. . TGSt’
AWIL. mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu; wyktady odpowiedz
ustna
style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w Test,

A WI12. L . wyktady odpowiedz
rozwoju pielegniarstwa; ustna
zasady realizacji i1 finansowania §wiadczen Test,

. . . . . odpowiedz

AWI13. pielegniarskich w systemie ubezpieczenia wyklady ustna
zdrowotnego;
specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote Test,

A.W14, delegowania zadan: wyklady 3g§lc;w1edz
metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teori¢ Test,

. . odpowiedz

A.W15. | zarzadzania zmiang oraz zasady wyklady ustna
zarzadzania strategicznego;

] ] o Test,
AWI6. problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi; wyktady odpowiedz
ustna
) ] _ ) Test,

A.W17. | uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek; wyktady odpowiedz
ustna
y ) Test,

A.W18. | naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku pracy; wyktady odpowiedz
ustna
. . . . . TeSt’

A.W19. | istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiang; wyktady odpowiedz
ustna
modele i strategie zarzadzania jako$cig w opiece Test,

A.W20. zdrowotnej: wyklady l(;;lgl(;wwdz

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:




A.U4.

stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla
funkcjonowania podmiotow wykonujgcych

dziatalnosc¢ leczniczag;

Cwiczenia

projekt, test,

A.US.

organizowa¢ i nadzorowac prace zespotow
pielegniarek, potoznych lub personelu

pomocniczego;

Cwiczenia

projekt, test,

A.U6.

stosowac rézne metody podejmowania decyz;ji

zawodowych i zarzadczych;

Cwiczenia

projekt, test,

AU7T.

planowac zasoby ludzkie, wykorzystujac rozne
metody, organizowa¢ rekrutacj¢ pracownikow i

planowa¢ proces adaptacji zawodowe;j

Cwiczenia

projekt, test,

A.US.

opracowywac¢ plan wlasnego rozwoju zawodowego i
motywowa¢ do rozwoju

zawodowego innych cztonkow podlegltego zespotu;

Cwiczenia

projekt, test,

A.U9.

opracowywac¢ standardy organizacyjne oraz
przygotowywac opisy stanowisk pracy

dla pielegniarek i innych podlegtych pracownikow;

Cwiczenia

projekt, test,

A.U10.

opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w
oparciu o oceng¢ zapotrzebowania na

opieke pielegniarska;

Cwiczenia

projekt, test,

A.U1l.

nadzorowac jako$¢ opieki pielggniarskiej w
podmiocie wykonujgcym dziatalnosé¢
leczniczg, w tym przygotowac ten podmiot do

zewnetrznej oceny jakos$ci;

Cwiczenia

projekt, test,

A.U14.

dokonywa¢ weryfikacji prawidtowosci organizacji

procesu ksztatcenia zawodowego;

Cwiczenia

projekt, test,

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.S1.

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i
dziatan wspotpracownikow przy
zachowaniu szacunku dla r6znic $§wiatopogladowych

1 kulturowych;

Cwiczenia

projekt, test,

K.S3.

okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielggniarki i

solidarno$¢ zawodowa;

Cwiczenia

projekt, test,

K.S4

rozwigzywania ztozonych problemow etycznych
zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i

wskazywania priorytetow okre$lonych dziatan

Cwiczenia

projekt, test,




ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane )
K.S5. o . Cwiczenia | projekt, test,
$wiadczenia zdrowotne;
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii
K.S6. marketingowych przemystu Cwiczenia | projekt, test,
farmaceutycznego i reklamy jego produktow.
DYDAKTYKA MEDYCZNA
Elementy skladowe sylabusu Opis
Nazwa modulu / przedmiotu Dydaktyka medyczna
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowigzkowy, blok nauki spoleczne i
humanistyczne
Rok studiéw/ semestr /I

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia

Wymagania wstepne

Wiedza, umieje¢tnosci (kognitywne i praktyczne)
oraz kompetencje zdobyte na poziomie studiow
licencjackich

Liczba punktéw ECTS

4

Zalozenia i cele modutu / przedmiotu

Przygotowanie studenta do dziatalnosci
dydaktyczno — wychowawcze;j.
Ksztaltowanie umiejgtnosci dydaktycznych
majacych zastosowanie w ksztatceniu i
doskonaleniu medycznym oraz w edukacji
zdrowotnej

Metody dydaktyczne

Wyklady:

wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny,
dyskusja dydaktyczna.

Cwiczenia:

pogadanka, metoda  przypadku, metoda

sytuacyjna, inscenizacja, praca w grupach

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w
tym zasady dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze forme i
warunki zaliczenia poszczegolnych form
zaje¢ wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Wyktady (I sem.) — egzamin (E)
Cwiczenia (I sem.) — zaliczenie z oceng (ZO)

Warunki zaliczenia

Wyktady:

- test pisemny. 20 pytan , test MCQ, czas 30
minut.

Cwiczenia:

zaliczenie na podstawie oceny uzyskanej z
przygotowanej pracy w postaci konspektu do
zajel dydaktycznych, protokotu
pohospitacyjnego lub programu edukacyjnego,
wykladu, w tym wykladu problemowego,
prezentacja w czasie ¢wiczen, poprowadzenie
dyskusiji

Kryteria zaj¢¢ obejmuja;




—konspekt zaje¢: okreslenie celow, metod, zasad
dydaktycznych

—dobor srodkoéw dydaktycznych,

—dobor tresci ksztatcenia

—dobor formy organizacyjnej zarzadzania
—proponowane metody kontroli i oceny
—przeprowadzenie zaje¢ wedlug konspektu,
wyktady, przedstawienie programu utrzymanie
dyscypliny czasowej

—poprawno$¢ metodyczna i merytoryczna
—podsumowanie zajec¢

—samoocena

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%— dostateczny plus;
89—-60%— dostateczny;

59% — i ponizej niedostateczny.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz sposéb
ich realizacji

Wyklady:

1.Cele i zadania dydaktyki ogolnej i ksztatcenia
medycznego.

2.Proces ksztalcenia — warunki organizowania i
planowania dzialalnosci dydaktyczne;j.
3.Wybrane nowoczesne strategie ksztatcenia.
4.Cele ksztalcenia zawodowego —klasyfikacja,
taksonomia, operacjonalizacja celow ksztalcenia
zawodowego.

5.Formy organizacyjne nauczania.

6.Uklady treSci ksztalcenia oraz teorie ich
doboru.

7.Tresci ksztatcenia medycznego —
charakterystyka, dobor, metodyczne zasady ich
organizacji, wymagania programowe.

8. Ksztalcenie  ukierunkowane na  rozwdj
kompetenc;ji.

9.Metody nauczania oparte na dzialaniu
praktycznym

10.Klasyfikacja, charakterystyka, dobor i
zastosowanie metod nauczania w ksztatceniu
medycznym.

11.Zasady 1 $rodki dydaktyczne —podziaty,
interpretacja, uwarunkowania zastosowania,
wymagania stawiane srodkom dydaktycznym
12.Planowanie pracy dydaktyczno—
wychowawczej i przygotowanie si¢ nauczyciela
do zajec.

13.Pomiar  dydaktyczny @~ w  ksztatceniu

medycznym —ogolne zalozenia, funkcje, formy i
metody. Obicktywny strukturalny egzamin z
pielegniarstwa. Hospitacja zaje¢ dydaktycznych—
cele, zasady, dokumentowanie.




Cwiczenia:

1.Zastosowanie taksonomii celow ksztatcenia —
okreslanie efektow ksztalcenia.

2.Przygotowanie merytoryczne i metodyczne
nauczyciela do zaje¢. Konspekt, plan
metodyczny.

3.Struktura czynnosci i przepis algorytmiczny —
zastosowanie  algorytméw w  nauczaniu
medycznym.

4.Zastosowanie metody algorytmicznej w
ksztalceniu pielegniarek.

5.Projektowanie = dydaktyczne  krotko i
dlugoterminowe.

6.Zastosowanie  $rodkow  dydaktycznych i
symulacji w ksztalceniu medycznym.

7. Konstruowanie protokotow pohospitacyjnych.
8.0pracowanie konspektow do roznych form
zajec.

9.0pracowanie narzg¢dzi kontroli i oceny.
10.Test osiagniec¢ szkolnych.

11.Ksztaltowanie postaw zawodowych

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
‘podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki
medycznej

-zasady  przygotowania do  dziatalnosci
dydaktycznej

‘metody nauczania 1 S$rodki dydaktyczne
stosowane w ksztatceniu przeddyplomowym i
podyplomowym

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
-dobiera¢  odpowiednie $rodki 1 metody
nauczania w dziatalnosci dydaktyczne;j
-dokonywa¢ weryfikacji osiaggnigtych efektow
uczenia si¢ i organizacji procesu ksztalcenia
zawodowego

Wiedza
Zamierzone efekty
uczenia si¢ Umiejetno$ci
Kompetencje
spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent
jest gotow do:

-formulowania opinii dotyczacych réznych
aspektow dzialalno$ci zawodowej 1 zasi¢gania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci w
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupelniajacej, obowiazujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

PiSmiennictwo podstawowe:
1. Potturzycki  J.:  Dydaktyka dla
nauczycieli.  Wydawnictwo  Adam

Marszatek, Torun, 2013.




2. Herda -Plonka K., Krzemien G.:

Dydaktyka szkoty wyzszej o profilu
medycznym. Warszawa, PZWL 2016.

Ciechaniewicz W.,Chrusciel P.
Edukacja zdrowotna z elementami teorii

wychowanie. Warszawa, PZWL, 2020

PiSmiennictwo uzupekniajace:.

1.

Okon W.,; Wprowadzenie do dydaktyki
ogdlnej. Wydawnictwo Zak. Warszawa

2016.

Kwiatkowska A., Krajewska—Kutak E.,
Panek W.: Komunikowanie
interpersonalne ~ w  pielggniarstwie.

Warszawa, PZWL, 2016.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Nr efektu . . Forma Metoda
uczenia si (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zaiec wervfikacii
¢ pielegniarstwo studia drugiego stopnia) 1€ y )
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki test pisemny,
AW21. . Wyktady odpowiedz
medycznej;
ustna
metody prowadzenia dziatalno$ci edukacyjnej )
o o test pisemny,
A.W22. | wérdd pacjentow; Wyklady | odpowiedz
ustna
metody nauczania i §rodki dydaktyczne stosowane
w ksztatceniu na studiach
przygotowujacym do wykonywania zawodu test pigemny,
A.W23. ) o ' Wyktady odpowiedz
pielegniarki i ksztalceniu podyplomowym ustna
pielegniarek;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
organizowa¢ proces dydaktyczny z
wykorzystaniem nowoczesnych technologii ) projekt,
AUL2. stosowanych w ksztatceniu na studiach Cwiczenia | sprawdzian
praktyczny
przygotowujacym do wykonywania zawodu




pielegniarki i ksztatceniu podyplomowym
pielegniarek;
dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w | projekt,
A.UI3. dziatalnosci dydaktycznej: Cwiczenia | sprawdzian
praktyczny
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
okazywania dbato$ci o prestiz zawodu pielggniarki | Wyktady samoocena,
K.S3. R . Cwiczenia | aktywnos¢
i solidarnos¢
rozwigzywania ztozonych problemow etycznych Wyktady samoocena,
. . . . .. | Cwiczenia | aktywno$¢
zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki
K.54. i wskazywania priorytetow w realizacji
okreslonych zadan;

WIELOKULTUROWOSC W PRAKTYCE ZAWODOWEJ PIELEGNIARKI

Elementy skladowe sylabusu Opis
Nazwa modulu / przedmiotu Pielegniarstwo wielokulturowe
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowiazkowy, nauki spoteczne i humanistyczne

Rok studiow/ semestr

/11

Formula przedmiotu

Wyklady, ¢wiczenia

Wymagania wstepne

Znajomos$¢ zagadnien z zakresu piclggniarstwa, aktualnych
aktow prawnych w pielegniarstwie, teorie pielegniarstwa.

Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele modulu /
przedmiotu

1. Przygotowanie studenta do  podejmowania
profesjonalnej opieki nad pacjentem z rdéznych
krajow i krggow kulturowych

2. Poszerzenie wiedzy 1  umiej¢tnosci  nad
postrzeganiem roli i zadan pielegniarki wobec
indywidualnych potrzeb pacjentow.

3. Przygotowanie studenta do pracy z pacjentem
odmiennym kulturowo oraz z jego rodzing.

Metody dydaktyczne

Wyklad z wykorzystaniem technik audiowizualnych,
¢wiczenia konwersatoryjne

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Wyktady (II sem.)

— zaliczenie z oceng (ZO)

Warunki zaliczenia:

Wyktady:

-Test jednokrotnego/wielokrotnego wyboru, zawierajacy 30
pytan. Za kazda poprawng odpowiedz student otrzymuje 1
punkt. Czas przeznaczony na napisanie testu wynosi 30
minut. Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny jest
udzielenie poprawnej odpowiedzi na minimum 60% pytan
testowych.

Skala procentowa oceny:
100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85%— dobry plus;
84% — 77%— dobry;




76% — 69%— dostateczny plus;
69-60%— dostateczny;
59% i ponizej — niedostateczny.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Wyklady:

1.Wielokulturowa opieka pielegniarska —wprowadzenie.
2.Europejska Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i
Podstawowych Wolnosci

3.Teoria pielggniarstwa wielokulturowego Madeleine
Leininger

4 Kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z
uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podejscia do
leczenia

5.Kulturowe, etniczne, spoteczne i religijne rdznice w
postrzeganiu cztowieka i w komunikacji interpersonalne;j

6. Inne modele teoretyczne w  pielggniarstwie
transkulturowym (Purnell, Campinha — Bacote, Giger,
Davidhizar, Qualina).

Cwiczenia:

1.Wprowadzenie do wybranych religii, podobienstwa i
roznice w postrzeganiu zdrowia i choréb

2.Komunikacja werbalna i niewerbalna nad pacjentem

3. Uwarunkowania potrzeb pacjentdow ze wzgledu na religie
1 kulturg

4. Aktywne stuchanie i dialog motywujacy w pielegniarstwie
wielokulturowym.

5. Edukacja zdrowotna w pielggniarstwie wielokulturowym.

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
-Europejskg Konwencje o Ochronie Praw Czlowicka i
Podstawowych Wolnosci
‘teori¢  pielegniarstwa  wielokulturowego  Madeleine
Wiedza Leininger;
‘kulturowe  uwarunkowania  zapewnienia opieki z
uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podejscia do
leczenia;
-roznice kulturowe i religijne w postrzeganiu czlowieka i w
komunikacji migdzykulturowej
Zamierzone UMIEJETNOSCI: absolwent potr'aﬂ: . '
efekty -wykor;ystwac’ W pracy zréZplcgwanle w  zakresie
uczenia sie komunikacji interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan
kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych;
Umiejetnosci -stosowa¢ w praktyce zalozenia teorii pielggniarstwa
wielokulturowego Madeleine Leininger;
-rozpoznawa¢ kulturowe uwarunkowania zywieniowe i
transfuzjologiczne;
-uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb
pacjentdw w opiece zdrowotnej;
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotow
Kompetencje do: . . L, C e,
spoleczne -dokonywania 'krytyczne] oceny dziatan wla'snych i dmglqn
wspotpracownikow z poszanowaniem roéznic
swiatopogladowych i kulturowych




Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Pielegniarstwo wielokulturowe

Pidmiennictwo podstawowe:

1.Krajewska—Kutak E., Wronska 1., Kedziora—Kornatowska
K.(red): Problemy wielokulturowosci w medycynie. Wyd.
PZWL. Warszawa 2017.

2.Majda A., Zalewska—Puchata J., Ogoérek-Tecza B.:
Pielegniarstwo transkulturowe. Wyd. PZWL. Warszawa
2017.

Pi$miennictwo uzupeltniajgce:

1.Krajewska—Kutak K., Guzowski A., BejdaG., LankauA.
(red.) Pacjent ,inny” wyzwaniem opieki medycznej.
Wydawnictwo Naukowe Silva Rerum Biatystok, 2016
2.Zalewska—Puchata J., Majda A.(red.): Rdznorodnosé
kulturowa w opiece pielggniarskiej. Wydawnictwo MOIPIP
Krakéw, 2018

3. Pacjent "inny" wyzwaniem opieki medycznej Elzbieta
Krajewska—Kutak red. Andrzej Guzowski red. Grzegorz
Bejda red. Agnieszka Lankau red. Wydawnictwo Naukowe
Silva Rerum, Uniwersytet Medyczny, Poznan | Bialystok
2016

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
. . . . . Forma Metoda
uczenia (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku pielegniarstwo . . "
. . . . zajeé weryfikacji
sie studia drugiego stopnia)

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

teori¢ pielggniarstwa wielokulturowego Madeleine

A W24, Leininger: wyktady Test
kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i
A.W25. | zapewnienia opieki, z uwzglednieniem zachowan wyklady Test

zdrowotnych i podejsécia do leczenia;

AW26. | wkomunikacji migdzy—

kulturowe;.

roznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i

wyktady Test

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

wykorzystywaé w pracy zroéznicowane metody i techniki

komunikacji interpersonalne;j

A.UI1S. S , . cwi i Test
uls wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, cwiczenia ©s

religijnych i spotecznych;
stosowac w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa

A.U16. | wielokulturowego Madeleine éwiczenia | Test
Leininger;

AUl7. | Tozpoznawac kulturow; .uwarunkowama stylu zycia éwiczenia | Test
majgce wplyw na zdrowie i chorobe;
uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w

A.U18. ¢wiczenia | Test

odniesieniu do potrzeb pacjentéw




w opiece zdrowotnej;

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i

dziatan wspotpracownikow przy

K.S1 Wyldady, obserwacja
o zachowaniu szacunku dla r6znic $wiatopoglagdowych i ¢wiczenia )
kulturowych;
rozwigzywania ztozonych problemow etycznych
zwigzanych z wykonywaniem zawodu Wyklady, '
K.S4. . L L , L i 4 obserwacja
pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji ¢wiczenia

okreslonych zadan;

JEZYK ANGIELSKI
Elementy skladowe Opis
sylabusu
Nazwa modutu / Jezyk angielski
przedmiotu
Jezyk przedmiotu Jezyk angielski, jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowigzkowy, blok nauki spoteczne i humanistyczne

Rok studiow/ semestr

L 10, I/1

Formula przedmiotu

Cwiczenia

Wymagania wstepne

znajomos¢ jezyka na poziomie B1 wg ESOKJ

Liczba punktéw ECTS

6

Zalozenia i cele
modutu /
przedmiotu

zapoznanie studentOw z najwazniejszymi poj¢ciami, terminami i
zwrotami w jezyku angielskim, a dotyczacymi obszaru
pielegniarstwa; zapoznanie studentow z podstawowymi dzialami
gramatyki: czasy Present Simple, Present Continuous, Present
Perfect, Present Perfect Continuous, czasowniki nieregularne
(poziom B1) oraz zdania warunkowe; wyksztalcenie umiejetnosci
postugiwania si¢ wyzej wymienionymi czasami z wykorzystaniem

stownictwa oraz zwrotoéw specjalistycznych.




Metody dydaktyczne

Cwiczenia, praca z tekstem, dyskusja, symulacja, inscenizacja,
metoda sytuacyjna.

Forma i warunki
zaliczenia
przedmiotu, w tym
zasady dopuszczenia
do egzaminu,
zaliczenia z
przedmiotu, a takze
forme i warunki
zaliczenia
poszczego6lnych form
zaje¢ wchodzacych w
zakres danego
przedmiotu

Cwiczenia (I sem.)

—zaliczenie z oceng (ZO)

Cwiczenia (I sem.)

—zaliczenie z oceng (ZO)

Cwiczenia (111 sem.)

—zaliczenie z oceng (ZO) + egzamin (E)

Warunki zaliczenia:

Warunkiem zaliczenia semestru jest systematyczne i aktywne
uczestnictwo w zajeciach, wykonywanie zadanych prac oraz
uzyskanie pozytywnych ocen z pisemnych prac kontrolnych (2
prace w semestrze).

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej
oceny z egzaminu po trzech semestrach lektoratu.

Egzamin ma form¢ testu pisemnego obejmujacego tresci
merytoryczne przewidziane w niniejszym sylabusie.

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%— dostateczny plus;
69-60%— dostateczny;

59% i ponizej — niedostateczny.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz
sposob ich realizacji

1.

nbkhwn

10.

11.

analiza 1 tlumaczenie stow i1 zwrotow j.ang. z zakresu
pielegniarstwa; ¢wiczenia;

analiza wybranych czasow w j.ang.; ¢wiczenia;

analiza zdan warunkowych; ¢wiczenia;

analiza czasownikow nieregularnych; ¢wiczenia;

analiza krétkich filméw w j.ang. dotyczacych rozwoju
cztowieka od urodzenia do wieku dorostego; ¢wiczenie
umiejetnosci opowiadania w tym zakresie (stownictwo,
zwroty, wyrazenia, zdania);

Zdrowie: problemy zdrowotne, objawy choroby, wizyta u
lekarza, dbato$¢ o zdrowie i higieng.

Odzywianie: produkty zywnosciowe, sposob przyrzadzania
positkéw, przepisy kulinarne.

Material gramatyczny.

Czasy przeszte 1 terazniejsze, sposoby wyrazania
przysztosci; czasowniki modalne; zdania warunkowe;
Stopniowanie przymiotnikow i przystowkow; strona bierna;
mowa zalezna; phrasalverbs.

Konstrukcje gerundialne i bezokolicznikowe (Zdania
wspotrzednie ztozone), (Zdania podrzednie zlozone).

Zamierzo | UmiejetnoSci
ne
efekty

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Ksztalcenia Jezykowego




uczenia Kompeten KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
si¢ cje -dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych i dziatan
spoleczne wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych
Wykaz literatury Pismiennictwo podstawowe:
podstawowej i
uzupekniajacej, 1. Clive Oxenden, Christina Latham —Koenig; New English
obowigzujacej do File Intermediate, Oxford.
zaliczenia danego

przedmiotu 2. Angielski medyczny, wyd. Edgard, Warszawa 2020

3. Stownik medyczny angielsko—polski, polsko—angielski,
Warszawa 2020, wyd. 1, Stomczewska A.

Pi$miennictwo uzupelniajace:
1. English Grammar in Use, Raymond Murphy, Cambridge

University Press. 2.Advanced Language Practice —Michael
Vince.

2. Thematic Vocabulary —Mariusz Misztal.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma zajec Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku weryfikacji
Pielegniarstwo studia drugiego stopnia)

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

A.UI19. porozumiewacé si¢ w jezyku angielskim na ¢wiczenia Egzamin,
poziomie B2+ Europejskiego Systemu odpowiedz
Ksztatcenia Jezykowego. ustna,
obserwacja
pracy
studenta

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.SI1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i ¢wiczenia Samoocena,
., , o, . Aktywnos¢,
dziatan wspotpracownikow przy zachowaniu e
odpowiedz
szacunku dla roznic $wiatopogladowych i ustna

kulturowych

FARMAKOLOGIA I ORDYNOWANIE PRODUKTOW LECZNICZYCH




Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Farmakologia i ordynowanie produktow
leczniczych

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowigzkowy, zaawansowana praktyka
pielggniarska

Rok studiow/ semestr

I

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu farmakologii

Liczba punktéw ECTS

3

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Student nabywa umiej¢tnosci korzystania z réznych
zrodet informacji o lekach i1 leczeniu, umiejetnosci
wlasciwego doboru leku z uwzglednieniem wieku,
wskazan, przeciwskazan, interakcji, choréb
wspolistniejacych.

Przygotowanie pielegniarki w ramach realizacji
zlecen lekarskich, w procesie diagnostyki, leczenia

i rehabilitacji do wystawiania recept na leki,

z wylaczeniem lekow zawierajacych substancje
bardzo silnie dziatajace, Srodki odurzajace i
substancje psychotropowe, oraz srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, niezbedne
do kontynuacji leczenia.

Metody dydaktyczne

Wyktady:

‘wyktad informacyjny

-dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia:

‘metoda przypadkdow, trener recept PHARMINDEX

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme¢ i warunki
zaliczenia poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w

zakres danego przedmiotu

Wyktady (I sem.)
—zaliczenie z oceng (ZO)
Cwiczenia (I sem.)
—zaliczenie z oceng (ZO)

Warunki zaliczenia:

Wyklady — zaliczenie wyktadow w formie
odpowiedzi ustne;.

Cwiczenia:
1. Zaliczenie ¢wiczen w formie odpowiedzi ustne;.

2. Prawidtowe wypisanie recept — zaliczenie
poprawnosci wypisywania recept zgodnie ze




zleceniem.

Skala procentowa oceniania:

100% — 93% — bardzo dobry
92% — 85%— dobry plus

84% — 77%— dobry

76% — 69%— dostateczny plus
69—60%-— dostateczny

59% i ponizej — niedostateczny

Tres$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposéb ich realizacji

Tematy wykladéw:

1.Pojecia i definicje farmakokinetyczne oraz

farmakodynamiczne.
2.Niepozadane dziatania lekow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem niepozadanych nastepstw

interakcji  lekow.  Raportowanie = powiktan
polekowych.

3.Indywidualizacja farmakoterapii u dzieci i 0sob
starszych.

4.0Optymalizacja farmakoterapii w okresie cigzy.

Tematy ¢wiczen:

1.Zmiany dziatania lekow uwarunkowane
zaburzeniami ich kinetyki w stanach
patologicznych.

2.Wplyw czynnikoéw srodowiska i rytmu dobowego
na dziatanie lekow.

3.Skuteczna i bezpieczna

farmakoterapia bolu. 4.Racjonalna
antybiotykoterapia.

5.Farmakoterapia monitorowana stezeniami lekow
w organizmie. Obliczanie zmienionej dawki lekow i
zmienionego przedzialu dawkowania na podstawie
pomiaru ich stezen w surowicy krwi.
6.Farmakoekonomiczne aspekty terapii.
7.Interpretacja charakterystyk farmaceutycznych
produktow leczniczych oraz krytyczna ocena
materialow reklamowych dotyczacych lekow.
8.0rdynacja lekarska oraz przepisywanie lekow.
9.Trenowanie wypisywania recept w systemie
PHARMIDEX (aplikacja dedykowana wypisywaniu
recept).

Zamierzo
ne efekty
uczenia sie¢

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
*mechanizmy dzialania produktéow leczniczych oraz
ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i
probleméw zdrowotnych

sregulacje prawne zwigzane z refundacja lekow,
wyrobow medycznych i $rodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego




ezasady ordynowania produktow leczniczych
zawierajacych  okre$lone  substancje  czynne, =z
wylaczeniem lekoéw zawierajacych substancje bardzo
silnie  dziatajace, srodki odurzajace i substancje
psychotropowe, oraz okreslonych wyrobow medycznych,
W tym wystawiania na nie recept lub zlecen

*objawy 1 skutki uboczne dzialania lekow zawierajacych
okreslone substancje czynne

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

*dobierac i przygotowywaé zapis form recepturowych
lekéw zawierajacych okre§lone substancje czynne, na
podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta
einterpretowac charakterystyki farmaceutyczne
produktoéw leczniczych

sordynowa¢ leki, $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz
wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia

edobiera¢ i1 zleca¢ s$rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i1 wyroby medyczne w
zalezno$ci od potrzeb pacjenta

Kompetencje
spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotéw do: *wskazywania profesjonalnego podejscia do
strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i
reklamy jego produktow

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej
do zaliczenia danego
przedmiotu

Farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych
PiSmiennictwo podstawowe:
1. Ernst Muschler, Farmakologia i Toksykologia Tom
1,2, Wydawca Med—Pharm, 2020.

2. Dominiak I.: Ordynowanie lekow i wypisywanie
recept — przewodnik dla pielggniarek i potoznych
Wydanie: 4 aktualizowane i poszerzone o zadania
testowe 1 przyktady recept z komentarzami

Wydawca: Prometiq 2021.

3. Czekirda M.: Obliczanie dawek lekow
Wydanie/Copyright: wyd. 1 Seria / cykl: Praktyka
pielegniarska Wydawca: PZWL 2017.

4. Rajtar — Cynke G.: Farmakologia. Podrgcznik dla
studentow 1 absolwentow wydzialow pielggniarstwa
i nauk o zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawca
PZWL, 2015.



https://pzwl.pl/autor/Marta-Czekirda,a,63922295
https://pzwl.pl/seria/Praktyka-pielegniarska,s,143977474
https://pzwl.pl/seria/Praktyka-pielegniarska,s,143977474

PiSmiennictwo uzupelniajgce:

1.

Hryniewiecka E., Joniec—Maciejak I.: Ordynacja i
farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej

Wydawca: Edra Urban & Partner 2022.

Polska 2019.

2. Podlewski J, Chwalibogowska — Podlewska A. Leki
Wspotczesnej Terapii. Wydawca Medical Tribune

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztaltcenia dla kierunku zajeé weryfikacji
pielegniarstwo—studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B.WI1. mechanizmy dziatania produktow leczniczych oraz Wyklady Odpowiedz
ich przemiany w organizmie ustna,

P Y & obserwacja
cztowieka zalezne od wieku i problemow pracy
zdrowotnych; studenta

B.W2, regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekow, Wyktady, Odpowiedz
robow medycznych i §rodkow Cwiczenia ustna,
Wy yezny obserwacja
spozywczych specjalnego przeznaczenia pracy
L ] studenta
Zywieniowego;
B.W3. zasady ordynowania lekéw zawierajgcych Wyktady, Odpowiedz
okreslone substancje czynne (z wylaczeniem Ewiczenia ustna,
Jeczy Wyl obserwacja
lekdéw zawierajacych substancje bardzo silnie pracy
C , . . . . studenta,
dziatajace, srodki odurzajace i substancje .
sprawdzian
psychotropowe) oraz srodkoéw spozywczych praktyczny
specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
w tym wystawiania na nie recept, a takze zasady
ordynowania okreslonych wyrobow
medycznych, w tym wystawiania na nie
recept albo zlecen;
B.W4. zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz Wyklady Odpowiedz
objawy 1 skutki uboczne dziatania lekow ustna, .
obserwacja
zawierajacych okreslone substancje czynne; pracy



https://pzwl.pl/autor/E.-Hryniewiecka,a,90953734
https://pzwl.pl/autor/I.-Joniec-Maciejak,a,90953735
https://pzwl.pl/wydawca/Edra-Urban-Partner,w,855102

studenta

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.UI. dobiera¢ i1 przygotowywac zapisy form ¢wiczenia Odpowiedz
L ustna.
recepturowych lekow zawierajacych okreslone >
prirowy W zawlerajacy sprawdzian
substancje czynne na podstawie ukierunkowane;j praktyczny
oceny stanu pacjenta;
B.U2. interpretowa¢ charakterystyki farmaceutyczne ¢wiczenia Odpowiedz
produktow leczniczych; ustna, .
sprawdzian
praktyczny
B.U3. dobiera¢ 1 ordynowac leki zawierajace okreslone ¢wiczenia Odpowiedz
substancje czynne, z wytaczeniem lekow ustna, .
’ sprawdzian
zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, praktyczny
srodki odurzajace i substancje psychotropowe, w
tym wystawia¢ na nie recepty;
B.U4. dobiera¢ 1 ordynowac $rodki spozywcze ¢wiczenia Odpowiedz
specjalnego przeznaczenia Zywieniowego, w ustna
tym wystawia¢ na nie recepty, oraz
ordynowac okreslone wyroby medyczne, w
tym wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty;
B.US. rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapiii | ¢wiczenia Odpowiedz
olipragmazji oraz edukowac ustna,
polipragmaz] sprawdzian
pacjenta, jego rodzing¢ lub opiekuna, a takze praktyczny
pracownikow opieki zdrowotne;j
w zakresie stosowanej farmakoterapii;
B.U67. samodzielnie ordynowac $rodki spozywcze ¢wiczenia Odpowiedz
specjalnego przeznaczenia zywieniowego ustna,
Y sprawdzian
w okreslonych stanach klinicznych oraz wystawiac¢ praktyczny
na nie recepty;
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
K.Sé6. wykazywania profesjonalnego podejscia do ¢wiczenia aktywnosc¢,
samoocena

strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow




PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modultu / przedmiotu

Pielegniarstwo epidemiologiczne

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowigzkowy, zaawansowana praktyka
pielggniarska

Rok studiow/ semestr

1

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia

Wymagania wstepne

Zakres informacji i wiadomosci z mikrobiologii,
profilaktyki zakazen szpitalnych.

Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Przygotowanie studenta do systematycznego
poglebiania i aktualizowania wiedzy zwigzanej z
epidemiologia.

Ksztattowanie umiejgtnosci wykorzystania
wiedzy teoretycznej w pracy zawodowe;j.

Metody dydaktyczne

Wyktady:

-wyktad informacyjny
-dyskusja dydaktyczna
Cwiczenia:

‘metoda przypadkow

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu,
w tym zasady dopuszczenia do
egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme¢ i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé wehodzacych
w zakres danego przedmiotu

Wyktady (I sem.)

—zaliczenie z oceng (ZO)

Cwiczenia(l sem.) —zaliczenie z ocena (ZO)
Warunki zaliczenia:

Wyktady:

‘Podstawg zaliczenia: pozytywna ocena z
zaliczenia testu jednokrotnego wyboru
sktadajacego si¢ z 15-20 pytan . Do uzyskania
zaliczenia nalezy uzyskac¢ co najmniej 60%
poprawnych odpowiedzi.

Skala procentowa oceniania:
100% — 93% — bardzo dobry
92% — 85%— dobry plus

84% — 77%— dobry

76% — 69%— dostateczny plus
69-60%— dostateczny

59% 1 ponizej— niedostateczny

Cwiczenia:
Sprawdzenie wiadomos$ci w formie
sprawdzianu pisemnego sktadajacego si¢ z 6




pytan problemowych.

100% — 93% — bardzo dobry
92% — 85%— dobry plus

84% — 77%— dobry

76% — 69%— dostateczny plus
69—-60%-— dostateczny

59% 1 ponizej — niedostateczny

Opracowanie procedury epidemiologicznej —
zaliczenie

Na kazde ¢wiczenia studenci powinni  by¢
przygotowani z tematu zajec.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Tematy wykladéw:

1.Aspekty epidemiologiczne zakazen szpitalnych i
zasady izolacji pacjentow. Metody kontroli
zakazen.

2.Zakazenia uktadu oddechowego, pokarmowego,
moczowego. Zakazenia ran

3.Zakazenia Wirusowe: WZW; AIDS.
4.Ekspozycja zawodowa personelu zaktadow opieki
zdrowotnej—profilaktyka zagrozen zwigzanych z
ekspozycja zawodowa.

5.Analiza dokumentoéw: Ustawa o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi
oraz Ustawa o panstwowej inspekcji sanitarnej, stan
aktualny

6.Zasady obowigzujace podczas pobierania i
transportowania materiatu do badan
mikrobiologicznych oraz nowoczesne metody
identyfikacji mikrobiologiczne;.

Tematy ¢wiczen:

1.Segregacja odpadow szpitalnych oraz ich
utylizacja.

2.Dezynfekcja i sterylizacja. Pobieranie materiatu
do badan.

3.Higiena szpitalna, przestrzeganie procedur
medycznych dotyczacych higieny rak, stosowania
srodkéw dezynfekcyjnych.

4.Przestrzeganie procedur epidemiologicznych w
celu zapobiegania zakazeniom szpitalnym.
Izolacja pacjentow.

Zamierzo
ne efekty
uczenia sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
-zatozenia organizacji i nadzoru
epidemiologicznego w zakladach opieki
zdrowotnej

-uwarunkowania  wystepowania,  kontroli i
profilaktyki ~ zakazen szpitalnych w rdéznych
oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem
czynnikow etologicznych, w tym  patogenow




alarmowych

-zasady planowania, opracowania, wdrazania i
nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz
przeciwepidemicznych

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-stosowa¢ zasady zapobiegania i1 zwalczania
zakazen szpitalnych oraz nadzoru
epidemiologicznego w roéznych zaktadach opieki
zdrowotnej

-planowac i przeprowadza¢ edukacje¢ personelu w
zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i

chorob zakaznych -wykorzystywaé wskazniki
jakosci zarzadzania opieka pielggniarskg w
nadzorze epidemiologicznym

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -ponoszenia odpowiedzialno$ci za
realizowane $wiadczenia zdrowotne

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Pielegniarstwo epidemiologiczne
Pismiennictwo podstawowe:

1.Ciurus M.: Procedury higieny w placowkach
ochrony zdrowia. Instytut Probleméw Ochrony
Zdrowia. Warszawa. 2009.
2.Fleischer M., Bober Gheek B.: Podstawy
pielegniarstwa epidemiologicznego,  Wyd.
Medyczne Urban & Partner. Wroctaw. 2012.
3. Bogumila Bober—Gheek, Matgorzata Fleischer;
Podstawy  pielegniarstwa  epidemiologicznego;
Wydawca: Edra Urban & Partner; Wroctaw, 2023
3.Epidemiologia podrecznik dla studentéw i
praktykantow Peneloppe Webb, Andrew Page,
Chris Bain, wyd. Scholar 2024
PiSmiennictwo uzupelniajace:
1.Fleischer M. (red.): Izolacja materiaty szkoleniowe
dla pielggniarek Epidemiologicznych. PSPE.
Wroctaw, 2005.
2.Heczko P. (red): Mikrobiologia. PZWL. Warszawa,
2006.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé



https://pzwl.pl/autor/Bogumila-Bober-Gheek,a,1762747
https://pzwl.pl/autor/Malgorzata-Fleischer,a,1688050
https://pzwl.pl/wydawca/Edra-Urban-Partner,w,855102

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia sie (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku zajeé weryfikacji
pielggniarstwo—studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B.Ws5. zatozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach Wyktady, Test,
. . ¢wiczenia obserwacja
leczniczych, z uwzglednieniem
pracy
rejestracji zakazen oraz zasady wspolpracy w studenta,

. . odpowiedz
zespotach interprofesjonalnych w tym ustna
zakresie;

B.W6. uwarunkowania profilaktyki, wystepowania i kontroli [ Wyklady, Test,

SR . L ¢wiczenia obserwacja
zakazen szpitalnych w dziatalno$ci
pracy
podmiotow leczniczych, z uwzglednieniem studenta,
o . . . odpowiedz
czynnikow etiologicznych, w tym patogenow
ustna
alarmowych;
B.W7. zasady planowania, opracowywania, wdrazania i Wyklady, Test,
C e, . ¢wiczenia obserwacja
nadzorowania dziatan zapobiegawczych pracy
oraz przeciwepidemicznych; studenta,
odpowiedz
ustna
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.Ue. stosowac zasady zapobiegania zakazeniom Wyklady, Wykonanie
zwigzanym z opiekg zdrowotng ¢wiczenia zadania
i wybranym chorobom zakaznym oraz zwalczania
tych zakazen i chordb, a takze
zasady nadzoru epidemiologicznego;

B.U7. planowac i prowadzi¢ edukacje Wyklady, Wykonanie
pracownikow opieki zdrowotnej w zakresie ¢wiczenia zadania,
profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych ocena
oraz edukacje¢ pacjentdéw, ich rodzin lub grupy
opiekunow w zakresie odnoszacym si¢ do
opieki poszpitalne;j;

B.U8. wykorzystywac wskazniki jako$ci Wyklady, Wykonanie
zarzadzania opieka pielegniarska w ¢wiczenia zadania,
nadzorze ocena
epidemiologicznym oraz analizowa¢ grupy

wieloaspektowo$¢ wystepowania
zakazen
szpitalnych;




KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.S3.

Swiadczenia zdrowotne;

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane

Wyktady
¢wiczenia

aktywnos$¢
samoocena

PORADNICTWO W PIELEGNIARSTWIE

Elementy skladowe sylabusu Opis
Nazwa modulu / przedmiotu Poradnictwo w pielegniarstwie
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowigzkowy, zaawansowana praktyka pielegniarska

Rok studiow/ semestr

/LI

Formula przedmiotu

Zajecia praktyczne

Wymagania wst¢pne

Znajomo$¢ podstawowych metod oceny stanu chorego
umiejetnos$¢ opracowywania materiatow edukacyjnych
dla pacjenta i jego rodziny, umiejetno$¢ wykonania
badania fizykalnego

Liczba punktéw ECTS

3

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Wyposazenie studenta w wiedze¢ z zakresu
poradnictwa, wptywajacego na zmiang zachowan
zdrowotnych pacjentdw i ich rodzin

Metody dydaktyczne

Studium przypadku, praca z tekstem, dyskusja, OSCE.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zajecia praktyczne(Ill sem.)

—zaliczenie z oceng (ZO)

Warunki zaliczenia:

-Warunkiem zaliczenia jest obecnos$¢ na zajeciach oraz
przygotowanie porady pielegniarskiej w formie
prezentacji multimedialnej (PowerPoint)

Kryteria oceny prezentacji:

—zawarto$¢ merytoryczna, tres¢ (0 — 2 pkt.)
—zgodnos¢ prezentacji z tematem (0 — 2 pkt.)
—oryginalnos¢ (0 — 2 pkt.)

—wykorzystanie materiatow zrédtowych (0 — 2 pkt.)
—staranno$¢ (0 — 2 pkt.)

—terminowos¢ wykonania (0 — 2 pkt.)

—poprawnos¢ jezykowa (0 — 2 pkt.)

—stownictwo specjalistyczne (0 — 2 pkt.)

—estetyka (0 — 2 pkt.)

. OSCE — check-lista

Oceng pozytywng uzyskuje student, ktory otrzyma
minimum

11 pkt./18 pkt. —3,0 (60% na 100%);

12 pkt. — 3,5;

13— 14 pkt. —4,0;
15— 16 pkt. — 4,5;
17— 18 pkt. — 5.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposoéb ich realizacji

Tematy zaje¢ praktycznych:




1.Metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach
udzielania porad pielggniarskich.

2.Analiza przypadku — ocena stanu pacjenta oraz
udzielenie porady.

3.Praktyczne zastosowanie transteoretycznego modelu
zmiany (poradnia AA)

4.Edukacja pacjenta 1 jego rodziny w ramach
poradnictwa zdrowotnego.

5.Tworzenieplanu edukacyjnego dla pacjenta 2z
rozpoznaniem choroby przewleklej (np. cukrzyca,
PChN)

6.Program edukacyjny z udzieleniem porady dla
pacjenta z nikotynizmem.

7.Wykorzystanie programow profilaktycznych
rozpowszechnianych przez NFZ (np. rak piersi, badania
prenatalne, mammografia, cytologia, rak jelita grubego,
CHUK, program profilaktyki chorob odtytoniowych w
tym POCHP, program profilaktyki gruzlicy

8.Zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa
zdrowotnego.

Zamierzon
e efekty
uczenia si¢

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki
bazujace na regulacjach prawnych i transteoretycznym
modelu zmiany (Prochaska i DiClemente)

-predyktory funkcjonowania czlowieka zdrowego i
chorego, z uwzglednieniem choroby przewlektej
‘metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie
pielegniarskim

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i
uzaleznionym, wykorzystujac transteoretyczny model
zmian (Prochaska i DiClemente)

‘przygotowywac materialy edukacyjne dla pacjenta i
jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego
-wykorzystywa¢ zasoby technologiczne dla potrzeb
poradnictwa zdrowotnego

-dobiera¢ 1 stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia
pacjenta w ramach udzielania porad pielggniarskich

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do:
-formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow
dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Poradnictwo w pielegniarstwie

PiSmiennictwo podstawowe:

1.B.Woynarowska ( red.) Edukacja zdrowotna—
podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Warszawa
PWN 2017.

2.1.Wronska, M. Sierakowska Edukacja zdrowotna w
praktyce pielegniarskiej. Warszawa PZWL 2014

3. Ciechaniewicz W., Chrusciel P., Edukacja zdrowotna
z elementami teorii wychowania, PZWL, Warszawa
2018




2022

PiSmiennictwo uzupekniajace:
1.H.Lenartowicz, M. Kozka Metodologia badan w
pielegniarstwie. Warszawa PZWL 2018.

2.W.Ciechaniewicz (red.) Pielegniarstwo—¢wiczenia.
Warszawa PZWL 2020 ( wyd.3)

4. Pietrzak M, Ostrzycka B., Porada pielegniarki w
podstawowej opiece zdrowotnej, PZWL, Warszawa

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Nr ef?ktl.l (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku For.m,a Metoda .
uczenia si¢ . . . . . zajec weryfikacji
pielggniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy
Bws pielggniarki bazujace na regulacjach Zajecia Odpowiedz
T prawnych i transteoretycznym modelu zmiany praktyczne | ustna
Prochaski i DiClemente;
predyktory funkcjonowania czlowieka zdrowego i
B.W9. chorego, z uwzglgdnieniem choroby Zajgia Odpowiedz
praktyczne | ustna
przewlektej;
B0 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie Zajecia Odpowiced?
' ' pielegniarskim; praktyczne | ustna
— zasady postepowania terapeutycznego w przypadku Zajecia Odpowiedz
' ' problemoéw zdrowotnych; praktyczne | ustna
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji
B.W12 ich wynikoéw w zakresie Zajecia Praca pisemna
' ' praktyczne
posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
B.U9 diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z | Zajgcia Wykonanie
T choroba przewlekla; praktyczne | zadania
. . . . Zajecia Praca
B.U10. ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlektej; praktyczne | zaliczeniowa
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i Praca
B.UI1 uzaleznionym, . wykorzys'tuj ac Zajegcia zaliczeniowa
’ ’ transteoretyczny model zmian  Prochaski i | praktyczne
DiClemente;
przygotowywa¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta, Zaiecia Praca
B.U12. jego rodziny lub opiekuna )¢ zaliczeniowa
; ) praktyczne
w ramach poradnictwa zdrowotnego;
B.UI3 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb | Zajecia Praca
) ) poradnictwa zdrowotnego; praktyczne | zaliczeniowa
dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia Zaiecia Praca
B.U14. pacjenta W ramach udzielania porad Je zaliczeniowa
praktyczne

pielegniarskich;




wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od . Praca
. Zajecia . .
B.UIS. oceny stanu pacjenta w ramach zaliczeniowa
. ., ) Lo praktyczne
posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;;
dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych . Praca
.. | Zajecia . .
B.U16. dostepne programy promoc;ji zaliczeniowa
. . . praktyczne
zdrowia i edukacji zdrowotnej
wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentdow, | Zajecia Praca
B.U17. . . . . . .
ich rodzin Iub opiekunow; praktyczne | zaliczeniowa
B.U18. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej; Zajecia Prgca .
praktyczne | zaliczeniowa
prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i .
.. , ; Zajecia Praca
B.U19. prewencji chorob zakaznych, . .
. . . praktyczne | zaliczeniowa
spotecznych i cywilizacyjnych;
reagowa¢ na swoiste zagrozenia zdrowotne Zaiccia Praca
B.U20. wystepujace w srodowisku zamieszkania, Jv . .
L . praktyczne | zaliczeniowa
nauczania i wychowania oraz pracy;
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow
dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow Zaieci
K.S2 yecta obserwacja
o w przypadku trudnosci z samodzielnym praktyczne

rozwigzaniem problemow;

KOORDYNOWANA OPIEKA ZDROWOTNA

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Koordynowana opieka zdrowotna

Jezyk przedmiotu Jezyk polski

Typ przedmiotu Obowigzkowy, zaawansowana praktyka
pielggniarska

Rok studiéw/ semestr v

Formula przedmiotu

Wyklady, ¢wiczenia, zaj¢cia praktyczne PSWW

Wymagania wstepne

edukacji zdrowotnej

Wiedza z zakresu prawa zdrowia publicznego 1

Liczba punktéw ECTS 3

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Przygotowanie studenta do petnienia funkcji
cztonka zespotu opieki
koordynatora opieki koordynowane

koordynowanej /

Metody dydaktyczne

Praca w grupach.

Wyklad konwersatoryjny.




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme¢ i warunki
zaliczenia poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w

zakres danego przedmiotu

Wyktady (II sem.) —zaliczenie z oceng (ZO)
Warunki zaliczenia:

Wyklady: test

Skala procentowa oceniania:

100% — 93% — bardzo dobry

92% — 85%-— dobry plus

84% — 77%— dobry

76% — 69%-— dostateczny plus

69-60%— dostateczny

59% 1 ponizej — niedostateczny

Cwiczenia — warunkiem zaliczenia jest uzyskanie
pozytywnej oceny z zaliczen Mini— CEX,

Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Wyktady:

1.Koncepcja opieki koordynowanej —
migdzynarodowa definicja opieki koordynowanej,
miedzynarodowe doswiadczenia we wdrazaniu
opieki koordynowanej 2.Zarys opieki
koordynowanej dla Polski —zasada potrojnego
celu, fazy projektowe,

3.Uzasadnienie dla opieki koordynowanej w Polsce
— system ochrony zdrowia w Polsce, aktualne
problemy 4.Modele opieki koordynowanej dla
Polski —wdrazanie opieki koordynowanej
5.0pieka koordynowana poziomo —zmiany w POZ
(pilotaz ,,POZ Plus”)
6.0pieka koordynowana pionowo w
poszczegdlnych grupach pacjentéw z chorobami
przewlektymi —koncepcja , podstawy prawne ,
przyktady
7.Cyfryzacja w opiece koordynowanej —EDM, E—
zdrowie 8.Zadania pielegniarki jako cztonka
zespotu / koordynatora w opiece koordynowanej —
diagnozowanie potrzeb pacjentéw, planowanie i
koordynowanie procesu opieki koordynowane;j
9.Jako$¢ w opiece koordynowanej —zadowolenie
pacjenta




Zamierzon
e efekty
uczenia sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

‘modele opieki koordynowanej funkcjonujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
-regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki
zdrowotnej nad $§wiadczeniobiorcg w systemie
ochrony zdrowia

-zasady funkcjonowania zespotow
interdyscyplinarnych w opiece zdrowotne;j
-zatlozenia 1 zasady opracowywania standardow
postgpowania pielegniarskiego z uwzglednieniem
praktyki  opartej na dowodach naukowych w
medycynie (evidencebasedmedicine) 1 w
pielegniarstwie (evidencebasednursingpractice)

UmiejetnoS$ci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
-dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania
diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien
zawodowych

‘koordynowac realizacje swiadczen zdrowotnych
dla pacjentéw ze schorzeniami przewlektymi
-opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan
organizacji opieki oraz leczenia na poziomie
organizacji i mi¢dzyinstytucjonalnym

planowa¢ i koordynowa¢ proces udzielania
$wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem
kryterium jakoscii efektywnosci

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i
zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudno$ci
z samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Koordynowana opieka zdrowotna

PiSmiennictwo podstawowe:

1.0picka koordynowana — nowe reguly dziatania
POZ, Koenner M, wyd. AsteriaMed, 2023

2. Koordynowana opieka zdrowotna w praktyce. Od
POZ — do POZ +, red Magdalena Bogdan,
Warszawa, 2023

PiSmiennictwo uzupekniajace:

1.Opieka koordynowana na swiecie Przyktady
majgce pomoc usprawnic (podstawowsg) opieke
zdrowotng w Polsce Raport sporzadzony przez K.
Viktori¢ Stein

3.Zarzadzenia Prezesa NFZ, aktualne

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé




Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia sie (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zajeé Weryftikac
pielegniarstwo—studia drugiego stopnia) ji
WIEDZA: absolwent zna i rozumie

B.W13. zakres profilaktyki chorob zakaznych, spotecznych i wyktady | Test
cywilizacyjnych; pisemiy

B.W14. modele opieki koordynowanej funkcjonujace w wyktady | Test
Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych pisemny
panstwach;

B.W1s. zadania koordynatora $wiadczen zdrowotnych w wyktady | Test
wybranych rodzajach $wiadczen; pisemiy

B.W16. zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz wyktady [ Test

. . . pisemny
organizacji procesu udzielania
swiadczen zdrowotnych w r6znych obszarach systemu
ochrony zdrowia,
z uwzglednieniem aktualnych zmian systemowych;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.U3. dobiera¢ i ordynowac¢ leki zawierajace okreslone
substancje czynne, z wylaczeniem
lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dzialajace,
srodki odurzajace
1 substancje psychotropowe, w tym wystawia¢ na nie
recepty;

B.U21. koordynowac realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla wyktady | Test
pacjentéw z chorobami pisemny
przewleklymi;

B.U22. opracowywac¢ diagnozg¢ potrzeb zdrowotnych i plan wyktady [ Test
organizacji opieki oraz leczenia pisemny
na poziomie organizacji i mi¢dzyinstytucjonalnym;

B.U23. planowa¢ i koordynowaé proces udzielania $wiadczen | wyklady [ Test
zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakos$ci i pisemny
efektywnosci;

B.U24. planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng wyktady | Test
pacjenta w zakresie samoobserwacji i pisemny

samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna
w zakresie opieki nad pacjentem z chorobg
przewlekla (przewlekla niewydolnos$cia
krazenia, zaburzeniami rytmu serca i




nadci$nieniem t¢tniczym, POChP, cukrzyca);

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.S2. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow wyktady | aktywnos¢

problemows;

dziatalno$ci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w

przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

Samoocena

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH
PRZEWLEKLYCH, W TYM: CHOROBY PRZEWLEKLE UKEADU KRAZENIA 1
ZABURZENIA RYTMU SERCA, NADCISNIENIE TETNICZE

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modutu / przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych, w tym: choroby przewlekte uktadu
krazenia — niewydolnos¢ krazenia i zaburzenia
rytmu serca, nadcis$nienie tetnicze

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowigzkowy, zaawansowana praktyka
pielggniarska

Rok studiow/ semestr

/1l

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia, zajecia praktyczne PSWW

Wymagania wstepne

Wiadomosci z zakresu: anatomii, fizjologii,
patologii choréb uktadu krazenia, podstaw
pielegniarstwa, chor6b wewngtrznych i
pielegniarstwa internistycznego, podstaw
ratownictwa medycznego.

Liczba punktéw ECTS

4

Zalozenia i cele modutu / przedmiotu

Poszerzenie wiedzy i umiejegtnosci studenta w
zakresie: etiologii, patofizjologii,
symptomatologii, rozpoznawania i leczenia
pacjentdow z chorobami serca — oceny stanu
pacjenta, rozpoznawania problemow
opiekunczych, planowania i realizacji opieki nad
chorym w oddziatach kardiologii, oddziale
chirurgii naczyniowej, intensywnej opieki
kardiologicznej i kardiochirurgiczne;.

Metody dydaktyczne

Wyktady:

wyktad konwersatoryjny, dyskusja
dydaktyczna.

Cwiczenia:

praca zespotowa, scenariusze symulacji WW,




dyskusja.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia
z przedmiotu, a takze forme i
warunki zaliczenia poszczegélnych
form zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Wyktady (I sem.)
—egzamin (E)

Skala procentowa oceniania:
100% — 93% — bardzo dobry
92% — 85%— dobry plus

84% — 77%— dobry

76% — 69%— dostateczny plus
69-60%— dostateczny

ponizej 59% — niedostateczny

Cwiczenia (IT sem.)

—zaliczenie z oceng (ZO)
Zajecia praktyczne — OSCE

Warunki zaliczenia:

Wyktady: Podstawa dopuszczenia do zaliczenia
wyktadow jest uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen na co
najmniej oceng dostateczng. Uzyskanie pozytywnej
oceny z testu wiedzy obejmujacego tematyke zajec.

Cwiczenia: Warunkiem zaliczenia ¢éwiczen jest
aktywno$¢ na zajeciach, oraz zaliczenie testu wiedzy
obejmujacego tematyke zajec.

Zajecia praktyczne — warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczen scenariuszy

Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Wyklady:

1.0picka pielegniarska nad pacjentem z
nadci$nieniem t¢tniczym krwi.

2.Ustalenie czynnikow ryzyka chorob uktadu
krazenia. Zadania edukacyjne pielegniarki w
zakresie eliminacji rozpoznanych czynnikow ryzyka.
3.Edukacja pacjenta w zakresie zycia codziennego po
implantacji uktadu stymulujgcego i ICD —zwrodcenie
szczegblnej uwagi pacjenta na konieczno$¢

samoobserwacji oraz  regularne  kontrole
wszczepionego  urzadzenia @ w poradni
kardiologiczne;j.

4.0picka nad pacjentem z wadami zastawkowymi
serca — charakterystyka stanu, typowe problemy
opiekuncze, dziatania planowe i interwencyjne.
5.Analiza  sytuacji  zdrowotnej pacjenta z
niewydolno$cia serca —ustalenie problemow
opiekunczych i sposobow ich rozwiazywania.
6.Problemy pielegnacyjne pacjenta po operacji
kardiochirurgiczne;.




7.Udziat pielggniarki w prewencji wtdrnej i
rehabilitacji kardiologiczne;j.

Cwiczenia:

1.Pielegnacja i monitorowanie pacjenta w stanach
zagrozenia zycia wynikajacych z zaburzen rytmu
serca: bradykardia, migotanie komor, czgstoskurcz
komorowy, bloki przedsionkowo —komorowe 110 i
110 1 inne. Pielggnacja i monitorowanie pacjenta po
zabiegu  implantacji stymulatora  serca i
kardiowertera —defibrylatora.

2.Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych
w chorobach uktadu krazenia.

3.Realizacja procesu pielegnowania pacjenta z
chorobami uktadu krazenia; nadci§nieniem tetnicze,
choroba niedokrwienng serca, zaburzenia rytmu
serca, zapalenie mig$nia sercowego, niewydolno$¢
krazenia, wady serca.

4.Analiza sytuacji zdrowotnej pacjenta przed i po
zabiegu kardiochirurgicznym, edukacja chorego.
5.Zasady opieki nad pacjentem przed i po
przeszczepie migsnia sercowego.

6.Udziat pielegniarki w rehabilitacji pacjenta ze
schorzeniami sercowo—naczyniowymi.

Zamierz
one
efekty
uczenia

sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zasady postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemoéw zdrowotnych

-zasady doboru badan diagnostycznych i

interpretacji ich wynikéw w zakresie posiadanych
uprawnien zawodowych -zalozenia i zasady
opracowywania standardow postepowania
pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki oparte;
na dowodach naukowych w medycynie
(evidencebasedmedicine) i w pielegniarstwie
(evidencebasednursingpractice)

-zasady postepowania diagnostyczno—
terapeutycznego i opieki nad pacjentami z
nadcis$nieniem tetniczym, zaburzeniami rytmu serca,
przewlekta  niewydolnoscia krazenia  oraz
nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i
monitorowaniu pacjentow z chorobami uktadu
krazenia

‘przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno
terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z
niewydolno$cig narzagdowa




UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
-diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z
chorobg przewlekla

-ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewleklej
-wdraza¢ dzialanie terapeutyczne w zaleznosci od
oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych

‘przygotowywac pacjenta z nadci$nieniem tetniczym,
przewlekla niewydolno$cia krazenia i zaburzeniami
rytmu serca do samoopieki i samo pielggnacji
-planowac i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie

samoobserwacji i samopielegnacji przy nadci$nieniu
tetniczym, w przewleklej niewydolnosci krazenia i
przy zaburzeniach rytmu serca

‘wykorzystywaé¢ nowoczesne technologie
informacyjne do monitorowania pacjentéw z
chorobami uktadu krazenia -planowac i sprawowaé
opieke pielegniarska nad pacjentem z
niewydolno$cia narzadowa, przed i po
przeszczepieniu narzadow

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -ponoszenia odpowiedzialnosci za
realizowane §wiadczenia zdrowotne

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

PiSmiennictwo podstawowe:

1.Pielggniarstwo Internistyczne Talarska D., Strugata
M., Zozulinska—Zioétkiewicz D., PZWL, Warszawa,
2024

2.Pielegniarstwo internistyczne. Zalecenia
pielegniarskie dla pacjentoéw i ich opiekunow,
Lagoda K., Lebkowska A., PZWL, Warszawa 2023
3. Dorota Kaszuba, Anna Nowicka; Pielegniarstwo
kardiologiczne; PZWL Wydawnictwo

Lekarskie; Warszawa, 2023

PiSmiennictwo uzupelniajgce:

1.Kardiologia. Kompendium, Laflamme D., red.

Opolski G.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku zajeé weryfikacji

pielggniarstwo studia drugiego stopnia)



https://pzwl.pl/autor/Dorota-Kaszuba,a,999038
https://pzwl.pl/autor/Anna-Nowicka,a,999040
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

B.W18. zasady postepowania diagnostyczno—terapeutycznego i wyktady | Test
_r . . jednokrotn
opieki nad pacjentami
ego
z niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i wyboru,
nadcis$nieniem tetniczym oraz odpowiedz
ustna
nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i
monitorowaniu pacjentow
z chorobami uktadu krazenia;
B.W26. przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno— wyktady [ Test
-y jednokrotn
terapeutycznego oraz opieki nad ego
pacjentami z niewydolnos$cig narzadows; wyboru,
odpowiedz
ustna
B.W27. kryteria kwalifikacji i procedury stwierdzenia $mierci wyktady [ Test
, . . jednokrotneg
moézgowej oraz warunki
o wyboru,
zaprzestania tlenoterapii daremnej; odpowiedz
ustna
B.W28. zasady opieki nad pacjentem — biorcg narzadoéw przed wyktady | Test
o . jednokrotn
przeszczepieniem narzadow e20
i po ich przeszczepieniu oraz nad dawcg narzagdow; wyboru,
odpowiedz
ustna
B.W29. patomechanizm przewlektej niewydolnosci krazenia wyktady | Test
. . . jednokrotneg
oraz ich powiktania;
o wyboru,
odpowiedz
ustna
B.W3l. zasady 1 metody prowadzenia edukacji terapeutycznej wyktady [ Test
acjenta, jego rodziny lub jednokrotneg
pacjenta, jeg y o wyboru,
opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i odpowiedz
samoopieki w przewleklej niewydolnosci krazenia; ustna
B.Ws56. zastosowanie 1 zasady wykonywania badania | wyklady | Test
ultrasonograficznego (USG) do oceny jednokrotn
lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich ego
kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, wyboru,
zglebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu odpowiedz
naczyniowego i ukrwienia rany; ustna




B.W57. zasady orzekania o czasowej niezdolnos$ci do pracy i wyktady [ Test
wystawiania zaswiadczen jednokrotn
o czasowej niezdolnosci do pracy. ego
wyboru,
odpowiedz
ustna
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.U24. planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta ¢wiczen | Test
w zakresie samoobserwacji ia jednokrotn
1 samopielegnacji oraz jego rodziny lub opieckuna w ego
zakresie opieki nad pacjentem wyboru,

z choroba przewlekla (przewlekta niewydolnoscia odpowiedz
krazenia, zaburzeniami rytmu serca ustna
i nadci$nieniem t¢tniczym,

B.U30. planowac¢ i sprawowac opieke piclggniarskg nad ¢wiczen | Test
pacjentem z niewydolnoscia ia jednokrotn
narzagdowg przed przeszczepieniem narzadow i po ich ego
przeszczepieniu, wyboru,

odpowiedz
ustna

B.U79. wykonywac badania USG w celu lokalizacji naczyn ¢wiczen | Test
obwodowych w czasie ich 1a J:gd;lokrotn
kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zglebnika wyboru,
zotadka, rurki intubacyjnej oraz odpowiedz

ustna,
przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany; obserwacja
studenta

B.URO. stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu ¢wiczen | Test
pacjenta; ia jednokrotn

ego
wyboru,
odpowiedz
ustna,
obserwacja
studenta
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.S5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane ¢wiczenia | aktywnos$¢

$wiadczenia zdrowotne samoocena

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH PRZEWLEKLYCH,

ALERGICZNYM

W TYM: CHOROBY PRZEWLEKLE UKLADU ODDECHOWEGO
(NIEWYDOLNOSC ODDECHOWA, POCHP), CHOROBY O PODLOZU




Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych, w tym: choroby przewlekte uktadu
oddechowego (niewydolno$¢ oddechowa, POCHP),
choroby o podtozu alergicznym

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowiazkowy, zaawansowana praktyka
pielggniarska

Rok studiow/ semestr

v

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia, zajecia praktyczne PSWW

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu podstaw
pielggniarstwa, pielegniarstwa internistycznego

Liczba punktéw ECTS

3

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Poglebienie wiedzy na temat klinicznych chorob
uktadu oddechowego, leczenia, edukacji
pielegniarskiej nad pacjentami z chorobami uktadu
oddechowego.

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, problemowy,
informacyjny z wykorzystaniem prezentacji
multimedialne;j.

Cwiczenia teoretyczne, praca w grupach metoda
studium przypadku,

Zajecia praktyczne

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia
z przedmiotu, a takze forme i
warunki zaliczenia poszczegélnych
form zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Wyktady

—egzamin (E)

Skala procentowa oceniania:
100% — 93% — bardzo dobry
92% — 85%-— dobry plus

84% — 77%— dobry

76% — 69%-— dostateczny plus
69-60%— dostateczny

59% 1 ponizej — niedostateczny

Cwiczenia —zaliczenie z oceng (ZO)

Warunki zaliczenia:

Wyklady:

-forma 1 zasady przeprowadzania zaliczenia sa
omawiane na pierwszych zaje¢ciach. Zaliczenie
przeprowadzany jest metodg testowg. Test sktada
si¢ z 30 pytan zamknigtych.

Cwiczenia:

warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie
pozytywnych ocen z zaliczen czgstkowych—
Przygotowanie procesu pielegnowania oraz
wskazowek edukacyjnych do przypadku (Mini—




cex).

Zajecia praktyczne: pozytywne wykonanie
scenariuszy symulacji medycznej WW, zgodnie z
Check-lista.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Wyktady:

1.Epidemiologia, czynniki ryzyka, objawy kliniczne
i metody leczenia przewlektych chorob uktadu
oddechowego:

-sarkoidozy,

-choroby nowotworowej phuc,

-gruzlicy ptuc,

-zespot bezdechu §rodsennego.

-chordb alergicznych

2.Udziat pielegniarki w leczeniu przewlektych
choréb uktadu  oddechowego —zasady leczenia
tlenem, sposoby i formy podawania lekow.
3.Procedury wykonywane u chorych w przebiegu
przewlektych schorzen uktadu oddechowego.

4 Najczestsze alergie, sposoby rozpoznawania i
leczenie

5.Zadania pielegniarki w rehabilitacji uktadu
oddechowego.

6.Profilaktyka wybranych chordb zawodowych
uktadu oddechowego —zadania pielegniarki.
7.Przewlekta niewydolnos¢ oddechowa — zasady
domowego leczenia respiratorem.

Cwiczenia:

1.0cena funkcji uktadu oddechowego -—udziat
pielegniarki  w diagnostyce  parametréw
oddechowych.

2.Przygotowanie chorych do badan specjalistycznych
w zakresie pulmonologii, rozpoznawanie powiktan i
zapewnienie opieki po ich wykonaniu.

3.Realizacja procesu pielegnowania pacjenta z
przewlektymi chorobami uktadu oddechowego;
gruzlica ptuc, rak ptuc, sarkoidoza, leczenie
bezdechu, choroby zawodowe phuc, choroby o
podiozu alergicznym, astma.

4.Edukacja rodziny w zakresie opieki nad chorym z
zastosowaniem wentylacji zastgpczej (respiratora) w
warunkach domowych

5.Dziatania pielegniarskie na rzecz przeciwdziatania
konsekwencjom braku kontroli choroby. Case study
6.Badania spirometryczne praktyczne




Zamierz
one
efekty
uczenia
sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

ezasady postgpowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemow zdrowotnych

ezasady doboru badan diagnostycznych i
interpretacji wynikéw w zakresie posiadanych
uprawnien zawodowych ezalozenia i zasady
opracowywania standardow postepowania
pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki oparte;j
na dowodach naukowych w medycynie
(evidencebasedmedicine) i w pielegniarstwie
(evidencebasednursingpractice)

*patomechanizm, objawy, diagnostyka i
postgpowanie pielegniarskie w przewlektej
niewydolno$ci oddechowej *technike badania
spirometrycznego

ezasady 1 metody prowadzenia  edukacji
terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie ~ samoobserwacji 1 samopielggnacji w
cukrzycy, astmie i przewlektej obturacyjnej chorobie
phuc;

epatomechanizm astmy i przewleklej obturacyjnej
choroby ptuc oraz powiktania i zasady koordynacji
dziatan = zwigzanych z prowadzeniem edukacji
terapeutycznej;

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
«diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z
chorobg przewlekla

*oceni¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej
swdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od
oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych

*wykonywa¢ badania spirometryczne i interpretowac
ich wynik

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i
zasig¢gania porad ekspertow w przypadku trudnosci
w samodzielnym rozwigzywaniem problemu




Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Warszawa 2023

Wroctaw 2021

2015

Literatura podstawowa

Literatura uzupelniajaca:

4. Tadeusz Ptusa (red.): Choroby uktadu
oddechowego. Wyd. Termedia. Poznan 2014

5. Johannes—Martin Hahn (red.): Choroby
wewngtrzne. Wyd. MedPharm Polska, Wroctaw 2015

1. Sierakowska Matylda, Irena Wronska (red.):
Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd.
PZWL. Warszawa 2023

2. Grazyna Jurkowska, Katarzyna Lagoda (red.):
Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. PZWL.

3. Adrian Shifren, Chad A. Witt, Derek E. Byers
(red.): Pulmonologia. Wyd. Edra Urban & Partner.

1.Tomasz Targowski (red.): Wybrane choroby drog
oddechowych u dorostych. Wyd. Termedia. Poznan

2. Blasi F., Mantero M. (red.): Algorytmy
diagnostyczne i terapeutyczne w chorobach phuc.
Wyd. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2017

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zajeé weryfikacji
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B.W109. patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i wyktady [ Test
ostepowanie pielggniarskie pisemny,
postep pieicg odpowiedz
w niewydolnos$ci oddechowej, POChP i chorobach o ustna
podtozu alergicznym,
w warunkach opieki stacjonarnej i domowe;j;
B.W20. zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wyktady [ Test
, . . pisemny,
wydolnosci oddechowej oraz zasady odpowiedz
pomiaru szczytowego przeptywu wydechowego (Peak ustna

Expiratory Flow, PEF), testow

nadreaktywnosci oskrzeli, badan in vivo i in vitro;



https://pzwl.pl/autor/Irena-Wronska,a,988235
https://pzwl.pl/autor/Grazyna-Jurkowska,a,1154149
https://pzwl.pl/autor/Katarzyna-Lagoda,a,1154150
https://medbook.com.pl/pl/supplier/16691-adrian-shifren
https://medbook.com.pl/pl/supplier/18380-chad-a-witt
https://medbook.com.pl/pl/supplier/68447-derek-e-byers
https://pzwl.pl/wydawca/Edra-Urban-Partner,w,855102
https://pzwl.pl/autor/Tadeusz-Plusa,a,6582440
https://pzwl.pl/wydawca/Termedia,w,1156146
https://medbook.com.pl/pl/supplier/33220-johannes-martin-hahn
https://medbook.com.pl/pl/supplier/33224-tomasz-targowski
https://pzwl.pl/wydawca/Termedia,w,1156146
https://pzwl.pl/autor/Blasi-F.,a,72186887
https://pzwl.pl/autor/Mantero-M.,a,72186886
https://pzwl.pl/wydawca/Edra-Urban-Partner,w,855102

B.W21. grupy lekow stosowanych w chorobach alergicznych wyktady [ Test
. . pisemny,
majacych wptyw na wynik odpowiedz
testow skornych; ustna

B.W29. | patomechanizm astmy, POChP oraz wyktady [ Test

. . . pisemny,
ich powiktania; odpowieds
ustna

B.W3l1. zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutyczne;j wyktady | Test

. . . pisemny,
pacjenta, jego rodziny lub odpowicd?
opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i ustna
samoopieki w astmie oraz POChP;

B.W32. etiopatogenez¢ nowotworow oraz epidemiologie i wyktady | Test

, i pisemny,
profilaktyke choréb nowotworowych; odpowied?
ustna
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.U25. wykorzystywaé nowoczesne technologie ¢wiczenia | Wykonanie
informacyjne do monitorowania stanu Zadania,
pacjentéw z chorobami przewlektymi; obserwacja

pracy
studenta,
ocena grupy

B.U26. wykonywac badania diagnostyczne stosowane w ¢wiczenia | Wykonanie
przewlektych chorobach uktadu Zadania,
oddechowego i interpretowac ich wyniki, obserwacja

pracy
studenta,
ocena grupy

B.URO. stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu | ¢wiczenia | Wykonanie
pacjenta. Zadania,

obserwacja
pracy
studenta,
ocena grupy
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
K.S2. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow ¢wiczenia | aktywnosc
dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w samoocena,

ocena grupy

przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemow;




OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH
PRZEWLEKLYCH, W TYM: CHOROBY NEREK (LECZENIE
NERKOZASTEPCZE, W TYM: DIALIZOTERAPIA)

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych, w tym: choroby nerek (leczenie
nerkozastepcze, w tym: dializoterapia)

Jezyk przedmiotu Jezyk polski

Typ przedmiotu Obowigzkowy, zaawansowana praktyka
pielggniarska

Rok studiéw/ semestr /1

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia, zajecia praktyczne PSWW

Wymagania wst¢pne

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii i
fizjologii uktadu moczowego

Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Poszerzenie stanu wiedzy na temat podstaw
klinicznych chorob nerek, leczenia
nerkozastepczego oraz zadan  pielggniarki
wynikajacych z opieki nad pacjentami z
wybranymi  chorobami uktadu moczowego i
pacjentem diagnozowanym

Metody dydaktyczne

Wyktady: wyktad informacyjny, dyskusja
dydaktyczna

Cwiczenia: éwiczenia w pracowni, filmy, dyskusja
dydaktyczna

Zajecia praktyczne— scenariusze symulacji WW,
aktywne uczestnictwo podczas wykonywania dializy
u pacjenta (szpital).

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia
z przedmiotu, a takze forme i
warunki zaliczenia poszczegélnych
form zajeé¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Wyktady;
—zaliczenie na oceng ( Zo)

Skala procentowa oceniania:

100% — 93% — bardzo dobry
92% — 85%— dobry plus

84% — 77%— dobry

76% — 69%— dostateczny plus
69-60%-— dostateczny

59% 1 ponizej — niedostateczny

Zajecia praktyczne —zaliczenie z oceng (ZO),
poprawne zrealizowanie scenariusza symulacji WW,
aktywne uczestnictwo podczas wykonywania




czynno$ci u pacjenta dializowanego.
Warunki zaliczenia:

Wyklady:

Forma 1 zasady przeprowadzania zaliczenia sg
omawiane na pierwszych zajeciach.

Zaliczenie przeprowadzany jest metoda testows.
Test sktada si¢ z 30 pytan zamknietych.

Cwiczenia:

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest obecnos$¢ na
¢wiczeniach 1 zrealizowanie =z zaliczeniem
powierzonych zadan wynikajacych z programu
zajec.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Wryklady:

1.Przewlekta niewydolnos¢ nerek. Udziat
pielegniarki w profilaktyce i diagnostyce. Opieka nad
pacjentem z rozpoznaniem przewlektej

niewydolnos$ci nerek.

2.Gtowne problemy pielegnacyjne u pacjentow z
PNN. Rola pielggniarki w  postgpowaniu
zachowawczym wobec pacjenta z PNN.
3.Hemodializa. Zadania pielegniarki w opiece nad
chorym. Plan edukacyjny dla pacjenta ze §wiezo
wytworzong przetoka dializacyjng.

4.Dializa otrzewnowa. Opieka pielegniarska nad
pacjentem dializowanym otrzewnowo. Problemy
pielegnacyjne pacjenta przygotowywanego do dializy
otrzewnowe;j.

5. Transplantacja nerek. Zadania opiekuncze i
pielegnacyjne ~ wobec  pacjenta w  okresie
okototransplantacyjnym.

Cwiczenia:

1.Pacjent z cukrzycg poddany hemodializie —
diagnoza problemow pielggnacyjnych.

2.Plan edukacyjny dla chorego ze $wiezo rozpoznana
niewydolno$cig nerek.

3.Tworzenie planu edukacyjnego dla chorego w
okresie okototransplantacyjnym.




Zamierz Wiedza
one
efekty
uczenia

sie

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zasady postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemoéw zdrowotnych

-zasady doboru badan diagnostycznych i
interpretacji ich wynikow w zakresie posiadanych
uprawnien zawodowych -zalozenia i zasady
opracowywania standardéw postgpowania
pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej
na dowodach naukowych w medycynie

(evidencebasedmedicine) i w pielggniarstwie
(evidencebasednursingpractice)

-standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad
pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastgpczego w
technikach przerywanych 1 technikach cigglych
(Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT)
-zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia
nerkozastepczego (ciagla ambulatoryjna dializa
otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa
otrzewnowa ADO, hemodializa, hiperalimentacja)
‘przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno
terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z
niewydolno$cig narzadowa;

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
-diagnozowac zagrozenia pacjenta z chorobg
przewlekla -ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby
przewlektej -wdraza¢ dziatania terapeutyczne w
zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych

-sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad
pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w
technikach przerywanych oraz technikach ciggtych
(Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
-planowa¢ i przeprowadzaé¢ edukacj¢ terapeutyczng
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i
hemodializy;

-planowa¢ i sprawowaé opieke pielggniarskg nad
pacjentem z niewydolno$cig narzadows, przed i po
przeszczepieniu narzgdow

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektow dziatalno$ci zawodowe;j i
zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci
w samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Pismiennictwo podstawowe:
1.Pielggniarstwo nefrologiczne, PZWL, 2013,
Biatobrzeska B., Debska—Slizen A.




PWZL, 2021

2020

2014

Pi$miennictwo uzupeltniajace:

2.Choroby nerek. Kompendium, Warszawa 2019,
PZWL, Wigcek A., Nieszporek T.
3.Dostepy naczyniowe do dializ, Bojakowski K.,

1.Urologia nieoczywista, Antoniewicz A., Warszawa,

2.Przewlekly stres zwigzany z dializoterapia,

Bargiel-Matusiewicz K., wyd. U.W., Warszawski,

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zaje¢

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia sie (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zajeé weryfikacji
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B.W22. gospodarke wodno—elektrolitowa i kwasowo—zasadowa | wyklady | Test
u pacjenta dializowanego; pisemny,
’ odpowiedz
ustna
B.W23. zasady 1 zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta wyktady [ Test
dializowanego; pisemny,
’ odpowiedz
ustna
B.W24. uprawnienia zawodowe pielggniarki w leczeniu wyktady [ Test
dializami oraz standardy pisemny, |
odpowiedz
specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad pacjentem w ustna
przebiegu leczenia
nerkozastepczego w technikach przerywanych i
technikach ciggtych (Continuous
Renal Replacement Therapy, CRRT);
B.W25. zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia wyktady [ Test
. . . pisemny,
nerkozastepczego (ciggla ambulatoryjna dializa odpowiedz
otrzewnowa — CADO, ambulatoryjna dializa ustna

otrzewnowa — ADO, hemodializa);

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:




B.U27. sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad ¢wiczenia | Wykonanie
pacjentem w przebiegu leczenia zadania
nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz
technikach ciggtych (CRRT);

B.U28. planowac i prowadzi¢ edukacje¢ terapeutyczng pacjenta | ¢wiczenia [ Wykonanie
w zakresie samoobserwacji 1 samopielegnacji oraz zadania
jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad
pacjentem podczas dializy i hemodializy;

B.U29. modyfikowa¢ dawke lekow w trakcie hemodializy i | ¢wiczenia | Wykonanie
dializy otrzewnowej zgodnie z ustalonym planem zadania
leczenia;

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.S2. formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow ¢wiczenia | aktywnos¢
dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w samoocend,
ocena grupy

przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemow;

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH
PRZEWLEKLYCH, W TYM: CUKRZYCA (OPIEKA NAD PACJENTEM
7Z. CUKRZYCA 1 EDUKACJA W CUKRZYCY)

Elementy skladowe sylabusu Opis

Nazwa modulu / przedmiotu Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych, w tym: cukrzyca (opieka nad
pacjentem z cukrzyca i edukacja w cukrzycy)

Jezyk przedmiotu Jezyk polski

Typ przedmiotu Obowigzkowy, zaawansowana praktyka
pielggniarska

Rok studiéw/ semestr v

Formula przedmiotu Wyktady, zajecia praktyczne

Wymagania wstepne Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu

podstaw pielegniarstwa, anatomii, fizjologii,
patologii, farmakologii, interny i pielggniarstwa

internistycznego.
Liczba punktéw ECTS 3
Zalozenia i cele modulu / przedmiotu Wzbogacenie wiedzy, umiejgtnosci i

kompetencji spotecznych z zakresu
diabetologii oraz opieki
pielggniarskiej nad pacjentem z cukrzyca




Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, problemowy,
informacyjny z  wykorzystaniem  prezentacji
multimedialnej, dyskusja dydaktyczna.

Zajecia praktyczne: praca w grupach metoda
studium przypadku, realizowanie scenariusza
symulacji medycznej WW, metoda inscenizacji,
Mini—Cex, OSCE

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia
z przedmiotu, a takze forme i
warunki zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Wyktady —egzamin (E)

Zajecia praktyczne —zaliczenie z oceng (ZO)
Warunki zaliczenia:

Wyktady— test wielokrotnej odpowiedzi MRQ
Zajecia praktyczne: scenariusze WW, check—listy do
scenariuszy symulacji medycznej.

Skala procentowa oceniania:
100% — 93% — bardzo dobry
92% — 85%— dobry plus

84% — 77%— dobry

76% — 69%— dostateczny plus
69-60%— dostateczny

59% 1 ponizej — niedostateczny

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Wryklady:

1.Etiopatogeneza i klasyfikacja oraz metody
rozpoznawania cukrzycy.

2.Cukrzyca u dzieci i mtodziezy, cukrzyca
cigzarnych oraz osob starszych.

3.Sytuacja epidemiologiczna cukrzycy w Polsce i na
Swiecie.

4.Profilaktyka cukrzycy, postepowanie
niefarmakologiczne.

5.Metody leczenia: farmakoterapia i insulinoterapia,
leczenie dietg.

6.0stre i1 przewlekte powiktania cukrzycy.
7.Zasady opieki pielegniarskiej wobec pacjenta z
cukrzyca.

8.Jako$¢ zycia chorych na cukrzyce.

9.Zespdt metaboliczny.

10.Niefarmakologiczne metody leczenia cukrzycy
(dieta, wysitek fizyczny i styl zycia).
11.Farmakoterapia doustna w cukrzycy —
mechanizmy dziatania i przeciwwskazania.
12.Insulinoterapia w cukrzycy —rodzaj insuliny i
metody dobierania dawek.

13.Zasady podawania i stosowania insuliny w
cukrzycy w réznych grupach wiekowych.

Zajecia praktyczne:

1.Umiejetno$¢ rozpoznawania i réznicowania
stanéw hypo ihiperglikemicznych —czynniki
predysponujace do wystapienia.

2.Zasady postgpowania w stanach hypo—i




hiperglikemicznych.

3.Klasyfikacja powiktan péznych (przewlektych) w
cukrzycy.

4.Etiopatogeneza, prewencja i leczenie zespotu
stopy cukrzycowej.

5.Zalecenia dla chorego ze stopa cukrzycowa.
6.Edukacja: zalecenia dla chorego z cukrzyca
dotyczace przestrzegania diety, aktywnos$ci ruchowej
1 wysitku fizycznego oraz samokontroli.

Zamierz
one
efekty
uczenia
sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zasady postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemow zdrowotnych

-zasady doboru badan diagnostycznych i

interpretacji ich wynikow w zakresie posiadanych
uprawnien zawodowych -zalozenia i zasady
opracowywania standardow postgpowania
pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej
na dowodach naukowych w medycynie
(evidencebasedmedicine) i w pielegniarstwie
(evidencebasednursingpractice)

zasady 1 metody prowadzenia  edukacji
terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie ~ samoobserwacji 1 samopielegnacji w
cukrzycy,

‘patomechanizm cukrzycy oraz powiklania i zasady
koordynacji dzialan zwigzanych z prowadzeniem
edukacji terapeutycznej

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
-diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne z chorobg
przewlekta -ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby
przewlektej -wdraza¢ dziatania terapeutyczne w
zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych
‘wykorzystywa¢ aktualng wiedzg w celu zapewnienia
wysokiego  poziomu edukacji  terapeutycznej
pacjentow  chorych na cukrzyce, ich rodzin i
opiekunow;

-planowac i koordynowa¢ opieke nad pacjentem
chorym na cukrzyce;

‘motywowac¢ pacjenta chorego na cukrzyce do
radzenia sobie z chorobg i do wspotpracy w
procesie leczenia

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -formutowania opinii dotyczacych
roznych aspektow dziatalno$ci zawodowe;j i
zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudno$ci
w samodzielnym rozwigzywaniem problemu




Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

PZWL, Karnafel W.

PZWL, Szewczyk A.

PiSmiennictwo podstawowe:

4. Katarzyna Lagoda, Agnieszka

Wydawnictwo Lekarskie; wyd. 1, 2023;

PiSmiennictwo uzupelniajgce:

1.Standardy i procedury pielegniarskiej praktyki
klinicznej na stanowisku edukatora do spraw

diabetologii, Tobiasz—Kalkun N., Szewczyk A.,
wyd.1, PZWL, Warszawa, 2018
2.Zespo6t stopy cukrzycowej, Warszawa, 2013,

3.Pielggniarstwo diabetologiczne, Warszawa 2019,

Lebkowska; Pielggniarstwo internistyczne Zalecenia

pielegniarskie dla pacjentdéw i ich opiekunéw; PZWL

1.Wielka Interna Endokrynologia cz.1 i cz.2.,
Warszawa 2021, PZWL, Zgliczynski W.

2.Atlas stopy cukrzycowej, wyd. DK Media, 2021
3.Atlas cukrzycy, 2020, DK Media, Wojno G.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztaltcenia dla kierunku zajeé Weryfikacji
pielggniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B.W29. patomechanizm cukrzycy oraz powiklania; wyktady [ Test
pisemny,
odpowiedz
ustna
B.W30. nowoczesne technologie leczenia i monitorowania wyktady | Test
o pisemny,
cukrzycy, z uwzglednieniem odpowied?
osobistych pomp insulinowych i systemow do ciaglego ustna

monitorowania glikemii;



https://pzwl.pl/autor/Katarzyna-Lagoda,a,1154150
https://pzwl.pl/autor/Agnieszka-Lebkowska,a,157207556
https://pzwl.pl/autor/Agnieszka-Lebkowska,a,157207556
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733

B.W3l. zasady 1 metody prowadzenia edukacji terapeutycznej wyktady [ Test
. . . pisemny,
pacjenta, jego rodziny lub odpowied
opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i ustna
samoopieki w cukrzycy;

B.W57. zasady orzekania o czasowe] niezdolnosci do pracy i | wyklady | Test
wystawiania zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pisemny,
pracy; odpowiedz

ustna
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.U31. planowa¢, sprawowac¢ i koordynowac opieke nad ¢wiczenia | Wykonanie

pacjentem z cukrzyca; Zadania,
obserwacja
pracy
studenta

B.U32. motywowac pacjenta z cukrzycg do radzenia sobie z ¢wiczenia | Wykonanie

choroba i do wspotpracy Zadania,

W procesie leczenia; obserwacja
pracy
studenta

B.U33. stosowa¢ nowoczesne metody monitorowania ¢wiczenia | Wykonanie

glikemii i podawania insuliny, Zadania,

w szczegolnosci technikg podskornego wlewu, obserwacja
pracy
studenta

B.U80. stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu | ¢wiczenia [ Test

pacjenta pisemny,
obserwacja
pracy
studenta

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
K.S2. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow ¢wiczenia | aktywnos$¢
samoocena

dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemow;

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH PRZEWLEKYLYCH,

W TYM: RANY PRZEWLEKLE I PRZETOKI (LECZENIE RAN,

KOMPRESJOTERAPIA, OPIEKA NAD PACJENTEM Z PRZETOKA JELITOWA I

MOCZOWA)




Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych, w tym: rany przewlekle i przetoki
(leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad
pacjentem z przetoka jelitowa i moczowg)

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowigzkowy, zaawansowana praktyka
pielggniarska

Rok studiow/ semestr

1I/111

Formula przedmiotu

Cwiczenia, zajgcia praktyczne

Wymagania wst¢pne

Wiadomosci z zakresu: anatomii, fizjologii,
patologii, chordb uktadu krazenia, podstaw
pielegniarstwa, chirurgiii pielegniarstwa
chirurgicznego.

Liczba punktéw ECTS

3

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Przygotowanie studenta do sprawowania
specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad
pacjentem z ranami

przewlektymi.

Metody dydaktyczne

Cwiczenia: praca zespotowa, studium przypadku,
instruktaz, pokaz, Mini—-CEX,

Zajecia w PSWW-— scenariusze symulacji
medycznej WW

Zajecia praktyczne: praca z pacjentem, studium
indywidualnego przypadku, pokaz.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia
z przedmiotu, a takze forme i
warunki zaliczenia poszczegélnych
form zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Cwiczenia, zajecia w pracowni, zajecia praktyczne:
—zaliczenie z oceng (ZO)
Warunki zaliczenia:

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie
pozytywnej oceny z zaliczen czastkowych — Mini—cex.
Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;

92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%— dostateczny plus;
69-60%— dostateczny;
59% 1 ponizej— niedostateczny.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Cwiczenia, zaje¢cia w pracowni, zajecia
praktyczne:

1.0dlezyny, klasyfikacja, leczenie, powiklania,
profilaktyka.
2.0wrzodzenia konczyn dolnych: rodzaje, przyczyny




powstawania, rozpoznanie i leczenie.

3.0patrunki nowej generacji ich zastosowanie w
leczeniu ran przewlektych

4.Zastosowanie hiperbarii tlenowej oraz
podci$nieniowego leczenia ran (VAC).

Zamierz
one
efekty
uczenia
sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zasady postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemow zdrowotnych

-zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji
ich wynikow w zakresie posiadanych uprawnien
zawodowych

‘metody oceny ran przewleklych i ich klasyfikacje
-nowoczesne metody terapii i role hiperbarii tlenowej
oraz terapii podci$nieniowej w procesie leczenia
najczesciej  wystepujacych ran przewlektych, w
szczegblnosci  owrzodzen zylnych, owrzodzen
niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy
cukrzycowej

-zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran
przewlektych

-zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w
zakresie profilaktyki wystgpowania ran oraz ich
powiktan

-zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i
moczowej oraz ich powiktan

-zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowg i
moczowa oraz jego rodziny do samoobserwacii i
samoopieki oraz zasady doboru sprzg¢tu stomijnego i
jego refundacji

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
-diagnozowac zagrozenia zdrowotne z chorobg
przewlekta

-ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej
-wdraza¢ dziatania terapeutyczne w zaleznosci od
oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych

-oceniaé i klasyfikowaé rany przewlekte

-dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i
stanu rany -przygotowywac pacjenta i jego rodzing
do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany
-stosowac nowoczesne techniki pielggnacji przetok
jelitowych 1 moczowych

‘przygotowywacé pacjenta ze stomig do samoopieki i
zapewnia¢ doradztwo w doborze sprzgtu stomijnego

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotéw do: -ponoszenia odpowiedzialnosci za
realizowane §wiadczenia zdrowotne




Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Pi$miennictwo podstawowe:
1.Leczenie ran przewlektych, Szewczyk M.T.,
Jawien A., PZWL, Warszawa, 2019

2.0dlezyny w praktyce klinicznej, Bazalinski D.,
Koézka M., Warszawa, 2021, PZWL

3.Leczenie odlezyn i ran przewlektych, Krasowski
G., Kruk M., Warszawa, PZWL 2018

Pismiennictwo uzupetniajace:
1.Leczenie cukrzycy w praktyce klinicznej. Tom 1,
Franek E., Walicka M., Warszawa, PZWL, 2021

2.Pielegniarstwo chirurgiczne, Warszawa, 2020,

Scisto L., PZWL

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zaje¢

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia sie (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku zaje weryfikacji
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B.W36. czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ¢wiczenia | Test
C pisemny,
ran, klasyfikacje i kliniczne metody oceny ran obserwacja
niegojacych si¢ oraz postgpowanie diagnostyczno— studenta,
. odpowiedz
terapeutyczne zachowawcze i1 zabiegowe;
ustna, ocena
grupy
B.W37. zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii ¢wiczenia | Test
podcisnieniowej, larw i biochirurgii w leczeniu pisemny,
obserwacja
owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, studenta,
odmrozen i zespotu sto odpowiedz
P Py ustna, ocena
cukrzycowej; grupy
B.W38. wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany ¢wiczenia | Test
niegojacej si¢, w tym rodzaje lawaseptykow pisemny,
gojace) sig, w iy Y ptykow, obserwacja
antyseptykow i opatrunkéw oraz zasady ich doboru i studenta,
refundacji, zasady ogolnego leczenia ran niegojacych odpowiedz
I yog g goJacy ustna, ocena
si¢ oraz metody wspomagajgce proces gojenia ran; grupy
B.W39. zasady postugiwania si¢ podstawowymi narzedziami ¢wiczenia | Test
chirurgicznymi w procesie pisemny,
gieziy p obserwacja
opracowywania i leczenia rany; studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy




B.W40. zasady edukacji 1 przygotowania pacjenta, jego rodziny | ¢wiczenia [ Test
lub opiekuna w zakresie pisemny,
obserwacja
profilaktyki wystepowania ran, ich powiktan oraz studenta,
ielegnacji ran niegojacych sig; odpowied?
pielegnac) £0)acy 2 ustna, ocena
grupy
B.W41. zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i ¢wiczenia | Test
. . - ] pisemny,
leczniczej w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego; obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy
B.w42. zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i ¢wiczenia | Test
moczowej oraz ich powiklan, w tym pisemny,
obserwacja
zasady postepowania w powiktaniach miejscowych; studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy
B.W43. zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i ¢wiczenia | Test
. . . C pisemny,
moczowa, jego rodziny lub opiekuna do opieki nad obserwacia
pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i jego studenta,
. . D odpowiedz
refundacji oraz zasady statej i kompleksowej opieki nad
ustna, ocena
pacjentem z przetoka; grupy
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
B.U39. rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia | ¢wiczenia | Wykonanie
ran oraz sklasyfikowac zadania
1 klinicznie oceni¢ rany niegojace si¢; obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy
B.U40. samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody ¢wiczenia | Wykonanie
leczenia rany oraz nowoczesne zadania
opatrunki; obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy
B.U41. stosowac podcisnienie i terapi¢ larwami w leczeniu ¢wiczenia | Wykonanie
ran przewleklych; zadania
obserwacja

studenta,




odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.U42.

usung¢ martwice z rany, wykorzystujac narzedzia
chirurgiczne;

¢wiczenia

Wykonanie
zadania
obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.U43.

doradza¢ cztonkom zespotu interprofesjonalnego w
zakresie profilaktyki ran i ich nowoczesnego leczenia;

¢wiczenia

Wykonanie
zadania
obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.U44.

rozpozna¢ powiklania rany;

¢wiczenia

Wykonanie
zadania
obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.U45.

zatozy¢ paski do zamykania ran;

¢wiczenia

Wykonanie
zadania
obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.U46.

wykona¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia
nowotworowego, oparzenia,

odmrozenia, rany urazowej powierzchownej,
owrzodzenia konczyn dolnych i zespotu

stopy cukrzycowej;

¢wiczenia

Wykonanie
zadania
obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.U47.

dokona¢ pomiaru wskaznika kostka—ramie, paluch—
ramig¢ oraz zaburzenia czucia
i zinterpretowac¢ ich wyniki;

¢wiczenia

Wykonanie
zadania
obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.U48.

rozpozna¢ zmiany skorne na stopie oraz schorzenia
paznokcia u pacjenta z cukrzyca;

¢wiczenia

Wykonanie
zadania
obserwacja




studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.U49. rozroznia¢ 1 usuwaé nagniotki, modzele oraz ¢wiczenia | Wykonanie
pielegnowac¢ skore stop wokot rany Zadania,

u pacjenta z cukrzyca; obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.US50. przygotowaé pacjenta do profilaktyki, samokontrolii | ¢wiczenia | Wykonanie
pielegnacji rany oraz ogolnego Zadania,
postgpowania wspomagajacego proces gojenia ran obserwacja
oraz jego rodzing¢ lub opiekuna do studenta,
opieki nad pacjentem w tym zakresie; odpowiedz

ustna, ocena
grupy

B.USI. przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujgca chorego do | ¢wiczenia | Wykonanie
kompresjoterapii; Zadania,

obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.U52. stosowac¢ kompresjoterapi¢ profilaktyczng w ¢wiczenia | Wykonanie
profilaktyce pierwszo—, drugo— Zadania,

i trzeciorzedowej oraz stosowac kompresjoterapie obserwacja

lecznicza w chorobach uktadu studenta,

zylnego i limfatycznego; odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.US3. pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania ¢wiczenia | Wykonanie
bakteriologicznego i innych badan, Zadania,

w tym badania mykologicznego i wirusologicznego; obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.U54. wyznaczy¢ miejsca wylonienia przetoki jelitowe;j i ¢wiczenia | Wykonanie
moczowej, oceniac ich Zadania,
funkcjonowanie oraz stosowa¢ nowoczesne techniki obserwacja
pielggnaciji; studenta,

odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.USS. dobra¢ sprzet i srodki do zaopatrzenia przetoki ¢wiczenia | Wykonanie




jelitowej 1 moczowej oraz doradzac

pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie
refundacji i doboru tego sprzetu

i tych $§rodkow oraz w zakresie mozliwosci wsparcia
spolecznego;

Zadania,
obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy

B.USe6. przygotowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna do ¢wiczenia | Wykonanie
postepowania w przypadku Zadania,
wystgpienia powiktan dermatologicznych i obserwacja
chirurgicznych przetoki jelitowej studenta,
1 moczowej; odpowiedz
ustna, ocena
grupy
B.U57. wykonac¢ irygacj¢ przetoki jelitowej (kolostomii); ¢wiczenia | Wykonanie
Zadania,
obserwacja
studenta,
odpowiedz
ustna, ocena
grupy
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
K.S5. ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane ¢wiczenia | aktywno$¢
$wiadczenia zdrowotne samoocena,

ocena grupy

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH PRZEWLEKELYCH, W TYM:
BOL OSTRY I PRZEWLEKLY, W TYM: TERAPIA BOLU U DOROSLYCH

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych, w tym: bol ostry i przewlekty, w tym:
terapia bolu u dorostych.

Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowiazkowy, zaawansowana praktyka pielegniarska
Rok studiéw/ semestr /111
Formuta przedmiotu Wyktady
Cwiczenia
Zajecia praktyczne

Wymagania wste¢pne

Wiedza i umieje¢tnosci z zakresu podstaw
pielegniarstwa, fizjologii i farmakologii

Liczba punktow ECTS 2

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Celem przedmiotu jest: przygotowanie do realizacji
opieki nad pacjentem z dolegliwosciami bolowymi
stosujac metody farmakologiczne i
niefarmakologiczne, udzielanie wsparcia pacjentowi
oraz poprawe jego jakos$ci zycia




Metody dydaktyczne

Wyktady: wyktad informacyjny, wyktad problemowy,
dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia: prezentacja multimedialna, praca w
grupach, film, Mini—-CEX

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Wyktady —(Zo)

Cwiczenia , zajecia praktyczne, PUP, WW —zaliczenie
z oceng (Zo)

Warunki zaliczenia:

Wyklady:

Podstawg zaliczenia: pozytywna ocena z zaliczenia testu
jednokrotnego wyboru sktadajgcego si¢ z 30 pytan.

Do uzyskania zaliczenia nalezy uzyskac¢ co najmniej
60% poprawnych odpowiedzi.

Cwiczenia, zajecia praktyczne, PUP, PSWW
Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywne;j
oceny z zaliczen Mini—CEX, poprawne zrealizowanie
scenariusza symulacji WW.

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%-— dostateczny plus;
69-60%— dostateczny;

59% i ponizej — niedostateczny.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Wyktady:

1.Historia zwalczania bolu przez cztowieka.

2.Rodzaje bélu i mechanizmy ich powstania.

3.Udziat pielggniarki w diagnostyce i leczenia bolu.
4.Postepowanie terapeutyczne w wybranych zespotach
bolowych.

5.Strategialeczenia bolu u 0os6b w wieku podesztym.
6.Niefarmakologiczne metody leczenia bolu.

Cwiczenia, zajecia praktyczne, PUP, PSWW:

1.Patomechanizm bélu ostrego, przewleklego i
neuropatycznego.

2.0cena nasilenia bolu za pomocg roznych skal.
3.Zasady stosowania lekow przeciwbolowych, drabina
analgetyczna WHO.

4 Nieopioidowe leki przeciwbolowe.

5.0pioidowe leki przeciwbolowe.

6.Analgezja multimodalna w  leczeniu  bdlu,
niefarmakologiczne metody u$mierzania bolu.
7.Postepowanie terapeutyczne i edukacja w wybranych
zespotach bolu ostrego i przewlektego.

8.Postgpowanie i1 edukacja w sytuacjach zagrozenia i
przeciwdziatanie przedawkowaniu lekow stosowanych
w terapii bolu.




9.Psychologiczne konsekwencje bolu

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemow zdrowotnych

-zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji
ich wynikow w zakresiec posiadanych uprawnien
zawodowych

-zatozenia 1 zasady opracowywania standardow
postepowania pielegniarskiego z uwzglednieniem
praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie
(evidencebasedmedicine) 1w  pielegniarstwie
(evidencebasednursingpractice)

‘metody oceny bolu w réznych sytuacjach klinicznych i
farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody jego
leczenia

Zamierzon
e efekty
uczenia si¢

UmiejetnoS$ci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg
przewlekta

-oceniac¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlektej
-wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny
stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien
zawodowych

-ocenia¢ natezenie bolu wedhug skal z uwzglednieniem
wieku pacjenta i jego stanu klinicznego

-dobierac i stosowac metody leczenia
farmakologicznego bolu oraz stosowa¢ metody
niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci od
stanu klinicznego pacjenta

‘monitorowac skuteczno$¢ leczenia przeciwbolowego
-prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i
samopielegnacji w terapii bolu

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotéw do:
-formutowania opinii dotyczacych roéznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i zasi¢gania porad ekspertow w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

PiSmiennictwo podstawowe:
1. Leczenie bolu, Dobrogowski J., Wordliczek J.,
PZWL, wyd. 3, 2017

2. J.Wordliczek, R. Zajaczkowska ,J. Woron ;
Leczenie bolu u chorych na nowotwory. PZWL
2020

3. Bol przewleklty. Ujgcie  kliniczne i
psychologiczne, Leppert W., Majkowicz M.,
PZWL, Warszawa, 2018

4. K.de Valden—Gatuszko ,A.Kopacz;
Pielegniarstwo opieki paliatywnej. PZWL 2016

5. A. Koper, K.J. Koper; Pielggniarstwo
onkologiczne. PZWL 2020

Pismiennictwo uzupelniajace:




1. M. Luczyk, Z. Szadowska—Szlachetka, B.
Slusarczyk; Standardy 1 procedury w
pielegniarstwie onkologicznym. PZWL 2018

2. BOl w praktyce pielegniarskiej, Knap M., Krupa
S., Edra Urban & Partner, 2022

3. Leki w medycynie paliatywnej, Remi C.,
Bausewein C., Edra Urban & Partner, 2021

4. Kompendium leczenia bolu, Woron J., Malec—

Milewska M., Medical Education, 2024

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zaje¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Nr efektu . . Forma Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku 2aje weryfikacji
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
rodzaje bolu (ostry, przewlekty), mechanizm i drogi Test
) o Jjednokrotnego
B.W44. przewodzenia oraz czynniki wyktady wyboru,
wplywajgce na jego odczuwanie; odpowiedz
ustna
metody i narzedzia oceny 1 monitorowania Test
B.W45. odczuwania bolu przez pacjenta; wyktady jednokrotnego
wyboru
zasady i metody farmakologicznego i
niefarmakologicznego postepowania T
est
B.W46. | przeciwbolowego w roznych sytuacjach klinicznych u | vyktady jednokrotnego
dorostych, w tym o0sob wyboru
starszych;
dziatanie i skuteczno$¢ lekow przeciwbolowych z
réznych grup (opioidowe
i nieopioidowe leki przeciwbdlowe, niesteroidowe Test
B.W47. p p ’ wyktady jednokrotnego
leki przeciwzapalne — NLPZ, wyboru
drabina analgetyczna i koanalgetyki) oraz ich dziatania
niepozgdane;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
wykorzystywac standaryzowane narzedzia do oceny Wykop anie
. , .. , . . zadania,
B.USS. natg¢zenia bolu, z uwzglednieniem | ¢wiczenia .
. . L . obserwacja
wieku i stanu klinicznego pacjenta;
studenta
samodzielnie dobiera¢ i stosowa¢ metody leczenia .
. . Wykonanie
farmakologicznego bolu ostrego .
. . . , . zadania,
B.US59. i przewlekltego oraz metody niefarmakologicznego | ¢wiczenia .
. , . obserwacja
leczenia bolu W zaleznos$ci od
.. . studenta
stanu klinicznego pacjenta;
monitorowa¢ skuteczno$¢ leczenia przeciwbolowego | , . . Wykonanie
B.U60. . ¢wiczenia .
oraz modyfikowac dawke leku zadania,




przeciwbolowego w zakresie zlecenia lekarskiego; obserwacja

studenta

ostrego i przewleklego;

prowadzi¢ edukacj¢ pacjenta, jego rodziny lub
B.U61. opiekuna w procesie terapii bolu | ¢wiczenia | Test pisemny

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.S2.

formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow
dziatalnosci zawodowej i zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemow;

¢wiczenia | obserwacja

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH PRZEWLEKLYCH, W TYM:
LECZENIE ZYWIENIOWE, DOJELITOWE I POZAJELITOWE

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych, w tym: leczenie zywieniowe, dojelitowe
i pozajelitowe

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowiazkowy, zaawansowana praktyka pielegniarska

Rok studiow/ semestr

11/111

Formutla przedmiotu

Wyklady, ¢wiczenia, zajecia praktyczne PRWW

Wymagania wstepne

brak wymagan

Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele modutu / przedmiotu

Zapoznanie studentow z wiedzg na temat specjalnego
przeznaczenia zywieniowego. Przedstawienie
klinicznych wskazan do stosowania §rodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego.

Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad problemowy, wyklad informacyjny,
dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia: prezentacja multimedialna, praca w
grupach, Mini—CEX, scenariusze symulacji medycznej
WWwW

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Wyktad — Egzamin

Cwiczenia— zaliczenie

Warunki zaliczenia:

Egzamin — test wielokrotnych odpowiedzi MRQ, test
30 pytan.

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%— dostateczny plus;
69-60%— dostateczny;

59% 1 ponizej — niedostateczny.

Cwiczenia, zajecia praktyczne, PUP, WW

Obecno$¢ na zajeciach, aktywnos$¢ oraz pozytywna
ocena z zaliczen Mini—-CEX, pozytywnie
przeprowadzony scenariusz symulacji medycznej] WW.
Na kazde <(¢wiczenia studenci powinni by¢
przygotowani z tematu zajec.




Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposoéb ich realizacji

Wyklady:

1. Kwalifikacja pacjenta oraz planowanie i
monitorowanie  interwencji  Zywieniowe;j.
Ocena zapotrzebowania energetycznego.

2. Wskazania do zywienia dojelitowego i
pozajelitowego. Standardy leczenia
Zywieniowego.

3. Rola i zadania pielegniarki w zespole leczenia
Zywieniowego.

Cwiczenia, zajecia praktyczne, PUP, PSWW:

1.  Niedozywienie: wystgpowanie, przyczyny,
nastgpstwa, ocena stanu odzywienia.

2. Zasady podazy diet dojelitowych i
pozajelitowych, metody ich podazy.

3.  Powiklania i problemy wynikajace z zywienia
dojelitowego oraz pozajelitowego.

4. Prowadzenie  dokumentacji = medyczne;j.
Wymogi Ministerstwa Zdrowia i
Narodowego Funduszu Zdrowia.

5. Leczenie zywieniowe w  wybranych
jednostkach chorobowych

6.  Leczenie zywieniowe A4 opiece
dlugoterminowej i w opiece paliatywne;j.

Zamierzon
e efekty
uczenia si¢

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zasady postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemow zdrowotnych

-zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji
ich wynikow w zakresie posiadanych uprawnien
zawodowych

-zatlozenia 1 zasady opracowywania standardow
postgpowania pielgegniarskiego z uwzglgdnieniem
praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie
(evidencebasedmedicine) 1 w  pielegniarstwie
(evidencebasednursingpractice)

-zasady wspolpracy z zespolem zywieniowym w
planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajow
zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach
profilaktyki powiktan

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba
przewlekta

-ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej
-wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny
stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien
zawodowych




‘wykorzystywa¢  standaryzowane  narzedzia w
przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta
‘monitorowac stan og6lny pacjenta w czasie leczenia
Zywieniowego

‘prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem
réznych technik, w tym pompy perystaltycznej i
zywienia pozajelitowego drogg zyl centralnych i
obwodowych

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do:
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow
dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w
przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.Zywienie dojelitowe i pozajelitowe, Majewska K.,
Bartoszewska L., Matras P., PZWL, 2023
2.Standardy zywienia dojelitowego i pozajelitowego —
aneks 2020

3.Dostepy naczyniowe w praktyce klinicznej, wyd.1,
2022, PZWL, Latos M., Sak—Dankosky N.

4. Spodaryk M.: Podstawy leczenia zywieniowego.
Krakowskie Wydawnictwo Scientifica, Krakow 2019.
5. red. Szczygietl.B. Niedozywienie zwigzane z
choroba. Wystepowanie, rozpoznawanie. Cz.1.
WLPZWL, Warszawa 2011

6.Pielegniarstwo chirurgiczne, Scisto L., PZWL,
Warszawa, 2020, wyd.I

Literatura uzupelniajaca:

1.Niedozywienie zwigzane z choroba, PZWL,
Warszawa, 2013, Szczygiet B., tom 2

2. Niedozywienie zwigzane z chorobg, PZWL,
Warszawa, 2011, Szczygiel B., tom 1

3.Aktualne wytyczne Polskiego Towarzystwa

Pielggniarek Stomijnych

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Nr efektu . . Forma Metoda
o . (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku . . .
uczenia si¢ . . . . . zajec weryfikacji

pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
metody leczenia zywieniowego dziecka i dorostego, o . Obecnodé na
B.W48. , ¢wiczenia L. .

zasady wspolpracy z zespotem ¢wiczeniach,




zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, Test pisemny,
technik oraz rodzajoéw zywienia odpowiedz
ustna
dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki
powiktan;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.U62. Wykorzystywaé' standaryzowape . n.arzc;d'zia W | cwiczenia C’)b'ecnoép' na
przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta; ¢wiczeniach,
monitorowaé stan ogdlny pacjenta w czasie leczenia | , . . Obecno$¢ na

B.U63. e iy . ¢wiczenia o .
zywieniowego w roznych stanach klinicznych; ¢wiczeniach,
prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem Test pisemny,

B.U64. r'(’)Zn.y Cl.l . jcec'hnil.g o W tym POMPY | ¢ iczenia odpowiedz
zywieniowe] i zywienia pozajelitowego droga zyt ustna
centralnych i obwodowych;
obslugiwa¢ port naczyniowy, dostgp centralny, Obecnos$¢ na
obwodowy, przezskorng endoskopowa ¢wiczeniach,

B.UG65. gastrostomi¢  (PEG), przezskorng endoskopowsg | ¢wiczenia
jejunostomi¢ (PEJ) oraz zglebnik do
zotadka lub zgtebnik dojelitowy;
edukowa¢ pacjenta, jego rodzing lub opieckuna w Test pisemny,
zakresie prowadzenia zywienia odpowiedz

B.UG6. dojelitowego lub pozaj elit.ow.ego, obstugi i pielegnacji cwiczenia ustna
dostepu Zywieniowego oraz
postgpowania zapobiegajacego powiktaniom zywienia
dojelitowego i pozajelitowego;

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow
dziatalno$ci zawodowej i zasiggania porad ekspertow
K.S2. , . . ¢wiczenia | obserwacja
w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemow;

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH PRZEWLEKLYCH, W TYM:
TLENOTERAPIA CIAGLA I WENTYLACJA MECHANICZNA ORAZ PIELEGNOWANIE
DOROSLEGO WENTYLOWANEGO MECHANICZNIE W CHOROBACH

PRZEWLEKYLYCH

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych, w tym: tlenoterapia ciaggla i wentylacja
mechaniczna oraz pielggnowanie dorostego
wentylowanego mechanicznie w chorobach

przewlektych
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowiazkowy, zaawansowana praktyka pielegniarska
Rok studiéw/ semestr 1/1IvV
Formula przedmiotu Wyktady
Zajecia praktyczne

Wymagania wst¢pne

specjalistycznych

Wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje z anatomii i
fizjologii, podstaw pielggniarstwa oraz pielegniarstw




Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele modutu / przedmiotu

Przygotowanie studenta do objecia opieka
pielggniarska pacjenta poddanego tlenoterapii ciaglej,
wentylacji mechanicznej w warunkach szpitalnych i w
domu

Metody dydaktyczne

Wyklady: wyktad informacyjny, wyktad problemowy,
dyskusja dydaktyczna

Zajecia praktyczne WW oraz szpital: prezentacja
multimedialna, praca w grupach, Mini—-CEX, realizacja
scenariusza symulacji medycznej WW

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Wyklady — egzamin
Zajecia praktyczne — zaliczenie

Warunki zaliczenia:

Wyktady: Obecno$¢ na zaje¢ciach, pozytywna ocena z
testu pisemnego, sktadajacego si¢ z 20 pytan
jednokrotnego wyboru.

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85% — dobry plus;

84% — 77% — dobry;

76% — 69% — dostateczny plus;
69 — 60% — dostateczny;

59% 1 ponizej — niedostateczny.

Zajecia praktyczne:

-Obecnos¢ na zajeciach, aktywno$¢, poprawne
zrealizowanie scenariusza symulacji WW.,

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Wyklady:
1. Niewydolno$¢ oddechowa ostra i przewlekla.
2. Tlenoterapia w stanach nagtych.
3. Wskazania do tlenoterapii przewlekte;j.

4. Kwalifikacja do tlenoterapii przewleklej —
tlenoterapia nocna, tlenoterapia za pomoca
urzadzen przenos$nych, tlenoterapia paliatywna,
tlenoterapia krotkotrwata.

Zajecia praktyczne

1. Rola pielegniarki w opiece nad chorym
wymagajacym tlenoterapii z zastosowaniem
inwazyjnej 1 nieinwazyjnej  wentylacji
mechanicznej oraz  wysokoprzeptywowej
tlenoterapii donosowe;j.

2. Sprzet do stosowania tlenoterapii w podmiocie
leczniczym oraz domowego leczenia tlenem —
zapewnienie bezpieczenstwa choremu.




3. Tlenoterapia hiperbaryczna —udziat
pielegniarki w przeprowadzeniu zabiegu.

4. Monitorowanie stanu pacjenta poddawanego
tlenoterapii

Zamierzon
e efekty
uczenia sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemow zdrowotnych

-zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji
ich wynikow w zakresie posiadanych uprawnien
zawodowych

-zalozenia 1 zasady opracowywania standardéw
postgpowania pielggniarskiego z uwzglednieniem
praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie
(evidencebasedmedicine) 1w  pielegniarstwie
(evidencebasednursingpractice)

‘przyczyny 1 zasady postgpowania diagnostyczno—
terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z
niewydolno$cig narzgdowa

-zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii,
monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i
toksycznosci tlenu

‘wskazania 1 zasady  stosowania  wentylacji
mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe
powiktania jej zastosowania

UmiejetnoS$ci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba
przewlekta

-ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej
-wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny
stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien
zawodowych

‘planowa¢ 1 sprawowac opieke pielegniarskg nad
pacjentem z niewydolnoscia narzadowa, przed i po
przeszczepieniu narzadow

‘przygotowywaé sprzgt i urzadzenia do wdrozenia
wentylacji  mechanicznej  inwazyjnej, w  tym
wykonywac test aparatu

-obslugiwa¢  respirator w  trybie  wentylacji
nieinwazyjnej

‘przygotowywac 1 stosowac sprz¢t do prowadzenia
wentylacji nieinwazyjnej

-zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie
w sposob inwazyjny kompleksowa opieke pielegniarska
‘komunikowa¢ si¢ z pacjentem wentylowanym
mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod
komunikacji

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do:

‘rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych
zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
zadah




Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiagzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

PiSmiennictwo podstawowe:

1.

Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej
opieki, Dyk D., Gutysz—Wojnicka A., PZWL,
Warszawa, 2018

Antczak A.: Wielka Interna Pulmunologia Tom
I. Wydanie 1I. MEDICAL TRIBUNE Polska
2021

Wentylacja mechaniczna, Wroctaw, 2022,
Oweczuk R., Edra Urban & Partner

PiSmiennictwo uzupelniajace:

1.

Kézka M., Plaszewska-Zywko L (red):
Procedury pielegniarskie. Podrgcznik dla
studiow medycznych. PZWL Warszawa 2023.

Larsen R.: Anestezjologia. Edra Urban &

Partner. Wroctaw 2020

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Nr efektu . . Forma Metoda
uczenia si (wg. standardu ksztafcenia dla kierunku zaieé wervfikacii
¢ pielegniarstwo studia drugiego stopnia) I¢ y !
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B.W49. wskazania oraz powiktania stosowania tlenoterapii; wyklady test
zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii i
B.W50. monitorowania stanu pacjenta | wyktady test
ze wzgledu na toksyczno$¢ tlenu;
wskazania 1 zasady stosowania  wentylacji
mechaniczne;j inwazyjnej i nieinwazyjnej
B.W51. oraz mozliwe powiklania jej zastosowania w | wyklady test
podmiocie leczniczym lub srodowisku
domowym;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
zapewniac pacjentowi wentylowanemu mechanicznie Obecnos¢ na
w sposob inwazyjny saiecia zajeciach
B.U69. i nieinwazyjny kompleksowg opieke pielggniarskg w Je praktycznych,
. . £ . | praktyczne o
warunkach stacjonarnej opieki realizacja
zdrowotnej i w warunkach domowych; scenariusza
Obecnos¢ na
obstugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i | zajecia zajgciach
B.U70. o S praktycznych,
nieinwazyjne;j; praktyczne o
realizacja
scenariusza
Obecno$¢ na
rzygotowywacé 1 stosowaé sprzgt do prowadzenia | zajecia zajeciach
B.U71. przygotowywa o prze p Je praktycznych,
wentylacji nieinwazyjnej; praktyczne 2
realizacja
scenariusza
edukowac pacjenta, jego rodzing¢ lub opieckuna w e Obecno$¢ na
. . L .. | zajecia e
B.U72. zakresie postepowania zapobiegajacego wystgpieniu zajeciach
o, : : .. | praktyczne
powiklan zwigzanych z prowadzeniem wentylacji praktycznych,




mechanicznej oraz opieki nad pacjentem w warunkach realizacja

domowych; scenariusza
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
rozwigzywania ztozonych problemow etycznych
zwigzanych z wykonywaniem zawodu saiecia
K.S4. )¢ obserwacja

okreslonych zadan;

pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji praktyczne

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH
PRZEWLEKLYCH W TYM: CHOROBY NOWOTWOROWE

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych w tym: choroby nowotworowe

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowigzkowy, zaawansowana praktyka
pielggniarska

Rok studiow/ semestr

v

Formula przedmiotu

Wyklady, ¢wiczenia, zaj¢cia praktyczne

Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomosci z zakresu opieki
paliatywne;j

Liczba punktéw ECTS

4

Zalozenia i cele modutu / przedmiotu

Przygotowanie studentow do praktycznego
zastosowania wiedzy z zakresu onkologii i
pielegniarstwa onkologicznego oraz podejmowania
dziatan opiekunczych, diagnostyczno-leczniczych
oraz rehabilitacyjnych wobec pacjentow i ich
rodzin.

Metody dydaktyczne

Wyktady: wyktad informacyjny, wyktad
problemowy, dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia: ¢wiczenia w pracowni anatomii i
fizjologii, filmy, metoda przypadku, metoda
sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna, OSCE., realizacja
scenariusza symulacji medycznej WW




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia
z przedmiotu, a takze forme i
warunki zaliczenia poszczegolnych
form zajeé¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Wyktady —egzamin (E)
Cwiczenia (I sem.) —zaliczenie

Warunki zaliczenia:
Wyktady: test jednokrotnego wyboru

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%— dostateczny plus;
69-60%— dostateczny;

59% i ponizej — niedostateczny.

Cwiczenia, zajecia praktyczne:

-zaliczenie na podstawie: aktywnos$ci na zajeciach,
poprawnie zrealizowany scenariusz symulacji
medycznej WW

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Wryklady:
1. Udziat pielegniarki w diagnostyce i leczeniu
Nnowotworow.

2. Objawy uboczne leczenia
Przeciwnowotworowego.

3. Objawy niepozadane w radio i chemioterapii —
postepowanie pielegniarskie.

4. Pielegnowanie pacjenta poddanego
chemioterapii i radioterapii.

5. Zasady komunikacji i przekazywania
informacji choremu i jego rodzinie.
Psychologiczna opieka nad pacjentem z
chorobg nowotworowa i jego rodzing.

6. Rehabilitacja fizyczna, seksualna,
psychospoteczna i zawodowa pacjenta z
chorobg nowotworowa.

7. Zasady zywienia chorych na nowotwor.

8. Opieka nad pacjentem wyleczonym z choroby
NOWOtwWOorowej.

9. Organizacje pozarzgdowe w opiece nad
pacjentem z chorobg nowotworowa.

Cwiczenia, zajecia praktyczne:

1. Specyfika pracy pielegniarki na oddziatach
onkologicznych.

2. Zasady postgpowania pielggniarskiego przy




przygotowywaniu oraz podawaniu cytostatykow.

3. Dziatanie uboczne najczesciej stosowanych
cytostatykow — postgpowanie i rola pielggniarki.

4. Rodzaje, zasady uzytkowania oraz pielggnacji
cewnikow centralnych.

5. Profilaktyka powiklan dostepow centralnych.

6. Przygotowanie chorego do leczenia
chemioterapia i radioterapia.

7. Problemy etyczne w onkologii

Zamierz
one
efekty
uczenia

sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zasady postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemow zdrowotnych

-zasady doboru badan diagnostycznych i
interpretacji ich wynikow w zakresie posiadanych
uprawnien zawodowych

-zatozenia 1 zasady opracowywania standardow
postepowania pielegniarskiego z uwzglednieniem
praktyki opartej na dowodach naukowych w
medycynie

(evidencebasedmedicine) i w pielegniarstwie
(evidencebasednursingpractice)

-etiopatogenez¢ nowotworzenia, epidemiologie i
profilaktyke chorob nowotworowych

-zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg
nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej
-zasady i1 sposoby pielegnowania pacjenta po
radioterapii i chemioterapii

‘metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe
i leczenie onkologiczne

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
-diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne z chorobg
przewleklta -ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby
przewlektej -wdraza¢ dziatania terapeutyczne w
zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych

-planowac opieke nad pacjentami z wybranymi
chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo
-stosowa¢ metody i Srodki tagodzace skutki uboczne
chemioterapii i radioterapii

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotéw do: -ponoszenia odpowiedzialnosci za
realizowane §wiadczenia zdrowotne




Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do 1
zaliczenia danego przedmiotu ’

Literatura podstawowa:

Literatura uzupekniajaca:

Pielegniarstwo onkologiczne, Koper A., Koper

K.J., PZWL, wyd. 2, 2020

2. Problemy pielggnacyjne pacjentow z chorobg
nowotworow3 i opieka interdyscyplinarna, Koper

A., Koper K.J., PZWL, 2021

3. Standardy i procedury w pielggniarstwie
onkologicznym, Luczyk M., Slusarska B.,
Szadowska—Szlachetka Z., PZWL, 2017

1. Dietetyka w chorobach nowotworowych,
Gromadzka—Ostrowska J., Szawtowski A.,

PZWL, 2022

2. Psychoonkologia w praktyce klinicznej,
Walden—Gatuszki K., 2011, PZWL

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu | SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia sie (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zajeé Weryfikacji
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B.W32. etiopatogeneze nowotworow oraz epidemiologie | Wyklady, Test
i profilaktyke chorob nowotworowych; cwiczenia pisemny,
obserwacja
pracy
studenta,
odpowiedz
ustna
B.W33. zasady leczenia pacjenta z chorobg Wyktady, Test
nowotworowa, w tym terapii spersonalizowane;j Ewiczenia pisemny,
’ ’ obserwacja
1 opieki nad takim pacjentem; pracy
studenta,
odpowiedz

ustna




B.W34.

zasady 1 sposoby pielggnowania pacjenta po

radioterapii i chemioterapii;

Wyktady,
¢wiczenia

Test
pisemny,
obserwacja
pracy
studenta,
odpowiedz
ustna

B.W35s.

metody rozpoznawania reakcji pacjenta na

chorobg i leczenie onkologiczne;

Wyktady,
¢wiczenia

Test
pisemny,
obserwacja
pracy
studenta,
odpowiedz
ustna

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.U34.

planowac opieke nad pacjentami z wybranymi
chorobami nowotworowymi leczonymi
systemowo;

¢wiczenia

Wykonanie
Zadania,
obserwacja
pracy
studenta,
odpowiedz
ustna

B.U35.

obshugiwaé wszczepialne systemy dostepow
naczyniowych (Totally Implantable Venous
Access Devices, TIVDs) w warunkach
chemioterapii domowej;

¢wiczenia

Wykonanie
Zadania,
obserwacja
pracy
studenta,
odpowiedz
ustna

B.U36.

stosowa¢ metody i $rodki tagodzace skutki
uboczne chemioterapii i radioterapii;

¢wiczenia

Wykonanie
Zadania,
obserwacja
pracy
studenta,
odpowiedz
ustna

B.U37.

rozpoznawac sytuacje psychologiczng
pacjenta i jego reakcje na chorobg oraz proces
leczenia onkologicznego;

¢wiczenia

Wykonanie
Zadania,
obserwacja
pracy
studenta,
odpowiedz
ustna

B.U38.

udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub
opiekunowi wsparcia motywacyjno—
edukacyjnego w zakresie zapobiegania
powiktaniom wynikajacym z choroby

¢wiczenia

Wykonanie
Zadania,
obserwacja

pracy
studenta,




nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i odpowiedz
jego objawow ubocznych; ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
K.SS. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane ¢wiczenia aktywnos¢
$wiadczenia zdrowotne; samoocena

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH PRZEWLEKLYCH, W TYM:

ZABURZENIA UKEADU NERWOWEGO

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych, w tym: zaburzenia uktadu nerwowego

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowiazkowy, zaawansowana praktyka pielegniarska

Rok studiow/ semestr

11/111

Formutla przedmiotu

Wyklady, ¢wiczenia, zajecia praktyczne

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejgtnosci z zakresu: neurologii i
pielegniarstwa neurologicznego z programu I stopnia,
anatomii, fizjologii, patologii, podstaw pielegniarstwa,
badan fizykalnych, farmakologii

Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Nabycie przez studenta wiedzy, umiejgtnosci i
uksztattowanie postaw umozliwiajacych sprawowanie
zaawansowanej opieki pielggniarskiej nad pacjentem z
zaburzeniami uktadu nerwowego opartej na dowodach
naukowych w medycynie i pielegniarstwie

Metody dydaktyczne

Wyklady: wyktad konwersatoryjny

Cwiczenia: metoda sytuacyjna, studium przypadku,
projekt, Mini—-CEX

Zajecia praktyczne — scenariusz symulacji medycznej
WWwW

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Wyktady — egzamin (E)

Cwiczenia, zajecia praktyczne — zaliczenie z oceng
(ZO)

Na kazde ¢wiczenia, zajecia praktyczne, studenci
powinni by¢ przygotowani z tematu zaj¢c.

Warunki zaliczenia.

Wyklady:

1. Obecno$¢ na wyktadach zgodnie z regulaminem
studiow.

2.Uzyskanie pozytywnej oceny z testu wielokrotnego
wyboru. Stosowany jest test wielokrotnego wyboru.
Metoda testu wielokrotnego wyboru /MCQ/Opis: Za
kazdg poprawng odpowiedz student uzyskuje jeden
punkt. Punkty za udzielenie niepoprawnej odpowiedzi
nie sa odejmowane. Ocene pozytywna uzyskuje
student, ktory uzyskat co najmniej 60% punktow.




Przy wystawianiu ocen wykorzystywana jest
nast¢pujaca skala:

30-33 pkt. (60—67%) — ocena 3,0;

34-37 pkt. (68-74%) — ocena 3,5;

38-41 pkt. (75-82%) — ocena 4,0;

4245 pkt. (83-90%) — ocena 4,5;

4650 pkt. (91-100%) — ocena 5.

Cwiczenia, zaj¢cia praktyczne:

1. Obecno$¢ na ¢wiczeniach zgodnie z
regulaminem studiow.

2. Uzyskanie pozytywnej oceny z case study —
Mini —cex. Oceng pozytywna uzyskuje student,
ktory otrzyma minimum 6 pkt./10 pkt. (60% na
100%) (6 pkt. —3,0; 6,5-7 pkt. -3,5; 7,5-8 pkt.
—4,0; 8,5-9 pkt. —4,5; 9,5-10 pkt. -5).

3. Uzyskanie pozytywnej oceny z projektu
przygotowanego samodzielnie przez studenta.
Oceng pozytywng uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt./10 pkt. (60% na
100%) (6 pkt. —3,0; 6,5-7 pkt. -3,5; 7,5-8 pkt.
—4,0; 8,5-9 pkt. —4,5; 9,5-10 pkt. -5).

4. Praca studenta jest oceniana wg kryteriow:1.
Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu —0-2
pkt.2. Zgodno$¢ formutowanych wypowiedzi
ze stanem aktualnej wiedzy —0-2 pkt.3.
Poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa —0-2
pkt.4. Prawidtowy tok rozumowania problemu
1 postepowania—0-2 pkt.5. Wtasciwy dobor
literatury i/ lub oparcie si¢ na wiedzy
naukowej—0-2 pkt.

5. Ocena koncowa jest wynikiem srednie;j
uzyskanych ocen

Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Wyklady:

1. Bol — patomechanizm i klasyfikacja, przyczyny
wystgpowania bolu wg czynnikow
pochodzenia. Bo6l ostry 1 przewlekly
(receptorowy 1 neuropatyczny). Zespotly bolu
neuropatycznego.

2. Zespoly otepienne. Zasady opieki i edukacja
terapeutyczna pacjenta i cztonkow rodziny.

3. Stwardnienie rozsiane i inne zespoly
demielizacyjne. Zasady opieki pielggniarskiej i
postgpowania terapeutycznego.




4. Choroby naczyniowe uktadu nerwowego.
Zasady opieki piclggniarskiej i postepowania
terapeutycznego.

5. Choroby uktadu pozapiramidowego. Zasady
opieki  pielegniarskiej 1  postgpowania
terapeutycznego.

6. Encefalopatie. Zasady opieki pielegniarskiej i
postepowania terapeutycznego.

Cwiczenia, zajecia praktyczne:

1. Opiekaiedukacja terapeutyczna pacjenta z SM.
Monitorowanie i zapobieganie pojawianiu si¢ u
pacjenta objawow niepozadanych zwigzanych z
leczeniem. Case study.

2. Objawy psychopatologiczne a zaburzenia
psychiczne w chorobach uktadu nerwowego.
Metoda sytuacyjna.

3. Aspekty psychologiczne W opiece
pielegniarskiej na przyktadzie wybranej
choroby uktadu nerwowego. Ocena adaptacji
pacjenta do choroby przewlekte;j.
Formutowanie opinii dotyczacych aspektow
pracy pielegniarki, zasigganie porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu. Projekt.

4. Opicka piclggniarka nad pacjentem z
zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z
chorobami degeneracyjnymi. Formulowanie
opinii dotyczacych aspektow pracy
pielegniarki, zasi¢ganie porad ekspertow w
przypadku  trudno$ci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu.

5. .Zaburzenia neurologiczne 1 postgpowanie
pielegniarki wobec pacjenta z chorobami
ogolnoustrojowymi narzadow wewngtrznych.
Formutowanie opinii dotyczacych aspektow
pracy pielegniarki, zasigganie porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu.

Zamierzon
e efekty
uczenia sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zasady postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemow zdrowotnych;

-zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji
ich wynikow w zakresie posiadanych uprawnien
zawodowych;

-zatlozenia 1 zasady opracowywania standardow
postepowania pielegniarskiego z uwzglgdnieniem
praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie




(evidencebasedmedicine) 1w  pielggniarstwie
(evidencebasednursingpractice);

-zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z
zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami
degeneracyjnym

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg
przewlekta;

-ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej;
-wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny
stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien
zawodowych;

-sprawowac zaawansowang opieke pielegniarkg nad
pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z
chorobami degeneracyjnymi

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do:
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow
dziatalnosci zawodowej i zasi¢gania porad ekspertow w
przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Jaracz K. (red.): Pielegniarstwo neurologiczne.
PZWL, Warszawa 2019.

2. Kozubski W.: Neurologia. Podrecznik dla
studentéw medycyny. Tom 112 Wyd. PZWL,
Warszawa 2016.

Literatura uzupekniajaca:

1. Prusinski A.: Neurologia praktyczna. PZWL,
Warszawa 2019.

2. Louis E.D., Mayer S.A., Rowland L.P.. Merritt
Neurologia. Edra Urban & Partner, Wroctaw
2017.

3. Slusarz R., Szewczyk M.T. (red.):
Pielegniarstwo w neurochirurgii. Wyd. Borgis,
Warszawa 2006.

4. Fuller G.: Badanie neurologiczne —to proste.
Edra Urban & Partner, Wroctaw 2015

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Nr efektu . . Forma Metoda
uczenia si (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku zaieé wervfikacii
¢ pielegniarstwo studia drugiego stopnia) 1€ y )
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku Test pisemny
BWIL. problemoéw zdrowotnych; wyklady l(;;lgl(;Wledz




zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentem z Test pisemny
zaburzeniami uktadu nerwowego, odpowiedz

BWSS. A4 tym z chorobami degeneracyjnymi; wyklady ustna
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej; ¢wiczenia ;?(Jl;kt’ case
Projekt, case
sprawowaé zaawansowang opieke pielegniarskg nad | ¢wiczenia :Elcle(rll}z;’riusz
B.U78. pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym | zajecia symulaci
z chorobami degeneracyjnymi; praktyczne medyczne;
WwW

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow

dziatalnosci zawodowej i zasiggania

K.82. porad ekspertow w przypadku trudnosci z Gwiczenia | obserwacja

samodzielnym rozwigzaniem problemow;

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH PRZEWLEKLYCH, W TYM:
ZABURZENIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO ORAZ REHABILITACJA PACJENTA Z
PRZEWLEKY.YMI ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

Elementy skladowe sylabusu Opis

Nazwa modulu / przedmiotu Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych, w tym: zaburzenia zdrowia
psychicznego oraz rehabilitacja pacjenta z
przewlektymi zaburzeniami psychicznymi

Jezyk przedmiotu Jezyk polski

Typ przedmiotu Obowigzkowy, zaawansowana praktyka pielegniarska

Rok studiéw/ semestr I1/111

Formutla przedmiotu Wyklady, ¢wiczenia

Wymagania wst¢pne Wiedza i umiejetnosci z zakresu: psychiatrii i
pielegniarstwa psychiatrycznego z programu I stopnia

Liczba punktow ECTS 2

Celem przedmiotu jest:

Dostarczenie wiedzy, umiejetnosci niezbgdnych do
promocji zdrowia psychicznego, diagnozowania
Zalozenia i cele modulu / przedmiotu potrzeb na podstawie wybranych zaburzen,
prowadzenie komunikacji z pacjentem oraz
sprawowanie lidera w kompleksowej opiece
psychiatrycznej

Wyklady: Wyktad problemowy, informacyjny,
dyskusja dydaktyczna.

Cwiczenia: Praca w grupach, metoda studium
przypadku, inscenizacja, dyskusja, Mini—-CEX

Metody dydaktyczne

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme i warunki

Wyktady — egzamin(E)
Cwiczenia — zaliczenie z oceng (ZO)
Warunki zaliczenia:




zaliczenia poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Wyktady: Warunkiem zaliczenia wyktadow jest
pozytywna ocena z egzaminu pisemnego
Cwiczenia: Zaliczenie na podstawie przedstawienia
pracy pisemnej studium przypadku, Mini—cex.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposoéb ich realizacji

Wyklady:

1.

Choroba psychiczna, a poziom funkcjonowania
spotecznego chorych

2. Reforma opieki psychiatrycznej. Psychiatria
spoteczna i opicka srodowiskowa.

3. Definicja i koncepcje zdrowia psychicznego.

4. Wizerunek osob z zaburzeniami psychicznymi
w spoteczenstwie.

5. Formy pomocy pacjentom 2z zaburzeniami
psychicznymi: promocja zdrowia, poradnictwo
psychologiczne,  interwencja  kryzysowa,
rehabilitacja psychiatryczna, psychoterapia,
psychoedukacja.

6. Oddziatywania psychoterapeutyczne wobec
pacjentéw psychiatrycznych.

7. Rodzaje i nurty psychoterapeutyczne.

Cwiczenia:

1. Rozpoznawanie problemoéw pacjenta w oparciu
0 objawy

2. Organizacja pracy wlasnej z uwzglednieniem
problemow pacjenta z chorobami
psychicznymi.

3. Aktywny udziat w procesie diagnostyczno
leczniczym.

4. Wplyw choroby na funkcjonowanie jednostki
(dziecko, mtodziez, dorosty)

5. Stygmatyzacja 0s0b z zaburzeniami
psychicznymi

6. Rolarodziny w rehabilitacji pacjentéw chorych
psychicznie.

7. Zadania pielegniarki w dlugofalowej opiece

srodowiskowej nad  osobami  chorymi
psychicznie. Rozpoznanie probleméw o0séb
chorych psychicznie zyjacych w $rodowiskach
domowych. Edukacja i wspotpraca z rodzina.
Znaczenie wsparcia.




8. Przeciwdziatanie izolacji spotecznej,
stygmatyzacji i marginalizacji o0s6b chorych

psychicznie. Rola pielegniarki w
podejmowaniu dziatan na rzecz pacjentow
psychiatrycznych w wymiarze
psychospotecznym

9. Pomoc chorym psychicznie w nabywaniu
umiejetnosci samodzielnego funkcjonowania i
zaspakajania podstawowych funkcji
zyciowych. Rozpoznawania  wczesnych
objawow nawrotu choroby i zapobieganie im.

10. .Cele, zasady 1 ramy organizacyjne
psychoedukacji. Prowadzenie psychoedukacji
pacjentoéw i ich rodzin.

11. Trening  umiejetnosci  spotecznych  —
umozliwienie realizacji ekspresji tworczej i
rozwoju zainteresowan pacjentow.

Na kazde ¢wiczenia, zajgcia praktyczne, studenci
powinni by¢ przygotowani z tematu zaj¢c.

Zamierzon
e efekty
uczenia sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemow zdrowotnych

-zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji
ich wynikow w zakresie posiadanych uprawnien
zawodowych

-zatozenia 1 zasady opracowywania standardow
postgpowania pielggniarskiego z uwzglednieniem
praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie
(evidencebasedmedicine) 1w  pielggniarstwie
(evidencebasednursingpractice)

‘wptyw choroby przewleklej na funkcjonowanie
psychofizyczne cztowieka 1 ksztaltowanie wigzi
miedzyludzkich

‘przyczyny, objawy 1 przebieg depresji, zaburzen
lekowych oraz uzaleznien;

-zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentem z
zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym,;
-zakres pomocy i wsparcia w ramach $wiadczen
oferowanych osobom z problemami zdrowia
psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom.

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba
przewlekta

-ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej
-wdraza¢ dzialanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny
stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien
zawodowych

‘Trozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego
reakcje na chorobe oraz proces leczenia, a takze
udziela¢ mu wsparcia motywacyjno—edukacyjnego




-ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami
psychicznymi, w tym depresja 1 zaburzeniami
lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze
planowac interwencje zdrowotne

-analizowa¢ 1 dostosowywa¢ do potrzeb pacjenta
dostepne programy promocji zdrowia psychicznego
‘rozpoznawaé sytuacje zyciowa pacjenta w celu
zapobiegania jego izolacji spotecznej

-prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami
psychicznymi, w tym depresja 1 zaburzeniami
lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny
(opiekuna), a takze stosowac treningi umiej¢tnosci
spotecznych jako forme rehabilitacji psychiatrycznej

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotéw do:

-dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i
dziatan wspodlpracownikéw z poszanowaniem rdoznic
$wiatopogladowych i kulturowych

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1. Gatecki P., Szulc A.: Psychiatria , Edra Urban
& Partner, Wroctaw 20018

2. Pielegniarstwo psychiatryczne, Gérna K.,
Jaracz K., Kochanski A., PZWL, 2024

3. Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie,

Wilczek—Ruzyczka E., PZWL, 2019

4. Zdrowie psychiczne. Wspoélczesne zagrozenia
i mozliwosci wzmacniania, Wilczek—Ruzyczka

E., Kwak M., PZWL, 2022

Literatura uzupelniajaca:
1. Jarema M., Red. naukowa: Analiza
przypadkow klinicznych w psychiatrii, PZWL
Wydawnictwo Lekarskie Warszawa 2021

2. Psychiatria dzieci i mtodziezy tom 1 i tom 2,

PZWL, 2021, Janas—Kozik M., Wolanczyk T.

3. Psychogeriatria Cybulski M., Krajewska—
Kutak E., Kedziora—Kornatowska K.,
Waszkiewicz N., 2022, PZWL

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé




SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Nr ef.ektl.l (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku For.m,a Metoda .
uczenia si¢ . . . . . zajec weryfikacji
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
zasady funkcjonowania zespolow
. . . . . Egzamin
interprofesjonalnych w opiece zdrowotnej w oparciu :
B.W17 . . wyklady | P'SemY
’ ’ o wybrane obszary swiadczen specjalistycznych, w odpowiedz
tym zespolu psychiatrycznej opieki §rodowiskowej; ustna
Egzamin
B.W52. przyczyny, objawy R p’r.zebleg depresji, zaburzen wyklady pisemny,
lekowych oraz uzaleznien; odpowiedz
ustna
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z Egzamin
zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresjg i pisemny,
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem odpowiedz
uzaleznionym, jego rodzing lub opiekunem, oraz ustna
B.W53. zasady edukacji terapeutycznej 1 rehabilitacji | wyklady
psychiatrycznej tych o0s6b, z uwzglednieniem
wszystkich  pozioméw  §wiadczen zdrowotnych
(ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz
srodowiska zycia pacjenta);
zakres pomocy w ramach $wiadczen zdrowotnych Eiiziqn:lm
B.W54. oferowanych osobom z problemami zdrowia | wyklady p >
: . . . ] odpowiedz
psychicznego oraz ich rodzinom lub opiekunom; ustoa
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami
psychicznymi, w tym z depresja
B.U73. 1 zaburzeniami lgkowymi, oraz pacjenta ¢wiczenia | Praca pisemna
uzaleznionego, a takze planowac interwencje
w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki,
analizowa¢ 1 dostosowywa¢ do potrzeb pacjenta
B.U74. programy promoc;ji zdrowia | ¢wiczenia | Praca pisemna
psychicznego;
B.U75. rozpoznawac sytuacje zyclowa pacjenta w celu ¢wiczenia | Praca pisemna
zapobiegania jego izolacji spoleczne;j;
prowadzi¢  psychoedukacje  pacjenta  (dzieci,
mtodziezy, dorostych, w tym 0s0b
B.U76. starszyph) z Ze}burzenlaml psye hlgznyml, W tym z ¢wiczenia | Praca pisemna
depresja i zaburzeniami lekowymi,
oraz pacjenta uzaleznionego, a takze jego rodziny lub
opiekuna;
prowadzi¢ rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami
psychicznymi, A4 tym treningi
B.U77. umiejetnosci spotecznych w réznych obszarach opieki, | ¢wiczenia | Praca pisemna
w szczegblnosci w srodowisku

pacjenta i jego rodziny;

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:




K.S1.

kulturowych;

dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i
dziatan wspotpracownikow przy zachowaniu

szacunku dla roznic $wiatopogladowych i

¢wiczenia | obserwacja

BADANIA NAUKOWE W PRAKTYCE ZAWODOWEJ PIELEGNIARKI

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Badania naukowe w praktyce zawodowej
pielggniarki

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowigzkowy, badania naukowe i rozwoj praktyki
zawodowej pielegniarki

Rok studiow/ semestr

1

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu prowadzenia badan naukowych w
pielegniarstwie oraz opracowywania wynikow
badan do publikacji.

Liczba punktéw ECTS

3

Zalozenia i cele modutu / przedmiotu

Przygotowanie studenta do prowadzenia

badan naukowych w pielegniarstwie z
zastosowaniem obowigzujacych zasad
metodologicznych i

merytorycznych. Ksztattowanie umiejetnosci
wynikajacych z realizacji poszczegolnych etapow
procesu badawczego oraz przygotowania
materialu badawczego do publikacji

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny.

Zadania w grupach.

Przygotowanie projektu pracy naukowej wedlug
wlasnej koncepcji.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme¢ i warunki

Wyktady —zaliczenie z oceng (ZO)
Warunki zaliczenia:

Wyktady:

‘test pisemny




zaliczenia poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w
zakres danego przedmiotu

-praca pisemna w postaci projektu.

Skala procentowa oceniania:
100% — 93% — bardzo dobry
92% — 85%— dobry plus

84% — 77%— dobry

76% — 69%— dostateczny plus
69-60%— dostateczny

59% i ponizej — niedostateczny
¢wiczenia konwersatoryjne

Cwiczenia- zaliczenie z oceng (ZO), warunkiem jest
100% obecnos¢ na zajeciach.  Odrobienie Iub
zaliczenie wszystkich nieobecnosci.

Przygotowanie  pracy (projektu, prezentacji)
na wybrany temat zwigzany z pielggniarstwem
migdzynarodowym — aby uzyska¢ zaliczenie, nalezy

zdoby¢ co najmniej 60% punktow.

Kryteria oceny prezentacji:

-zawarto$¢ merytoryczna, tres¢ (0 — 2 pkt.)
-zgodno$¢ prezentacji z tematem (0 — 2 pkt.)
-oryginalno$c¢ (0 — 2 pkt.)

-wykorzystanie materialow zrédtowych (0 — 2 pkt.)
-staranno$¢ (0 — 2 pkt.)

-terminowo$¢ wykonania (0 — 2 pkt.)

-poprawnos¢ jezykowa (0 — 2 pkt.)

-stownictwo specjalistyczne (0 — 2 pkt.)

-estetyka (0 — 2 pkt.)

Oceneg pozytywna uzyskuje student, ktéry otrzyma
minimum 11 pkt./18 pkt. — 3,0 (60% na 100%);

12 pkt. — 3,5;

13 — 14 pkt.—4,0;

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Wryklady:

1. .Definicja i podziat nauk oraz ich funkcje.
Paradygmaty nauki.

2. Pojecia stosowane w metodologii badan
naukowych.

3. Badania naukowe —rodzaje.
4. Istota badan naukowych w pielgegniarstwie.

5. Prowadzenie badan naukowych w oparciu o
teoretyczne modele oraz ich zastosowanie w




praktyce pielegniarskie;j.
6. Struktura i etapy procesu badawczego.

7. Zrodha informacji naukowej. Proces krytycznej
oceny publikacji.

Cwiczenia:

1. Przedmiot, cel badan. Problemy badawcze,
zmienne 1 ich wskazniki.

2. Metody, techniki i narzedzia badawcze
stosowane w empirycznych badaniach
naukowych.

3. Opracowanie materiatu badawczego
(porzadkowanie materiatu, statystyczne ich
opracowanie, analiza i prezentacja,
dyskusja, wnioski).

4. Zasady prezentacji pracy (dyplomowej,
naukowej).

5. Ochrona praw autorskich —przepisy prawne.
6. Etyczne aspekty w badaniach naukowych.

7. Medycyna oparta na faktach: (EBM) badania
naukowe w medycynie, (EBN) badania
naukowe w pielegniarstwie.

Zamierz Wiedza WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
one -kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w
efekty pielggniarstwie
uczenia -reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych
sie
‘metody 1 techniki badawcze stosowane w
badaniach naukowych w pielggniarstwie
Umiejetnosci UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w
pielegniarstwie

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -dokonywania krytycznej oceny dziatan
wlasnych i dzialan wspoétpracownikow z
poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Badania naukowe w pielegniarstwie, Serafin




L., Sak—Dankosky, Wroctaw, 2022, Edra
Urban & Partner

Ilo$ciowe badania naukowe w medycynie i
naukach o zdrowiu, Krakow, 2023, Kozela M.,
Pajak A., Stepaniak U., Medycyna Praktyczna

Studium przypadku w badaniach naukowych,
Yin Robert K., Krakéw 2024, wyd.
Uniwersytetu Jagiellonskiego

Lenartowicz H., Kdzka M.: Metodologia badan
w pielggniarstwie. PZWL Warszawa 2020.

Antos E., Wojciechowska M.: Profilaktyka i
edukacja zdrowotna w badaniach naukowych
w pielegniarstwie oraz naukach o zdrowiu.
AWF, Warszawa 2019.

PiSmiennictwo uzupelniajgce:

1.

Brzezinski J.: Metodologia badan
psychologicznych. PWN Warszawa 2019.

Radomski D., Grzanka A.: Metodologia badan
naukowych w medycynie. Wyd. UM im. K.
Marcinkowskiego Poznan, 2011.

Uchmanowicz. 1., Rosinczuk J., Jankowska —
Polanska B. (red.): Badania naukowe w
pielegniarstwie i poloznictwie. Tom 1,
Continuo, Wroctaw 2014.

Uchmanowicz. 1., Rosinczuk J., Jankowska —
Polanska B. (red.): Badania naukowe w
pielegniarstwie i poloznictwie. Tom 2,
Continuo, Wroctaw 2015.

Uchmanowicz. 1., Rosinczuk J., Jankowska —
Polanska B. (red.): Badania naukowe w
pielegniarstwiei potoznictwie. Tom 3,
Continuo, Wroctaw 2016.

Uchmanowicz. 1., Rosinczuk J., Jankowska —
Polanska B. (red.): Badania naukowe w
pielegniarstwiei potoznictwie. Tom 4,
Continuo, Wroctaw 2017.

Uchmanowicz. 1., Rosinczuk J. (red.): Badania
naukowe w pielegniarstwie I potoznictwie.
Tom 5, Continuo, Wroctaw 2018.

Uchmanowicz. 1., Rosinczuk J. (red.): Badania
naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie.
Tom 6, Continuo, Wroctaw 2019.




9. Uchmanowicz. 1., Przestrzelska M., Gurowiec
P.J. (red.): Badania naukowe w
pielegniarstwie i potoznictwie. Tom 7,
Continuo, Wroctaw 2020.

10. Uchmanowicz. 1., Przestrzelska M., Gurowiec
P.J. (red.): Badania naukowe w
pielegniarstwie i potoznictwie. Tom 8§,
Continuo, Wroctaw 2020.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zajeé weryfikacj
pielegniarstwo—studia drugiego stopnia) i
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
C.W1. uwarunkowania rozwoju badan naukowych w wyklady | Test
pielegniarstwie;
C.W2. priorytety badan naukowych w pielegniarstwie; wyklady | Test
C.W3. dobre praktyki w badaniach naukowych; wyklady [ Test
C.W4. metody, techniki i narz¢dzia badawcze stosowane w wyktady | Test
jako$ciowych i ilosciowych
badaniach naukowych;
C.W5s. zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, wyklady [ Test
problemy badawcze, zmienne,
wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia
badawcze oraz dobdr grupy do
badan;
C.Wé. zasady analizy i prezentacji wynikéw badan naukowych | wyktady [ Test
oraz ich upowszechniania;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
C.Ul. rozpozna¢ uwarunkowania rozwoju badan naukowych w | ¢wiczenia | Projekt
pielegniarstwie; prezentacja
Cc.u2. rozpozna¢ priorytety badan naukowych w pielegniarstwie | ¢wiczenia | Projekt
w ujeciu migdzynarodowym, prezentacja

europejskim i krajowym,;

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:




K.SI1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan | ¢wiczenia | Projekt

wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku dla réznic

swiatopogladowych i kulturowych;

prezentacja

STATYSTYKA MEDYCZNA
Elementy skladowe sylabusu Opis
Nazwa modulu / przedmiotu Statystyka medyczna
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowigzkowy, badania naukowe i rozwoj praktyki

zawodowej pielegniarki

Rok studiow/ semestr

/1l

Formula przedmiotu

Cwiczenia konwersatoryjne

Wymagania wst¢pne

Podstawowe wiadomosci z matematyki na poziomie
szkoly $redniej oraz technologii informacyjnych z
zakresu studiow I stopnia.

Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele modutu / przedmiotu

Celem ksztalcenia w zakresie statystyki medycznej
jest: przygotowanie studentow do interpretowania i
rozumienia wiedzy z zakresu wybranych zagadnien
statystyki opisowe;.

Poprzez przekazywanie wiedzy i1 umiejetnosci
student potrafi przygotowaé ankiety oraz zna
zasady przeprowadzania sondazu diagnostycznego.
Student bedzie przygotowany do wykonywania
obliczen statystycznych przy pomocy komputera
oraz interpretacji 1 prezentacji  graficznej
uzyskanych wynikow.

Celem przedmiotu jest ksztaltowanie u studenta
postaw aktywnego pogtebiania wiedzy z zakresu
statystyki medycznej w praktyce zawodowej

Metody dydaktyczne

Cwiczenia
Praca w grupach
Metoda projektu




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme¢ i warunki
zaliczenia poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w

zakres danego przedmiotu

Cwiczenia —zaliczenie z oceng (ZO)

Warunki zaliczenia:

-dwa obowigzkowe zadania w trakcie trwania
semestru obejmujace wigksza partie materiatu,
-obecnos¢ na ¢wiczeniach,

‘wykonanie biezacych ¢wiczen.

W przypadku nieobecnosci innej niz zwigzanych z
chorobg wykonanie zadanych ¢wiczen na zajg¢ciach
z inng grupa ¢wiczeniowa 1 przeslanie poczta
elektroniczng na wskazany adres.

Student musi odrobi¢ zajecia z inng grupg
¢wiczeniowa, jezeli opuscit wiecej niz jedne zajecia.
Na kazdych zajeciach wykonywane s3a zadania
¢wiczeniowe, ktore dany student przesyta poczty
elektroniczng na wskazany adres. Wszystkie
biezgce ¢wiczenia majg charakter praktyczny i
wykonywane s3 na  komputerze w formie
elektroniczne;.

Skala procentowa oceniania:

100% — 93% — bardzo dobry
92% — 85%-— dobry plus

84% — 77%— dobry

76% — 69%— dostateczny plus
69-60%— dostateczny

59% 1 ponizej — niedostateczny

Na kazde ¢wiczenia studenci powinni by¢
przygotowani z tematu zajec.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Tematy ¢wiczen:

1. Wprowadzenie do przedmiotu. Warunki
uzyskania zaliczenia. Regulamin Pracowni
Komputerowe;.

2. Statystyka w naukach medycznych.
Podstawowe pojgcia w statystyce.

3. Statystyczne opracowanie danych
pomiarowych. Rozklad normalny.

4. Graficzna prezentacja danych
statystycznych.

5. 5.Histogram. Analiza czgsto$ciowa serii
danych pomiarowych wybranej probki.

6. Rozklad normalny. Analiza jako$ciowa serii
danych pomiarowych wybranej probki.

7. Rozktad %2 (rozktad chi kwadrat). Analiza
ilociowa serii danych pomiarowych




wybranej probki.

8. Analiza testow diagnostycznych. Analiza
danych statystycznych (Kwartet
Anscombe'a).

9. Podstawy regresji oraz korelacji liniowej
(wyznaczanie wspotczynnika korelacji
liniowej oraz interpretacja wynikow).

10. Ocena stopnia dopasowania (metoda
najmniejszych kwadratow).

11. Formulowanie oraz testowanie wybranych
hipotez statystycznych i interpretacja
wynikow.

Zamierz Wiedza WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
one -zasady przygotowywania baz danych do analiz
efekty statystycznych
uczenia -narzg¢dzia informatyczne, testy statystyczne i
sie zasady opracowywania wynikoéw badan
naukowych
UmiejetnoS$ci UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-przygotowywac bazy danych do obliczen
statystycznych -stosowac testy parametryczne i
nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i
niezaleznych

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotéw do:

okazania dbatosci o prestiz zwigzany z
wykonaniem zawodu pielggniarki i solidarnosc¢
zawodowa

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Podstawy statystyki w Excelu, Warszawa,
2012, PWN, Regel W.

2. Statystyka, Sobczyk M., PWN, Warszawa,
2012

3. Anna Baranowska; ELEMENTY
STATYSTYKI DLA STUDENTOW
UCZELNI MEDYCZNYCH
NOWOCZESNE UJECIE Z OPISEM



https://www.medicon.pl/ksiazki/dr-anna-baranowska

wydanie: 11

W.,PZWL

Literatura uzupelniajaca:

OBLICZEN W PROGRAMACH EXCEL, R
I STATISTICA; rok wydania: 2022

1. Statystyka matematyczna, Grzegorzewski P.,

Warszawa 2024, PWN

2. Biostatystka. Od podstaw do zaawansowanych

metod, wyd. I, 2022, Zalewska M.J., Niemiro

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia dla kierunku
pielegniarstwo—studia drugiego stopnia)

Forma
zajeé

Metoda
weryfikacji

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

C.W7.

zasady przygotowywania baz danych do analiz
statystycznych;

¢wiczenia

Zadanie do
Realizacji,
obserwacja
pracy
studenta,
projekt,
ocena
grupy

C.Ws.

narzedzia informatyczne, testy statystyczne i
zasady opracowywania wynikow badan
naukowych;

¢wiczenia

Zadanie do
Realizacji,
obserwacja
pracy
studenta,
projekt,
ocena
grupy

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

C.ue.

przygotowywac bazy danych do obliczen
statystycznych;

¢wiczenia

Zadanie do
Realizacji,
obserwacja
pracy
studenta,
projekt,
ocena
grupy




C.u7.
zmiennych zaleznych
i niezaleznych;

stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla

Zadanie do
Realizacji,
obserwacja
pracy
studenta,
projekt,
ocena
grupy

¢wiczenia

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.S3.

solidarno$¢ zawodowa;

okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielggniarki i

Aktywnos¢,
obserwacja
pracy
studenta,
ocena

grupy

¢wiczenia

INFORMACJA NAUKOWA

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Informacja naukowa

Jezyk przedmiotu Jezyk polski

Typ przedmiotu Obowigzkowy, badania naukowe i rozwoj praktyki
zawodowej pielegniarki

Rok studiéw/ semestr /1

Formula przedmiotu Cwiczenia

Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomosci z technologii
informacyjnych z zakresu studiéw I stopnia

Liczba punktéw ECTS

3

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Celem ksztalcenia w zakresie informatyki naukowej
jest przygotowanie studentéw do interpretowania i
rozumienia wiedzy z zakresu wybranych zagadnien
informatyki naukowe;

Metody dydaktyczne

Cwiczenia
Praca w grupach

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia
z przedmiotu, a takze forme i
warunki zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢ wchodzacych w zakres

Cwiczenia

—zaliczenie z oceng (ZO)
Warunki zaliczenia:

*wykonanie zadania praktycznego
polegajacego na przygotowaniu
rekomendacji w zakresie opieki




danego przedmiotu

pielggniarskiej w oparciu o dowody
naukowe
Kryteria oceny projektu, prezentacji:
—zawarto$¢ merytoryczna, tres¢ (0 — 2 pkt.)
—zgodno$¢ projektu z tematem (0 — 2 pkt.)
—oryginalnos¢ (0 — 2 pkt.)
—wykorzystanie materiatow zrodtowych (0 — 2 pkt.)
—staranno$¢ (0 — 2 pkt.)
—terminowos$¢ wykonania (0 — 2 pkt.)
—poprawnos$¢ jezykowa (0 — 2 pkt.)
—stownictwo specjalistyczne (0 — 2 pkt.)
—estetyka (0 — 2 pkt.)

Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma
minimum 11 pkt./18 pkt. — 3,0 (60% na 100%);
12 pkt. —3,5;
13 — 14 pkt.—4,0;
15— 16 pkt. —4,5;
17— 18 pkt. — 5.

*obecnos¢ na ¢wiczeniach,

swykonanie biezacych ¢wiczen.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Cwiczenia:

1. Zrodta naukowej informacji medycznej —
zastosowanie praktyczne.

2. Sposoby wyszukiwania informacji naukowej w
ogolnodostepnych bazach danych.

3. Dziatalnos¢ informacyjna polegajaca na
gromadzeniu, opracowywaniu, przetwarzaniu i
udostepnianiu informacjii doniesien o
najnowszych osiggni¢ciach naukowych
swiatowej medycyny.

4. Gromadzenie, opracowywanie, przetwarzanie i
udostepnianie materiatow informacyjnych o
stanie i kierunkach rozwoju nauki (w tym
naukach medycznych i naukach o zdrowiu), a
takze upowszechnianie osiggni¢¢ w tych
dziedzinach.

5. Rekomendacje dotyczace opieki pielegniarskiej
w oparciu o dowody naukowe.

Zamierz Wiedza
one
efekty
uczenia

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-zrodta naukowej informacji medycznej
-sposoby wyszukiwania informacji naukowej w
bazach danych




sie

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

‘korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej
krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz
informacji 1 danych przekazywanych przez
miedzynarodowe organizacje 1 stowarzyszenia
pielggniarskie

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotéw do: -ponoszenia odpowiedzialnosci za
realizowane $wiadczenia zdrowotne

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura obowigzkowa:

1. Naukowa informacja medyczna. Podstawa badan
1 praktyki pielggniarskiej opartej na dowodach,
Wiraszka K., Stepien R., Koziel D.,
Naszydtowska E., wyd. Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach, 2023

2. E-zdrowie. Wprowadzenie do informatyki w
pielegniarstwie, Kilanska D., Grabowska H.,
wyd.1, Warszawa. 2017, PZWL,

Literatura uzupekniajaca:

Bazy danych polskie i zagraniczne

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zajeé weryfikacji
pielggniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
C.W9. zrodta naukowej informacji medycznej; ¢wiczenia Wykonanie
Zadania,
ocena grupy,
projekt
C.W1o0. sposoby wyszukiwania informacji naukowej w ¢wiczenia Wykonanie
bazach danych; Zadania,
ocena grupy,
projekt
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
C.U8. korzystac ze specjalistycznej literatury ¢wiczenia Wykonanie

naukowej, krajowej i zagranicznej, z
naukowych baz danych oraz informacji i
danych przekazywanych przez

migdzynarodowe

organizacje i stowarzyszenia pielggniarskie;

Zadania, projekt,
obserwacja pracy
studenta




KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.S5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane ¢wiczenia aktywnos$¢
- . samoocena,
$wiadczenia zdrowotne; .
obserwacja pracy
studenta

PRAKTYKA ZAWODOWA PIELEGNIARKI OPARTA NA DOWODACH
NAUKOWYCH

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Praktyka zawodowa pielegniarki oparta na
dowodach naukowych

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowiazkowy, badania naukowe i rozw¢j praktyki
zawodowej pielegniarki

Rok studiow/ semestr

v

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia konwersatoryjne

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu podstaw metodologii badan
naukowych

Liczba punktéw ECTS

3

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Przygotowanie studenta do wykorzystania zasad
Evidence based medicine (EBM) oraz
wiarygodnych zrédel informacji w badaniach
naukowych i w praktyce pielegniarskiej.

Metody dydaktyczne

Wyktad problemowy
Cwiczenia

Prezentacja multimedialna
Metoda sytuacyjna
Analiza przypadku

Burza mézgdw

Dyskusja

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme¢ i warunki
zaliczenia poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w

zakres danego przedmiotu

Wyklady, Cwiczenia
— zaliczenie z oceng (ZO)

Warunki zaliczenia:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest :

1. Obecno$¢ i aktywnos¢ na zajeciach
uzyskanie  pozytywnej oceny @z
zaliczenia pisemnego.




Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%— dostateczny plus;
69-60%-— dostateczny;

59% 1 ponizej — niedostateczny.

2. Uzyskanie pozytywnej oceny z
projektu

Kryteria oceny projektu:

—zawarto$¢ merytoryczna, tres¢ (0 — 2 pkt.)
—zgodnos¢ projektu z tematem (0 — 2 pkt.)
—oryginalnos¢ (0 — 2 pkt.)

—wykorzystanie materiatow zrodtowych (0 — 2 pkt.)
—staranno$¢ (0 — 2 pkt.)

—terminowos$¢ wykonania (0 — 2 pkt.)
—poprawno$¢ jezykowa (0 — 2 pkt.)

—stownictwo specjalistyczne (0 — 2 pkt.)

—estetyka (0 — 2 pkt.)

Oceng pozytywng uzyskuje student, ktory otrzyma
minimum 11 pkt./18 pkt. — 3,0 (60% na 100%);

12 pkt. —3,5;

13 — 14 pkt. —4,0;
15— 16 pkt. — 4,5;
17— 18 pkt. — 5.

Na kazde <¢wiczenia studenci powinni  byé
przygotowani z tematu zajec.

Tresci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Wryklady:

1. Historia powstania Evidence based medicine
(EBM)

2. Podstawy Evidence based medicine —-EBM i
Evidence based nursing —-EBN

3. Modele badan naukowych i ich zastosowanie w
pielegniarstwie.

Cwiczenia:

1. Zrédta wiarygodnej informacji naukowe;.
Wyszukiwanie wiarygodnej i aktualnej wiedzy
(m.in. UpToDate, Cochrane Library, ACP
Journal Club i inne).

2. Korzystanie z medycznych baz danych
(Medline, Embase, Cochrane Library), ze
specjalistycznej literatury naukowej krajowej i
zagranicznej —ksztattowanie umiejetnosci
praktycznych.

3. Krytyczne myslenie i ocena wagi dostgpnych




materiatlow informacyjnych

4. EBM w procesie podejmowania decyzji w
opiece zdrowotnej.

5. EBN w praktyce zawodowej pielegniarki.
Badania naukowe w pielegniarstwie.

6. Migdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia
pielegniarskie jako zrodta informacji i danych
dotyczacych praktyki opartej na dowodach
naukowych w praktyce pielggniarskiej

7. Dobre obyczaje w nauce. Zasady obowigzujace
w prawie autorskim

Zamierz
one
efekty
uczenia

sie

Wiedza WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w
medycynie  (evidencebasedmedicine) 1 0w
pielegniarstwie (evidencebasednursingpractice)
UmiejetnoSci UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki
pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -okazania dbatosci o prestiz zwiazany z
wykonaniem zawodu pielggniarki i solidarnos¢
zawodow3a

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. J. Katz, Ch. Patel. Podrgcznik medycyny
klinicznej opartej na zasadach EBM. Wyd.
Lekarskie PZWL, 2009

2. Lenartowicz H., Kozka M., Metodologia
badan naukowych w pielegniarstwie, PZWL,
Warszawa 2010.

PiSmiennictwo uzupelniajace:

1. Lesinska—Sawicka M. (red.): Metoda case
study w pielegniarstwie Wprowadzenie do
zagadnienia. Wyd. Borgis, 2016

2. Badania naukowe w pielegniarstwie, Sak—
Dankosky, Serafin L., 2022, Edra Urban &
Partner

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé




Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zajeé weryfikacji
pielegniarstwo—studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie

C.W11. zasady 1 etapy praktyki zawodowej pielegniarki opartejna | wyktady | =zaliczenie
dowodach naukowych pisemne —
(Evidence Based Nursing Practice); test

C.W12. zatozenia 1 zasady opracowywania standardow | wyktady | =zaliczenie
postepowania pielegniarskiego, pisemne —
z uwzglednieniem praktyki zawodowej pielegniarki test
opartej na dowodach naukowych
oraz praktyki opartej na dowodach naukowych w
medycynie;

C.W13. zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych | wyklady | zaliczenie
i zalecen w zakresie praktyki pisemne —
zawodowe]  pielegniarki  opartej na  dowodach test
naukowych;

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

C.Uo. wskaza¢ roznice migdzy praktyka oparta na dowodach ¢wiczenia | zaliczenie
naukowych a praktyka oparta pisemne —
na faktach; opracowan

ie projektu
c.ulo. wskaza¢ etapy praktyki opartej na dowodach ¢wiczenia | zaliczenie
naukowych; pisemne —

opracowani
e projektu

C.U11. scharakteryzowaé poziomy i stopnie dowodow ¢wiczenia | zaliczenie
naukowych; pisemne —

opracowani
e projektu

C.U12. wykorzystywaé wyniki badan naukowych w zakresie ¢wiczenia | zaliczenie
opieki pielggniarskiej do pisemne —
podjecia wlasciwej decyzji w praktyce zawodowej opracowani
pielegniarki; e projektu

C.U13. przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki ¢wiczenia | zaliczenie
pielegniarskiej w oparciu o dowody pisemne —
naukowe; opracowani

e projektu




KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.S3. okazywania dbatos$ci o prestiz zawodu pielggniarki i ¢wiczenia | Aktywnos$¢,

solidarno$¢ zawodowa;

samoocena

PRAKTYKA ZAWODOWA PIELEGNIARKI W PERSPEKTYWIE
MIEDZYNARODOWEJ

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Praktyka zawodowa pielegniarki w perspektywie
migdzynarodowej

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obowigzkowy, badania naukowe i rozwoj praktyki
zawodowej pielegniarki

Rok studiow/ semestr

/11

Formutla przedmiotu

Wyklady, ¢wiczenia konwersatoryjne

Wymagania wstepne

Wiadomoéci z zakresu prawa, zdrowia publicznego

Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele modutu / przedmiotu

Celem przedmiotu jest:

1.Wyposazenie studenta w wiedz¢ na temat:
mig¢dzynarodowej klasyfikacji praktyki pielggniarskiej,
przepisow prawa europejskiego regulujacego zasady
uzyskiwania kwalifikacji pielggniarki, systemow opieki
pielegniarskiej w UE, systemow ksztatcenia przed i
podyplomowego pielggniarek w UE, pielggniarskich
stowarzyszen i organizacji w UE 1 na $§wiecie
2.Wyposazenie studenta w umiejetnosc: postugiwania
si¢ klasyfikacja diagnoz pielegniarskich, korzystania w
pracy zawodowej z aktow prawa europejskiego oraz z
informacji przekazywanych przez mi¢dzynarodowe
organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie,
postlugiwania si¢ aktami prawnymi o zasiggu
miedzynarodowym dotyczacymi pielggniarstwa oraz
porownywania regulacji prawnych w UE

3 Ksztaltowanie u studenta przekonania o potrzebie
wykorzystania w praktyce zawodowej osiggniec
pielggniarstwa europejskiego i Swiatowego,
zachowania szacunku dla odrebnosci i roznorodnos$ci
kulturowej pielggniarstwa europejskiego i §wiatowego.

Metody dydaktyczne

Wyktad, dyskusja, opis przypadku,  prezentacja
multimedialna, analiza aktéw prawnych.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z
przedmiotu, a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Wyklady — zaliczenie z oceng (ZO)

Warunki zaliczenia:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecno$¢ i
aktywnos$¢ na zajgciach, uzyskanie pozytywnej oceny z
testu pisemnego.

Zaliczenie pisemne: test T/N; test uzupelniania

odpowiedzi.

Skala procentowa oceny:
100% - 93% — bardzo dobry;
92% - 85% — dobry plus;




84% - 77% — dobry;

76% - 69% — dostateczny plus;

69-60% — dostateczny;

59% i ponizej — niedostateczny;

Cwiczenia — zaliczenie z oceng (ZO), warunkiem jest
100% obecnos¢ na zajeciach. Odrobienie Iub zaliczenie
wszystkich  niecobecnosci.  Zaliczenie  wszystkich
efektow uczenia si¢ przewidzianych w programie
studiow zgodnie zplanowana metoda weryfikacji
osiggni¢¢ zamierzonych efektow uczenia si¢ w ramach
modutu zaje¢. W ramach odrabiania nieobecnosci
obowigzuje zaliczenie tresci ustnie.

Przygotowanie pracy (projektu, prezentacji) na wybrany
temat zwigzany z pielegniarstwem mig¢dzynarodowym
—aby uzyska¢ zaliczenie, nalezy zdoby¢ co najmniej
60% punktow.

Kryteria oceny prezentacji:

-zawarto$¢ merytoryczna, tre$¢ (0 — 2 pkt.)

-zgodno$¢ prezentacji z tematem (0 — 2 pkt.)
-oryginalno$¢ (0 — 2 pkt.)

-wykorzystanie materialow zroédtowych (0 — 2 pkt.)
-staranno$¢ (0 — 2 pkt.)

-terminowo$¢ wykonania (0 — 2 pkt.)

-poprawnos¢ jezykowa (0 — 2 pkt.)

-stownictwo specjalistyczne (0 — 2 pkt.)

-estetyka (0 — 2 pkt.)

Oceng pozytywna uzyskuje student, ktéry otrzyma
minimum 11 pkt./18 pkt. —3,0 (60% na 100%);

Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

12 pkt. —3,5;

13 — 14 pkt. —4,0;
15— 16 pkt. — 4,5;
17— 18 pkt. — 5.

Wyklady:

1. Rozwdj pielggniarstwa w Europie i na Swiecie-
kierunki obszaroéw autonomii zawodowe;j

2. Pielegniarstwo w aktach prawnych Unii
Europejskiej. Struktury Unii Europejskie;j.

3. Charakterystyka pielggniarstwa w systemach
systemow ochrony zdrowia, w UE i na §wiecie.

4. Ksztalcenie zawodowe pielggniarek w Polsce i
wybranych  krajach ~ Unii  Europejskiej,
standardy ksztatcenia przed-i podyplomowego.

5. Uznawania kwalifikacji zawodowych
pielegniarek w Unii Europejskiej




6. Miegdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia
pielggniarskie, rola 1 obszary dzialania
krajowych 1 mig¢dzynarodowych organizacji,
stowarzyszen pielegniarskich. ICN, WHO.

Cwiczenia:

1. Zagrozenia zawodowe w pielggniarstwie
polskim, europejskim i §wiatowym.

2. Badania naukowe w pielegniarstwie polskim,
europejskim, $wiatowym. Strategie rozwoju
pielggniarstwa.

3. Autonomia pielggniarstwa polskiego,
europejskiego 1 Swiatowego.

4. Zasoby pielegniarstwa UE, wskazniki liczby
pielegniarek, kwalifikacji, normy zatrudnienia,
problemy, zawodowe, migracja, perspektywy.

5. Kilasyfikacje praktyki Pielggniarskie, rodzaje,
charakterystyka.

6. .Miedzynarodowa  Klasyfikacja  Praktyki
Pielegniarskiej ICPN.

7. .Praktyka oparta na dowodach naukowych w
medycynie (EBM) oraz w pielegniarstwie
(EBNP).

Zamierzon
e efekty
uczenia si¢

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

-systemy ksztatcenia przeddyplomowego i
podyplomowego pielegniarck w wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

‘procedure uznawania kwalifikacji zawodowych
pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

-systemy opieki pielegniarskiej i wspolczesne kierunki
rozwoju opieki pielegniarskiej;

-zasady dostgpu obywateli panstw czlonkowskich Unii
Europejskiej do $wiadczen zdrowotnych w $wietle
prawa Unii Europejskiej;

tole i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej
Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskie;.

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

— okazywa¢ dbalo$¢ o prestiz zwigzany z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i

solidarno$¢ zawodowa,

— formutowac opini¢ dotyczace réznych aspektow
dziatalnosci zawodowej,

— zasiega¢ porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

— analizowaé dokumenty Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) i Miegdzynarodowej
Rady Pielggniarek (ICN) w zakresie aktualnego stanu




pielegniarstwa i uwarunkowan
rozwoju zawodu pielegniarki,

— rozroznia¢ systemy Kksztalcenia 1 uprawnienia
zawodowe pielggniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i
za granicg;

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotéow do:

-dokonywania krytycznej oceny dziatan wilasnych i
dziatan wspoélpracownikéw z poszanowaniem roznic
$wiatopogladowych i kulturowych

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Kilanska D.: Migdzynarodowa Klasyfikacja
Praktyki Pielggniarskiej ICN w praktyce
pielegniarskiej. PZWL, Warszawa 2014.

2. Majda A., Ogorek-Tecz B., Zalewska-Puchata
J.: Pielggniarstwo transkulturowe. PZWL,
Warszawa 2009.

3. Wronska 1., Krajewska-Kutak E. (red.):
Wybrane  zagadnienia z  pielggniarstwa
europejskiego. Wydawnictwo Czelej, Lublin
2007.

Literatura uzupekniajaca:

1. Jaskiewicz J., Fory§ Z., Dobrowolska B.:
Pielegniarstwo na rzecz milenijnych celow
rozwoju. AFM, Krakow 2014.

2. Miedzynarodowa  Klasyfikacja  Praktyki
Pielegniarskiej. PZWL, Warszawa 2020.

3. Wybrane akty prawne  (krajowe i
migdzynarodowe) dotyczace ksztalcenia i
praktyki zawodowej, aktualne dostosowane do
tematyki zajec.

4. Wybrane zasoby internetowe dostosowane do
tematyki zaje¢, np. : www.efnweb.org/,
http://www.icn.ch/, http://www.wenr.org/

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztalcenia dla kierunku
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)

Forma Metoda
zajeé weryfikacji

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

systemy ksztalcenia na studiach przygotowujacego do
wykonywania zawodu pielegniarki i ksztalcenia

C.Wi4. podyplomowego  pielggniarck w  wybranych Wyldady Test
panstwach czlonkowskich Unii Europejskiej;
CWI5. strukture 1 zasoby pielggniarstwa w Europie i na Wyklady Test

$wiecie oraz prognozy ich rozwoju;




C.Wl6.

glowne zagrozenia Srodowiska pracy pielggniarek i
poloznych w Europie i na Swiecie;
(International Council of  Nurses, ICN),
Europejskiej Federacji Stowarzyszen Pielegniarek
(European Federation of Nurses
Associations, EFN), Polskiego = Towarzystwa
Pielegniarskiego (PTP));

Wyktady

Test

C.W17.

role i zadania krajowych i migdzynarodowych
organizacji pielegniarskich (m.in.
Miedzynarodowej Rady Pielegniarek

Wyktady

Test

C.WI18.

procedur¢ uznawania kwalifikacji zawodowych
pielegniarek W Rzeczypospolitej
Polskiej i innych panstwach europejskich;

Wyktady

Test

C.WI9.

systemy opieki pielggniarskiej i wspdlczesne kierunki
rozwoju autonomii zawodu;

Wyktady

Test

C.W20.

zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii
Europejskiej do swiadczen
zdrowotnych w $wietle prawa Unii Europejskiej;

Wyktady

Test

C.W21.

role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej
Organizacji Zdrowia (World Health
Organization, WHO) oraz Unii Europejskie;j.

Wyktady

Test

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

C.U14.

analizowaé¢ dokumenty Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) i Migdzynarodowej
Rady Piclggniarek (ICN) w zakresie aktualnego stanu
pielggniarstwa i uwarunkowan
rozwoju zawodu pielggniarki;

Cwiczenia

Projekt,
prezentacja

C.U15.

rozréznia¢ systemy ksztalcenia 1 uprawnienia
zawodowe pielggniarek
w Rzeczypospolitej Polskiej i za granica;

Cwiczenia

Projekt,
prezentacja

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.S1.

dokonywania krytycznej oceny dzialan wiasnych i
dziatan wspotpracownikow przy
zachowaniu szacunku dla r6znic $wiatopogladowych

i kulturowych;

Cwiczenia

Projekt,
Prezentacja,
obserwacja

SEMINARIUM DYPLOMOWE

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Seminarium dyplomowe

Jezyk przedmiotu Jezyk polski

Typ przedmiotu

zawodowej pielegniarki

Obowiazkowy, badania naukowe i rozw¢j praktyki

Rok studiéw/ semestr I/ 111, IV

Formula przedmiotu Seminarium




Wymagania wst¢pne

Wiedza z zakresu prowadzenia badan naukowych
w pielggniarstwie oraz opracowywania wynikow
badan do publikacji.

Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Przygotowanie studenta do prowadzenia badan
naukowych z zastosowaniem obowigzujgcych
metod, technik i narzedzi badawczych oraz metod
statystycznych. Ksztaltowanie umiejetnos$ci analizy
i korelacji uzyskanych wynikoéw badan.
Przygotowanie materiatu badawczego do
publikowania.

Metody dydaktyczne

Praca w grupach

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzgcych w zakres danego
przedmiotu

Seminarium — zaliczenie z oceng (Zo)

Warunki zaliczenia: aktywno$¢ na zajeciach,
realizacja planu pracy prezentacja

Kryteria oceny prezentacji:

—zawarto$¢ merytoryczna, tres¢ (0 — 2 pkt.)
—zgodnos¢ prezentacji z tematem (0 — 2 pkt.)
—oryginalnos¢ (0 — 2 pkt.)

—wykorzystanie materiatow zrédtowych (0 — 2 pkt.)
—staranno$¢ (0 — 2 pkt.)

—terminowos$¢ wykonania (0 — 2 pkt.)

—poprawnos¢ jezykowa (0 — 2 pkt.)

—stownictwo specjalistyczne (0 — 2 pkt.)

—estetyka (0 — 2 pkt.)

Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma
minimum 11 pkt./18 pkt. — 3,0 (60% na 100%);
12 pkt. —3.5;

13 — 14 pkt. —4,0;

15— 16 pkt. — 4,5;
17— 18 pkt. — 5.
Tresci merytoryczne przedmiotu oraz Seminaria:

sposéb ich realizacji

1. Dobor, zbieranie oraz analiza pismiennictwa.

2. Plan postepowania badawczego: przedmiot
badan, cel badan, zmienne i wskazniki, problemy
1 hipotezy badawcze.

3. Wybdr metod, technik i narzedzi badawczych z
uwzglednieniem narzg¢dzi standaryzowanych.

4. Przygotowanie planu pracy dyplomowej —
magisterskie;j.




5. Konstrukcja autorskiego narzedzia badawczego.

6. Analiza zebranego materiatu badawczego w
odniesieniu do zmiennych badawczych z
uwzglednieniem doboru metod statystycznych.

7. Poroéwnanie uzyskanych wynikow z wynikami
autoroOw polskich i zagranicznych —omoéwienie
wynikéw badan, dyskusja.

8. Zasady przygotowywania prezentacji wynikow
badan.

Zamierz
one
efekty
uczenia
sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-zaplanowa¢ badanie naukowe i omowic jego cel
oraz spodziewane wyniki

-przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i
zinterpretowa¢ jego wyniki oraz odnies¢ je do
aktualnego stanu wiedzy

‘korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej
krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz
informacji i danych przekazywanych przez
migdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia
pielggniarskie

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -formutowania opinii dotyczacych
réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j i
zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Lenartowicz H., Koézka M.: Metodologia badan w
pielegniarstwie. PZWL Warszawa 2010, druk
2011

2. Nowak S.: Metodologia badan spotecznych.
PWN Warszawa 2011.

3. Brzezinski J.: Metodologia badan
psychologicznych. PWN Warszawa 2007.

Literatura uzupelniajaca:

1. Aktualne czasopisma pielegniarskie i medyczne ,
w tym : Pielegniarstwo XXI Wieku, Problemy
Pielegniarstwa, Pielegniarstwo Polskie,
Pielegniarstwo Chirurgiczne 1 Angiologiczne,
Zdrowie Publiczne




2. Aktualne wytyczne w bazach medycznych —
ebsco.com, inne.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA Forma Metoda
uczenia si¢ SIE zajeé Weryfikacji
(wg. standardu ksztalcenia dla kierunku
pielggniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie

C.W5s. zasady opracowania modelu badawczego, w | seminarium | Prezentacja,
tym cel, problemy badawcze, zmienne, Aktywno$¢ na
wskazniki do zmiennych, metody, techniki 1 zajeciach, ocena
narzg¢dzia badawcze oraz dobor grupy do grupy, samoocena
badan;

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

C.u3. scharakteryzowa¢ metody, techniki i seminarium | Prezentacja,
narzg¢dzia badawcze stosowane w badaniach Aktywnos¢ na
naukowych w pielegniarstwie; zajgciach, ocena

grupy, samoocena

C.U4. opracowa¢ model badawczy, w tym | seminarium | Prezentacja,
sformutowac cel badan, problemy badawcze, Aktywno$¢ na
zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, zajeciach, ocena
techniki i narzedzia badawcze oraz dobraé grupy, samoocena
grupe do badan;

C.Us. przeprowadzi¢ badanie naukowe, seminarium | Prezentacja,
zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki Aktywnos¢ na
oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy; zajeciach, ocena

grupy, samoocena

C.U16. rozroznia¢ modele opieki pielggniarskiej w seminarium | Prezentacja,
kontekscie rozwoju zawodu pielegniarki Aktywno$¢ na
1 zachodzacych zmian w zakresie opieki nad zajeciach, ocena
pacjentem w rdznym wieku 1 stanie grupy, samoocena
zdrowia.

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
K.S2. formutowania opinii dotyczacych roznych seminarium | aktywnosc

aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemow;

samoocena, ocena
grupy




ZARZADZANIE W PRAKTYCE ZAWODOWEJ PIELEGNIARKI (praktyka zawodowa)

Elementy skladowe sylabusu Opis
Nazwa modulu / przedmiotu Zarzadzanie w pielegniarstwie
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowigzkowy, praktyki zawodowe
Rok studiéw/ semestr /11

Formula przedmiotu

praktyki zawodowe

Wymagania wst¢pne

1. Podstawowa wiedza z zakresu prawa
wykonywania zawodu pielegniarki, aktualna
ustawa o zawodzie

2.  Warunkiem rozpoczgcia praktyk jest
zrealizowanie i zaliczenie przedmiotu w
ramach wykladow, ¢wiczen, zajgc
praktycznych ( w tym symulacje wysokiej
wiernosci).

Liczba punktéw ECTS

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

1. Praktyki zawodowe majg na celu zastosowanie w

praktyce nabytej przez studenta wiedzy

umiej¢tnosci oraz rozwigzywania problemow w
sytuacjach rzeczywistych, w typowych miejscach
pracy pielegniarki/ pielggniarza ( instytucje

ochrony zdrowia, opieki spotecznej).

2. Przygotowanie studentéw do samodzielnej analizy

praktycznej sfery zarzadzania.

3. Wyposazenie studentoéw w wiedzg dotyczaca
specyfiki zarzadzania w podsystemie
pielggniarstwa.

Metody dydaktyczne

metoda problemowa, metoda sytuacyjna, analiza

przypadku, obserwacja, burza moézgoéw

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposoéb ich realizacji

1. Zarzadzanie strategiczne i operacyjne.

2. Zarzadzanie zmiang Ww organizacji, ocena

funkcjonowania organizacji.

3. Diagnozowanie i rozwigzywanie probleméw w

organizacji.

4. Struktura organizacyjna. Struktura

pielggniarskich stanowisk pracy.

5. Planowanie liczby i struktury obsady w

podmiotach leczniczych.

6. Dokumentowanie $wiadczen zdrowotnych na

pielegniarskich stanowiskach pracy.




7. System  oceniania na  pielggniarskich
stanowiskach pracy.

8. Jakos¢ opieki pielggniarskiej. Metody, techniki,
narzedzia. Zarzadzanie jakos$cia.

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

-analizowa¢ struktur¢ zadan zawodowych pielegniarek
w konteksScie posiadanych kwalifikacji;

-stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla
funkcjonowania podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza;

-organizowa¢ 1 nadzorowa¢ prace  zespolow
pielegniarskich;

-stosowa¢ rozne metody podejmowania decyzji
zawodowych i zarzadczych;

planowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rdzne
metody, organizowa¢ rekrutacje pracownikow i
realizowac proces adaptacji zawodowe;;

-opracowywac plan rozwoju zawodowego wlasnego i
podlegtego personelu pielggniarskiego;
‘przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek
oraz zakresy obowigzkow, uprawnien i
odpowiedzialnosci,

-opracowywa¢ harmonogramy pracy personelu w
oparciu o ocen¢ zapotrzebowania na opieke
pielggniarska;

nadzorowa¢  jako$¢ opieki pielegniarskiej w
podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, w tym
przygotowaé ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotéw do:

‘ponoszenia  odpowiedzialnoSci za  realizowane
$wiadczenia zdrowotne

-okazywanie dbalosci i1 prestiz zawodu pielegniarki i
solidarno$¢ zawodowa

‘rozwigzywanie zlozonych probleméw etycznych
zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
dziatan.




Wykaz literatury potawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

1. Ksykiewicz—Dorota A.:(red.):
pielggniarstwie, PZWL, 2022 ( dodruk)
2. Karkowski T. A., Pietrzak B.,

Zarzadzanie w

Zarzadzanie
personelem pielggniarskim w podmiotach leczniczych.

Zagadnienia wybrane. Wyd. Wolters Kluwer Polska

2013

2020, wyd.1

3. Oleksyn Tadeusz, Difin, Zarzadzanie , Warszawa

4. Zarzadzanie zdrowiem w miejscu pracy , Gujski M.,
Rostkowski T., PZWL, Warszawa 2021
5. Zarzadzanie zmiang w podmiotach leczniczych,

Religioni U., Wyd. CeDeWu, 2024

Nr efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztalcenia dla kierunku
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)

Metoda weryfikacji

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla

dzienniczek umiejetnosci

A.U4. | funkcjonowania podmiotéw wykonujacych zawodowych
dziatalnos¢ leczniczag;
organizowa¢ i nadzorowac prace zespotow dzienniczek umiejetnosci
AUS. | . . . . zawodowych
pielegniarek, potoznych lub personelu pomocniczego;
stosowa¢ rézne metody podejmowania decyzji dzienniczek umiejetnosci
A.US. zawodowych i zarzagdczych; zawodowych
planowac zasoby ludzkie, wykorzystujgc rdzne dzienniczek umiejg¢tnosci
A.U7. | metody, organizowac¢ rekrutacje pracownikow i zawodowych
planowac proces adaptacji zawodowej
opracowywac plan whasnego rozwoju zawodowego i | dzienniczek umiejetnosci
, . . zawodowych
A.US. | motywowac do rozwoju zawodowego innych
cztonkow podleglego zespotu;
opracowywac standardy organizacyjne oraz dzienniczek umiejetnosci
. . zawodowych
A.U9. | przygotowywac opisy stanowisk pracy dla
pielggniarek i innych podlegtych pracownikows;
opracowywaé¢ harmonogramy pracy personelu w dzienniczek umiejetnosci
. . . zawodowych
A.U10. | oparciu o oceng zapotrzebowania na opieke

pielggniarska




KOMPETENCJE — STUDENT jest gotéw do::

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i

dziatan wspotpracownikow przy zachowaniu

dzienniczek umiejetnosci

K.SIL. szacunku dla réznic $wiatopogladowych i zawodowych
kulturowych;
S3 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielggniarki i dzienniczek umicjctnosci
7" | solidarnos$¢ zawodowa, zawodowych
ss ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane dzienniczek umiejetnosei

Swiadczenia zdrowotne;

zawodowych

OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W WYBRANYCH CHOROBACH
PRZEWLEKLYCH (CHOROBY UKLADU KRAZENIA, UKEADU ODDECHOWEGO,
UKLADU MOCZOWEGO, W CUKRZYCY I TRUDO GOJACYCH SIE RAN) (praktyka

zawodowa)

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Opieka 1 edukacja terapeutyczna w wybranych
chorobach przewleklych (choroby uktadu krazenia,
uktadu  oddechowego, ukladu moczowego =z
uwzglednieniem leczenia nerkozastepczego, cukrzycy i
trudno gojacych sie ran)

Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowiazkowy, praktyki zawodowe
Rok studiéw/ semestr /11

Formula przedmiotu

praktyki zawodowe

Wymagania wstepne

1. Warunkiem  rozpoczecia  praktyk  jest
zrealizowanie 1 zaliczenie przedmiotu w
ramach wyktadow, ¢wiczen, zajec
praktycznych, w PUP ( w tym symulacje
wysokiej wiernosci).

2. Podstawowa wiedza z zakresu prawa
wykonywania zawodu pielegniarki, aktualna
ustawa o zawodzie

Liczba punktow ECTS

Zalozenia i cele modutu / przedmiotu

8
Nabycie przez studenta umiejetnosci i
uksztattowanie postaw umozliwiajacych
sprawowanie zZaawansowanej opieki

pielegniarskiej nad pacjentem w wybranych
chorobach przewlektych (choroby uktadu krazenia,
uktadu oddechowego, ukladu moczowego =z
uwzglednieniem  leczenia  nerkozastepczego,
cukrzycy i trudno gojacych sie ran) opartej na




dowodach  naukowych ~w  medycynie i
pielegniarstwie

Metody dydaktyczne

metoda problemowa, metoda sytuacyjna, analiza
przypadku, obserwacja, burza mozgow

Tresci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

1. Aktywny udzial studenta @~ w badaniach
diagnostycznych w wybranych chorobach
przewlektych (choroby uktadu krazenia,
uktadu oddechowego, uktadu moczowego z
uwzglednieniem leczenia nerkozastgpczego,
cukrzycy i trudno gojacych si¢ ran).

2. Planowanie opieki i realizowanie procesu
pielegnowania w wybranych chorobach
przewleklych (choroby uktadu krazenia,
uktadu oddechowego, uktadu moczowego z
uwzglednieniem leczenia nerkozastepczego,
cukrzycy i trudno gojacych si¢ ran).

3. Analiza sytuacji zdrowotnej pacjenta w
wybranych chorobach przewlektych (choroby
uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu
moczowego z uwzglednieniem leczenia
nerkozastepczego, cukrzycy i trudno gojacych
si¢ ran).

4. Udzial studenta w rehabilitacji pacjenta w
wybranych chorobach przewlektych (choroby
uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu
moczowego z uwzglednieniem leczenia
nerkozastepczego, cukrzycy i trudno gojacych
si¢ ran).

5. Edukowanie pacjentow w  wybranych
chorobach przewleklych (choroby ukladu
krgzenia, ukladu oddechowego, uktadu
moczowego z uwzglednieniem leczenia
nerkozastepczego, cukrzycy i trudno gojacych
si¢ ran).odno$nie zalecen przestrzegania diety,
aktywnosci ruchowej i wysitku fizycznego
oraz samokontroli.

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
1. Diagnozowaé zagrozenia zdrowotne pacjenta z
choroba przewlekts.

2. Ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby
przewlekte;j.

3. Wdraza¢ dzialanie terapeutyczne w zalezno$ci od
oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych.

4. Przygotowywac pacjenta z chorobg przewlekia
do samoopieki i samopielegnacji.




5. Planowa¢d i przeprowadzaé edukacje
terapeutyczng wobec pacjenta, jego rodziny w
zakresie objawdw choroby przewlekte;j.

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do:

‘ponoszenia  odpowiedzialnoSci za  realizowane
$wiadczenia zdrowotne

-okazywanie dbatosci 1 prestiz zawodu pielegniarki i
solidarno$¢ zawodowa

‘Tozwigzywanie zlozonych problemoéw etycznych
zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
dziatan.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

1. Pielggniarstwo Internistyczne Talarska D.,
Strugata M., Zozulinska—Ziotkiewicz D.,
PZWL, Warszawa, 2024

2. .Pielggniarstwo internistyczne. Zalecenia
pielggniarskie dla pacjentéw i ich opickunow,
Lagoda K., Lebkowska A., PZWL, Warszawa
2023

3. Sierakowska Matylda, Irena Wronska (red.):
Edukacja zdrowotna w praktyce

pielggniarskiej. Wyd. PZWL. Warszawa 2023

4. Pielegniarstwo nefrologiczne, PZWL, 2013,
Biatobrzeska B., Debska—Slizen A.

5. Choroby nerek. Kompendium, Warszawa
2019, PZWL, Wiecek A., Nieszporek T.

6. Dostepy naczyniowe do dializ, Bojakowski K.,
PWZL, 2021

7. Standardy i procedury pielggniarskiej praktyki
klinicznej na stanowisku edukatora do spraw
diabetologii, Tobiasz—Katkun N., Szewczyk
A., wyd.1, PZWL, Warszawa, 2018

8. Zespot stopy cukrzycowej, Warszawa, 2013,
PZWL, Karnafel W.

9. Pielggniarstwo diabetologiczne, Warszawa
2019, PZWL, Szewczyk A.

10. Leczenie cukrzycy w praktyce klinicznej. Tom
1, Franek E., Walicka M., Warszawa, PZWL,
2021



https://pzwl.pl/autor/Irena-Wronska,a,988235

11.

12.

13.

14.

Pielegniarstwo chirurgiczne, Warszawa, 2020,
Scisto L., PZWL

Leczenie ran przewleklych, Szewczyk M.T.,
Jawien A., PZWL, Warszawa, 2019

Odlezyny w praktyce klinicznej, Bazalinski D.,
Koézka M., Warszawa, 2021, PZWL

Leczenie odlezyn 1 ran przewleklych,
Krasowski G., Kruk M., Warszawa, PZWL

2018

Nr efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztalcenia dla kierunku
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)

Metoda weryfikacji

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentow,

dzienniczek umiejetnosci

B.UI7 ich rodzin lub opiekunow; zawodowych
reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne dzienniczek umiejgtnosci
. , . . . zawodowych
B.U20 wystepujace w Srodowisku zamieszkania,
nauczania i wychowania oraz pracy;
planowac i koordynowac proces udzielania §wiadczen | dzienniczek umiejetnosci
B.U23 zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i zawodowych
efektywnosci;
planowac i prowadzi¢ edukacje¢ terapeutyczng dzienniczek umiejetnosci
. . . zawodowych
pacjenta w zakresie samoobserwacji
1 samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w
B.U24 zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlekta
(przewlekla niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami
rytmu serca i nadci$nieniem tetniczym, POChP,
cukrzyca);
wykorzystywa¢ nowoczesne technologie dzienniczek umiejgtnosci
. . . . S zawodowych
B.U25 informacyjne do monitorowania stanu pacjentéw z
chorobami przewlektymi;
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng dzienniczek umiejg¢tnosci
. . . zawodowych
pacjenta w zakresie samoobserwacji
B.U28 1 samopielggnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w

zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i

hemodializy;




motywowac pacjenta z cukrzyca do radzenia sobie z | dzienniczek umiejetnosci
B.U32 . , . . zawodowych
chorobg i do wspotpracy w procesie leczenia;
stosowa¢ nowoczesne metody monitorowania dzienniczek umiej¢tnosci
. o . . s zawodowych
B.U33 glikemii i podawania insuliny, w szczegdlnosci
technika podskornego wlewu;
samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody | dzienniczek umiejgtnosci
B.U40 . . zawodowych
leczenia rany oraz nowoczesne opatrunki;
B.U44 rozpoznaé¢ powiklania rany; dzienniczek umiejetnosci
' zawodowych
przygotowac¢ pacjenta do profilaktyki, samokontrolii | dzienniczek umiejetnosci
. . , . zawodowych
pielegnacji rany oraz ogdlnego postepowania
B.U50 wspomagajacego proces gojenia ran oraz jego rodzing
lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym
zakresie;
KOMPETENCJE- STUDENT jest gotow do::
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i
st dziatan wspotpracownikow przy zachowaniu dzienniczek umicjctnosci
o szacunku dla réznic $wiatopogladowych i zawodowych
kulturowych;
okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i dzienniczek umicjetnosci
K.S3. . o
solidarno$¢ zawodowa; zawodowych
ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane L .. , .
dzienniczek umiejgtnosci
K.S5. o .
swiadczenia zdrowotne; zawodowych

ORDYNOWANIE LEKOW I WYSTAWIANIE RECEPT (praktyka zawodowa)

Elementy skladowe sylabusu Opis

Nazwa modulu / przedmiotu Ordynowanie lekéw 1 wystawianie recept

Jezyk przedmiotu Jezyk polski

Typ przedmiotu Obowigzkowy, praktyka zawodowa

Rok studiéw/ semestr /111

Formula przedmiotu Praktyka zawodowa

Wymagania wstepne 1. Warunkiem  rozpoczecia  praktyk  jest
zrealizowanie i zaliczenie przedmiotu w ramach




wyktadow,  ¢wiczen z  przedmiotu
farmakologia.

2. Podstawowa wiedza z zakresu prawa
wykonywania zawodu pielggniarki, aktualna
ustawa o zawodzie

Liczba punktéw ECTS

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

1. Student nabywa umiejetnosci korzystania z
roznych zrodet informacji o lekach i leczeniu,
umiejetnosci wiasciwego doboru leku z
uwzglednieniem wieku, wskazan,
przeciwskazan, interakcji, chorob
wspotistniejacych.

2. Przygotowanie pielegniarki w ramach
realizacji zlecen lekarskich, w procesie
diagnostyki, leczenia i rehabilitacji do
wystawiania recept na leki, z wytaczeniem
lekow zawierajacych substancje bardzo silnie
dziatajace, srodki odurzajgce i
substancje psychotropowe, oraz $rodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, niezbedne
do kontynuacji leczenia.

Metody dydaktyczne

analiza dokumentéw, metoda pogladowa, dyskusja
problemowa, ¢wiczenia praktyczne z omawianiem
przypadkow klinicznych, wystawianie recept

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzgcych w zakres danego
przedmiotu

Warunkiem  zaliczenia  jest zaliczenie  zadan
przewidzianych do realizacji w ramach programu. i
obserwacja pracy studenta.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

1. Aspekty prawne i odpowiedzialnos¢
zawodowa.

2. Gléwne zasady terapii z
zastosowaniem produktow leczniczych.

3. Zrédta informacji o lekach oraz ich dziataniach
niepozadanych

4. Zasady prawidlowego wystawiania recept i
zlecen przez pielggniarki.

5. Postgpowanie pielegniarskie w wybranych
stanach chorobowych w trakcie
farmakoterapii— kontynuacja i ordynowanie




lekéw oraz wyrobow medycznych i srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia.

Zamierz
one
efekty
uczenia

sie

UmiejetnoS$ci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
— opracowywaé¢ program edukacji terapeutycznej
pacjenta z chorobg przewlekla, prowadzi¢ t¢ edukacje i
dokonywa¢ ewaluacji tego programu,
— stosowa¢ metody radzenia sobie ze stresem

Kompetencje spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: formutowania opinii dotyczacych roznych
aspektow dziatalnosci zawodowe;j i zasiggania porad
ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

1. Korbut R. Farmakologia. Wyd. lekarskie
PZWL Warszawa 2019, wydanie 2
uaktualnione i rozszerzone

2. Obliczanie dawek lekow, wyd. PZWL Rok
wydania: 2017

3. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce
pielegniarki i potoznej. Ewa Hryniewiecka,
Ilona Joniec—Maciejak Edra Urban & Partner,
2019

Literatura uzupekiajaca:

1. Schmid B, Strub P, Studer A., (red. pol.
Prandota J). Farmakologia dla zawodow
pielegniarskich. Wyd. MedPharm 2019.

2. Farmakologia z elementami toksykologii — tom
1-2Ernst Mutschler, Gerd Geisslinger, Peter
Ruth, Sabine Menzel, Achim Schmidtko, red.
wyd. pol. Dariusz Pawlak, red. wyd. pol. Beata
Sienkiewicz—Oleszkiewicz; Wydawnictwo
MedPharm ; Wroctaw 2020, wyd.1

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
(wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zajec Weryfikacji

pielggniarstwo studia drugiego stopnia)

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

B.W2

regulacje prawne zwiazane z refundacja lekow, Zajecia dzienniczek

wyrobow medycznych i srodkoéw

praktycz | umiejetnosci
ne zawodowych




spozywczych specjalnego przeznaczenia

Zywieniowego;

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.Ul dobiera¢ i1 przygotowywac zapisy form Zajecia dzienniczek
recepturowych lekow zawierajacych okre§lone praktyczn | umiejgtnosci
substancje czynne na podstawie ukierunkowane;j e zawodowych
oceny stanu pacjenta;

B.U3 dobierac i ordynowac¢ leki zawierajgce okreslone Zajecia dzienniczek
substancje czynne, z wylaczeniem praktyczn | umiejgtnosci
lekow zawierajgcych substancje bardzo silnie e zawodowych
dziatajace, $rodki odurzajace
i substancje psychotropowe, w tym wystawiac¢ na
nie recepty;

B.U4 dobiera¢ i ordynowac $rodki spozywcze Zajegcia dzienniczek
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, praktyczn | umiejgtnosci
w tym wystawiac na nie recepty, oraz ordynowac e zawodowych
okreslone wyroby medyczne, w tym
wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty;

B.US rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapiii | Zajgcia dzienniczek
polipragmazji oraz edukowac pacjenta, jego rodzing | praktyczn | umiejgtnosci
lub opiekuna, a takze pracownikdéw opieki e zawodowych
zdrowotnej
w zakresie stosowanej farmakoterapii;

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
K.Ss. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Zajgcia Dzienniczek
$wiadczenia zdrowotne praktycz | umiejetnosci
ne zawodowych

K.S1. dokonywania krytycznej oceny dzialan wiasnych i Zajegcia Dzienniczek

L, , o . praktycz | umiejetnosci
dziatan wspotpracownikow przy zachowaniu ne zawodowych
szacunku dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych;

K.S3. okazywania dbatos$ci o prestiz zawodu pielggniarki i Zajegcia Dzienniczek

solidarnos¢ zawodowa; praktycz | - umicjgtnosci
ne zawodowych

ZYWIENIE CZLOWIEKA W ZDROWIU I W CHOROBIE




Elementy skladowe
sylabusu

Opis

Nazwa modutu /

Zywienie cztowieka w zdrowiu i w chorobie

przedmiotu
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obligatoryjny i fakultatywny, oferta uczelni

Rok studiow/ semestr

1

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia konwersatoryjne

Wymagania wst¢pne

Brak

Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele

1. Zapoznanie studenta z podstawowymi metodami oceny

modutu / sposobu zywienia jednostki i populacji.
przedmiotu _ _ _ ) ]
2. Wskazanie powigzan pomigdzy spozyciem zywnosci,
sposobem zywienia i stanem odzywienia w ksztaltowaniu
prawidtowego rozwoju fizycznego i psychicznego cztowieka.
3. Wplyw odzywiania na stan zdrowia
Metody dydaktyczne Wyklad, prezentacja multimedialna, studium przypadku

Forma i warunki
zaliczenia
przedmiotu, w tym
zasady dopuszczenia
do egzaminu,
zaliczenia z
przedmiotu, a takze
forme i warunki
zaliczenia
poszczegolnych form
zaje¢ wchodzacych w
zakres danego
przedmiotu

Wyktady (I sem.)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ i aktywno$¢ na
zajeciach oraz uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia pisemnego.
Na kazde wyktady studenci powinni by¢ przygotowani z tematu
zajec.

—zaliczenie z oceng (ZO)

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85%-— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%-— dostateczny plus;
68—60%— dostateczny;

59% 1 ponizej — niedostateczny.

Wyklad — obecnosé, aktywno$¢, pozytywna ocena z testu MRQ
Cwiczenia — aktywnos¢, praca z kazusami
Zaliczenie — studium przypadku

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Tematy wykladéw:
1. Podstawowe pojecia socjologiczne (m.in. wyksztatcenie, wiek,
pte¢) 1 ekonomiczne (makro—, mikroekonomiczne),

podstawowa znajomo$¢ uwarunkowan sposobu zywienia.

2. Podstawowy podzial czynnikow warunkujacych sposob




zywienia.

3. Podstawowe wiadomosci o czynnikach socjologicznych i
eckonomicznych wptywajacych na sposob zywienia.

4. Uwarunkowania sposobu zywienia si¢ spoteczenstwa. Czynniki
spoteczne i kulturowe a zywno$¢ i zywienie. Tradycje i nawyki
zywieniowe —zdrowotne konsekwencje

5. Grupy ludnosci podwyzszonego ryzyka zaburzen zdrowia i ich
problemy zywieniowe. Specyficzne sposoby Zywienia
niektorych grup ludnosci

6. Czynniki predestynujace, wyzwalajace 1 podtrzymujace
zaburzenia taknienia

Tematy éwiczen:

1. Uktadanie zestawoéw produktow spozywczych sktadajacych
si¢ z produktow niskottuszczowych, bogatobiatkowych,
niskobiatkowych, o kontrolowanej zawarto$ci witamin,
sktadnikoéw mineralnych i kwaséw tluszczowych.

2. Ocena jadlospisow ludzi w réznych okresach zycia oraz
sprawdzenie z Normami Zywieniowymi

3. Tworzenie programow z zakresu dietoprofilaktyki
skierowanych do r6znych grup populacyjnych

Zamierzon
e

efekty
uczenia sie

Wiedza

Student opanuje efekty wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w
zakresie zywienia cztowieka . Zapoznanie studenta z tradycjami i
nawykami zywieniowymi oraz ich zdrowotnymi konsekwencjami.
Zapoznanie z powszechnie stosowanymi metodami oceny sposobu
zywienia 1 stanu odzywienia jednostki i populacji. Zaburzenia
odzywiania. Przedstawienie substancji obcych celowo dodawanych
do zywnosci oraz najpopularniejszych jej zanieczyszczen. Choroby
zwigzane z zywno§$cig, Zywieniem i odzywieniem. Diety lecznicze i
zasady zywienia w chorobach cywilizacyjnych. Grupy ludnosci
podwyzszonego ryzyka zaburzen zdrowia w powigzaniu z
najczestszymi btgdami zywieniowymi. Ksztattowanie wiasciwych
zachowan zdrowotnych w oparciu o edukacje zywieniowa.

Umiejetno$
ci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

Rozumie wzajemne relacje pomiedzy sposobem zywienia a
stanem odzywienia cztowieka i chorobami dietozaleznymi.

Potrafi uktada¢ diety osobom zdrowym i chorym.

Kompete
ncje
spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
-ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia
zdrowotne

Wykaz literatury
podstawowej i
uzupelniajacej,

Literatura obowigzkowa:

1. Dietetyka Zywienie zdrowego i chorego cztowieka,




obowiazujacej do
zaliczenia danego
przedmiotu

2020

Warszawa 2022.

Literatura uzupelniajaca:

PZWL

Ciborowska H, Ciborowski A., PZWL, Warszawa 2022

2. Dietetyka Kompendium, Ostrowska L., PZWL, Warszawa

3. Wspoltczesna dietoterapia Lange E, Wtodarek D., PZWL,

1. Psychodietetyka, Brytek — Matera A., Warszawa 2020,

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma zajeé Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku Weryfikacji
Pielggniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
A W6. zakresy uprawnien zawodowych do udzielania Wyktady test pisemny,
s , odpowiedz
swiadczen zdrowotnych przez
ustna
pielggniarke w odniesieniu do poziomow
kwalifikacji zawodowych pielggniarki;
A.W23. metody nauczania i $rodki dydaktyczne stosowane | Wyktady test pisemny,
w ksztalceniu na studiach odpowiedz
ustna
przygotowujacym do wykonywania zawodu
pielegniarki i ksztalceniu podyplomowym
pielegniarek;
B.Wo. predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowegoi | Wyktady test pisemny,
chorego, z uwzglednieniem choroby przewleklej; Eggl(;wwdz
B.W48. metody leczenia zywieniowego dziecka i Wyktady test pisemny,
. odpowiedz
dorostego, zasady wspotpracy z zespotem
ustna
zywieniowym w planowaniu i realizacji metod,
technik oraz rodzajow zywienia
dojelitowego i pozajelitowego w ramach
profilaktyki powiktan;
B.W31. zasady i metody prowadzenia edukacji wyktady test pisemny,

terapeutycznej pacjenta, jego rodziny lub

odpowiedz
ustna




opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i
samoopieki w cukrzycy, astmie, POChP i

przewleklej niewydolno$ci krazenia;

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

A.U13. dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania ¢wiczenia opracowanie
w dziatalnosci dydaktycznej; proj §ktu -
analiza
przypadku
B.U9. diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z ¢wiczenia opracowanie
jektu —
horob lekta; proje
choroba przewlekla; analiza
przypadku
B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby ¢wiczenia opracowanie
przewlekle;j; proj §ktu -
analiza
przypadku
B.U63. monitorowa¢ stan ogdlny pacjenta w czasie ¢wiczenia opracowanie
1 o iy projektu —
eczenia zywieniowego w roznych stanach )
analiza
klinicznych; przypadku
B.U14. dobiera¢ i stosowac¢ metody oceny stanu zdrowia Cwiczenia opracowanie
pacjenta w ramach udzielania porad proj .ektu -
analiza
pielegniarskich; przypadku
B.U66 edukowac pacjenta, jego rodzing¢ lub opickuna w Cwiczenia opracowanie
zakresie prowadzenia zywienia proj .ektu -
analiza
dojelitowego lub pozajelitowego, obstugi i przypadku
pielegnacji dostgpu zywieniowego oraz
postepowania zapobiegajacego powiktaniom
zywienia dojelitowego i pozajelitowego;
KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent jest gotow do:
K.S3. okazywania dbalosci o prestiz zawodu Cwiczenia opracowanie
- eleniarki i solid . dowas: projektu —
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; analiza
pielegniarki i wskazywania priorytetow w przypadku

realizacji okreslonych zadan;




K.S4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych Cwiczenia opracowanie
zwigzanych z wykonywaniem zawodu proj §ktu -
analiza
przypadku
K.Ss. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Cwiczenia opracowanie
$wiadczenia zdrowotne; pro] §ktu Bl
analiza
przypadku

NOWOCZESNE TECHNIKI DIAGNOSTYCZNE

Elementy skladowe
sylabusu

Opis

Nazwa modulu /

Nowoczesne techniki diagnostyczne

przedmiotu
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obligatoryjny i fakultatywny, oferta uczelni

Rok studiow/ semestr

v

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia konwersatoryjne

Wymagania wstepne

Wiedza podstawowa z zakresu zagadnien prawnych wykonywania
zawodu pielegniarki/ pielggniarza

Liczba punktéw ECTS

1

Zalozenia i cele
modulu /
przedmiotu

Program nauczania obejmuje podstawy metodyczne i techniczne
badan diagnostycznych ze uwzglednieniem tomografii, MRI,
badan naczyniowych i innych. Omoéwione zostang wskazania i
przeciwwskazania do badan nicinwazyjnych, zastosowanie
diagnostyczne metod radiologicznych oraz kierunki jej rozwoju.
Wyklady obejmujg nauk¢ sposoboéw wykonywania badan
wskazan oraz opieki nad chorym przed i w trakcie badania.

Metody dydaktyczne

Wyktad, prezentacja multimedialna, studium przypadku

Forma i warunki
zaliczenia
przedmiotu, w tym
zasady dopuszczenia
do egzaminu,
zaliczenia z
przedmiotu, a takze
forme i warunki
zaliczenia
poszczegolnych form
zaje¢ wchodzacych w

Wyktady (I sem.)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnosé¢ i aktywnos$¢ na
zajeciach oraz uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia pisemnego.
Na kazde wyktady studenci powinni by¢ przygotowani z tematu
zajec.

—zaliczenie z oceng (ZO)

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85%— dobry plus;
84% — 77%— dobry;




zakres danego

przedmiotu

76% — 69%-— dostateczny plus;
68—60%-— dostateczny;
59% 1 ponizej — niedostateczny.

Wyktad — obecnos¢, aktywnos¢, pozytywna ocena z testu MRQ
Cwiczenia — aktywno$¢, praca z kazusami
Zaliczenie — studium przypadku

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz
sposob ich realizacji

Tematy wykladéw:

1. Diagnostyka w wybranych jednostkach chorobowych

2. Mozliwosci diagnostyczne (USG, RTG, TK, MR) w przypadku
choréb

3. Badania endoskopowe w jako diagnostyka kliniczna
Tematy ¢wiczen;

1. Najnowsze metody diagnostyczne stosowane w wybranych
chorobach

2. Diagnostyka w wybranych jednostkach chorobowych

3. Przygotowanie do badania/zabiegu oraz nadzér nad
pacjentem w wybranych jednostkach chorobowych

4. Dobor metod diagnostycznych w zwigzku z istniejacymi
schorzeniami w wybranych chorobach

Zamierzone | Wiedza WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
efekty Sposoby wykonywania badan , wskazan oraz opieki nad chorym
uczenia si¢ przed i w trakcie badania.
Umiejetnosci | UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
Przygotowaé pacjenta do wykonywania badan , wskazan oraz
potrafi zaopiekowac si¢ chorym przed i w trakcie badania.
Kompete KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
ncje -ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia

spoleczne

zdrowotne




Wykaz literatury 1.
podstawowej i PZWL Warszawa 2024
uzupelniajacej, 2.

obowiazujacej do
zaliczenia danego
przedmiotu

Warszawa, 2022,

Badania laboratoryjne Hyla—Klekot, Kokot F., Kokot S.,

Diagnostyka obrazowa. Podstawy teoretyczne i metodyka
badan , Pruszynski B., PZWL, Warszawa 2014

3. Diagnostyka laboratoryjna z elementami biochemii
klinicznej wyd.5, Naskalski A., Dembinska—Kie¢ B, PZWL,

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma zajeé Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku Weryfikacji
Pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B.W12. zasady doboru badan diagnostycznych i Wyktady test pisemny,
. o o . odpowiedz
interpretacji ich wynikéw w zakresie ustna
posiadanych uprawnien zawodowych
pielegniarki;
B.W18. zasady postepowania diagnostyczno— Wyktady test pisemny,
terapeutycznego i opieki nad pacjentami odpowiedz
ustna
z niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu
serca i nadci$nieniem tetniczym oraz
nowoczesne technologie wykorzystywane w
terapii 1 monitorowaniu pacjentow
z chorobami uktadu krazenia;
B.W26. przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno— | Wyklady test pisemny,
o . . odpowiedz
terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z
ustna
niewydolno$cig narzgdowa;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
B.U9. diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z ¢wiczenia opracowanie
jektu —
horob lekta; proje
choroba przewlekla; analiza
przypadku
B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby ¢wiczenia opracowanie
przewlekle;j; proj §ktu -
analiza
przypadku




B.UI15. wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zalezno$ci ¢wiczenia opracowanie
od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych proj ?ktu -
analiza
uprawnien zawodowych pielggniarki; przypadku
B.U25 wykorzystywaé nowoczesne technologie ¢wiczenia opracowanie
informacyjne do monitorowania stanu pro) ?ktu B
analiza
pacjentow z chorobami przewlektymi; przypadku
B.U26. wykonywac badania diagnostyczne stosowane w ¢wiczenia opracowanie
przewlektych chorobach uktadu pro) ?ktu B
analiza
oddechowego 1 interpretowac ich wyniki; przypadku
KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent jest gotow do:
K.S3. okazywania dbatosci o prestiz zawodu ¢wiczenia opracowanie
. S . . . jektu —
legniarki i solid dowa; piclggniark Pro)®
pielegniarki i solidarno$¢ zawodows; pielegniarki analiza
1 wskazywania priorytetow w realizacji przypadku
okreslonych zadan;
K.S54. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych ¢wiczenia opracowanie
. . jektu —
h z wyk d proje
zwigzanych z wykonywaniem zawodu analiza
przypadku
K.Ss. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane ¢wiczenia opracowanie
Swiadczenia zdrowotne; proj .ektu a
analiza
przypadku

POSTAWA CZLOWIEKA W OBLICZU UMIERANIA I SMIERCI W ROZNYCH

KULTURACH

Elementy skladowe
sylabusu

Opis

Nazwa modutu /

Postawa czlowieka w obliczu umierania i $mierci w réznych

przedmiotu kulturach
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obligatoryjny i fakultatywny, oferta uczelni

Rok studiow/ semestr

1I/111

Formula przedmiotu

Wyklady, ¢wiczenia konwersatoryjne




Wymagania wst¢pne

Wiedza podstawowa z zakresu zagadnien prawnych
wykonywania zawodu pielggniarki/ pielegniarza.

Wiedza z zakresu podstaw pielggniarstwa w Polsce, struktury
pielegniarstwa, roli spoteczno—zawodowej pielegniarki.

Umiejetnos¢ korzystania z opracowan anglojezycznych na
temat pielggniarstwa na swiecie.

Liczba punktéw ECTS

Zalozenia i cele
modutu /
przedmiotu

Przygotowanie studenta do podejmowania profesjonalnej
opieki nad pacjentem w kolejnych elementach zdrowia i
choroby.

Poszerzenie wiedzy i umiejetnosci nad postrzeganiem roli i
zadan pielegniarki wobec indywidualnych potrzeb pacjentow
w kolejnych elementach zdrowia i choroby.

Przygotowanie studenta do pracy z pacjentem w obliczu
umierania i $mierci oraz z jego rodzing.

Zapoznanie si¢ z definicjami $mierci 1 umierania
funkcjonujacymi w naukach o cztowieku.

Uporzadkowanie wiedzy na temat spoteczno—kulturowych

uwarunkowan asystencji osobom umierajacym.

Metody dydaktyczne

Wyktad, prezentacja multimedialna, studium przypadku

Forma i warunki
zaliczenia
przedmiotu, w tym
zasady dopuszczenia
do egzaminu,
zaliczenia z
przedmiotu, a takze
forme i warunki
zaliczenia
poszczegolnych form
zaje¢ wchodzacych w
zakres danego
przedmiotu

Wyktady (I sem.)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnosé¢ i aktywnos$¢ na
zajeciach oraz uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia pisemnego.
Na kazde wyktady studenci powinni by¢ przygotowani z tematu

zaje¢ —zaliczenie z oceng (ZO)

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%-— dostateczny plus;
68—60%-— dostateczny;

59% 1 ponizej — niedostateczny.

Wyklad — obecnosé, aktywno$¢, pozytywna ocena z testu MRQ
Cwiczenia — aktywnos¢, praca z kazusami
Zaliczenie — studium przypadku

Tre$ci merytoryczne
przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Tematy wykladéw:
1. Definicje $mierci i umierania

2. Smier¢ krazeniowa i moézgowa

3. Smier¢ w kulturze grecko—rzymskiej

4. Smier¢ kulturze wezesnochrze$cijanskiej i sredniowiecznej
5. Samobdjstwo

6. Eutanazja




7. Umieranie na tonie rodziny

8. Umieranie w placéwkach opieki

9. Opieka paliatywna

10. Smier¢ i umieranie w kulturze popularnej

11. Smier¢ i umieranie jako wyzwanie cywilizacyjne
Tematy ¢wiczen: .

1. Postawa wobec Smierci w teoriach psychoanalitycznych

2. Postawa wobec $mierci w koncepcjach egzystencjalnych

3. Postawa wobec $mierci w teorii psychospotecznego rozwoju
ego

4. Postawa wobec $mierci w okresie adolescencji

5. Postawa wobec $mierci w okresie adolescencji w okresie
dorostosci

6. Roznice w zakresie postawy wobec $mierci w réznych
okresach zycia

7.  Dlaczego $mier¢: filozofia i mity wobec $mierci

8.  Problematyka umierania i $mierci w §wietle zasady autonomii
9. Wartos$¢ godnosci i1 zasada autonomii w $wietle polskiego
ustawodawstwa

10. Znaczenie autonomii w opiece paliatywnej

11. Postawy pielegniarek zatrudnionych na oddziatach intensywne;j
terapii wobec umierania i $mierci

Zamierzon
e

efekty
uczenia sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

— student zna najwazniejsze pojecia z zakresu umierania i $mierci,
— posiada wiedze¢ o dylematach etyczno—moralnych

— ma poglebiong wiedzg o gtownych problemach ludzi
umierajgcych i ich rodzin

—ma wiedze o formach pomocy dla 0sob umierajacych i ich
rodzin.

Umiejetno$
ci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
1. Potrafi analizowac procesy i mechanizmy typowe dla fazy
umierania

2. Potrafi wyjasni¢ przyczyny problemow psychospotecznych
0s0b chorych i ich rodzin oraz zaproponowac ich
rozwigzanie

3. Potrafi samodzielnie poszukiwac i korzysta¢ z materiatow
poszerzajacych wiedz¢ wyniesiong z zajec.

4. Potrafi skutecznie uzasadni¢ swoje zdanie w dyskusji,
postugujac si¢ odpowiednimi pojeciami.

Kompete
ncje
spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
-ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia
zdrowotne




Wykaz literatury
podstawowej i
uzupelniajacej, 1.
obowiazujacej do
zaliczenia danego
przedmiotu

Literatura:

Rodzina 2021.

Grzywa A., Wydawnictwo

Czelej, 2016

Uniwersytetu Jagiellonskie

Czelej, 2016.

g0, 2019

Rozmowy o $mierci i umieraniu, Kubler—Ross E., Media
2. Staro$¢. Umieranie. Smier¢. Jak si¢ z tym pogodzic,

3. Komunikowanie interpersonalne w pielggniarstwie,
Krajewska—Kutak E., Kwiatkowska A., Wydawnictwo

4. Etyka, $mier¢ i transplantacje, Nowak P. G., Wydawnictwo

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia dla kierunku
Pielggniarstwo studia drugiego stopnia)

Forma zaje¢

Metoda
Weryfikacji

WIEDZA: absolwent zna i rozum

ie

A.W25. kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i Wyktady test pisemny,
. o . , odpowiedz
zapewnienia opieki, z uwzglednieniem zachowan ustna
zdrowotnych i podejscia do leczenia;
A W26. roznice kulturowe i religijne w postrzeganiu Wyktady test pisemny,
L o . odpowiedz
cztowieka 1 w komunikacji migdzykulturowe;j. ustna
B.W27. kryteria kwalifikacji 1 procedury stwierdzenia Wyktady test pisemny,
e, . . . odpowiedz
$mierci mézgowej oraz warunki zaprzestania ustna
tlenoterapii daremnej;
B.W33. zasady leczenia pacjenta z choroba nowotworowa, | wyktady test pisemny,
.. . S odpowiedz
w tym terapii spersonalizowanej i opieki nad ustna
takim pacjentem;
B.Wl11 zasady postgpowania terapeutycznego w wyktady test pisemny,
przypadku problemoéw zdrowotnych Sggl(;wwdz
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
A.U17. rozpoznawa¢ kulturowe uwarunkowania stylu ¢wiczenia opracowanie
. . . jektu —
I d horobg; proje
zycia majace wptyw na zdrowie i chorobg; analiza

przypadku




A.U18. uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe | ¢wiczenia opracowanie
w odniesieniu do potrzeb pacjentdow w opiece p rOJ?ktu a
analiza
zdrowotnej; przypadku
B.U9. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z ¢wiczenia opracowanie
jektu —
horob lekta; proje
chorobg przewlekla; analiza
przypadku
B.U10. ocenia¢ adaptacje¢ pacjenta do choroby ¢wiczenia opracowanie
przewlektej; pro) .ektu a
analiza
przypadku
B.U30. planowac¢ i sprawowac opieke pielegniarska nad Cwiczenia opracowanie
pacjentem z niewydolnoS$cig narzadowa przed pro) gktu a
analiza
przeszczepieniem narzadow i po ich przypadku
przeszczepieniu,
B.U38. udzielaé pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi | Cwiczenia opracowanie
wsparcia motywacyjno—edukacyjnego w zakresie pro) gktu a
analiza
zapobiegania powiktaniom wynikajacym z przypadku
choroby nowotworowej oraz leczenia
onkologicznego i jego objawow ubocznych;
B.U61 prowadzi¢ edukacje pacjenta, jego rodziny lub Cwiczenia opracowanie
. . s . jektu —

k terapii bolu ost proje
opiekuna w procesie terapii bolu ostrego i analiza
przewlektego; przypadku

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent jest gotow do:
K.S3. okazywania dbatosci o prestiz zawodu Cwiczenia opracowanie
cleoniarki i solid 2 dowa: projektu —
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; analiza
pielegniarki i wskazywania priorytetow w przypadku
realizacji okreslonych zadan;
K.S4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych Cwiczenia opracowanie
zwiazanych z wykonywaniem zawodu projektu -
analiza
przypadku
K.S5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane Cwiczenia opracowanie
Swiadczenia zdrowotne; proJ ?ktu B
analiza

przypadku




FIZJOTERAPIA W GERIATRII

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Fizjoterapia w geriatrii

Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Fakultatywny, zaawansowana praktyka pielggniarska
Rok studiéw/ semestr /I
Formula przedmiotu Wyktady
Cwiczenia
Wymagania wstepne Brak
Liczba punktéw ECTS 2

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Zapoznanie studenta z klinicznymi podstawami zmian
narzagdowych zwigzanych z procesem starzenia.
Poznanie specyfiki pracy z osobami starszymi.
Przygotowanie studenta do pracy z pacjentem
geriatrycznym.

Metody dydaktyczne

Wyklady, ¢wiczenia, warsztaty, pokazy

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Wyktady:
— zaliczenie z oceng (ZO) — test, prezentacja

Cwiczenia

Zaliczenie ¢wiczen jest mozliwe po uzyskaniu
pozytywnfj oceny z kolokwium pisemnego oraz
prezentacji

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;

92% — 85%-— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%— dostateczny plus;

69 — 60%— dostateczny;

59% 1 ponizej — niedostateczny;
oraz prezentacji: Kryteria oceny prezentacji:

—zawarto$¢ merytoryczna, tres¢ (0 — 2 pkt.)
—zgodnos¢ projektu z tematem (0 — 2 pkt.)




—oryginalnos¢ (0 — 2 pkt.)

—wykorzystanie materiatow zrodtowych (0 — 2 pkt.)

—staranno$¢ (0 — 2 pkt.)

—terminowos$¢ wykonania (0 — 2 pkt.)

—poprawnos¢ jezykowa (0 — 2 pkt.)

—slownictwo specjalistyczne (0 — 2 pkt.)

—estetyka (0 — 2 pkt.)
Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma
minimum 11 pkt./18 pkt. —3,0 (60% na 100%);
12 pkt. — 3,5; 13 — 14 pkt.—4,0; 15 — 16 pkt. —
4,5; 17— 18 pkt. — 5.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz

sposéb ich realizacji

Wyklady:

1. Proces starzenia si¢ - wptyw procesu
starzenia si¢ na poszczegolne uktady
organizmu

2. Fizjoprofilaktyka gerontologiczna

3. Zalecenia i zasady aktywnosci ruchowej u
zdrowych osob starszych

4. Cwiczenia ogolnousprawniajace

5. Gimnastyka poranna

6. Kinezyterapia

7. Sarkopenia

8. Zaburzenia rownowagi

9. Zaburzenia chodu

10. Upadki

11. Problem unieruchomienia

12. Osteoporoza

13. Nietrzymanie moczu

14. Zaburzenia koordynacji ruchowej

Cwiczenia:
1. Proces starzenia, zmiany inwolucyjne. Podstawowe
wiadomosci o roznych jednostkach chorobowych
niezbedne do planowania procesu fizjoterapii w
geriatrii 1 medycynie paliatywne;.
2. Calos$ciowa ocena geriatryczna. Wielkie problemy
geriatryczne. Formy opieki dtugoterminowej. opicka
paliatywna.
3. Specyfika pacjenta geriatrycznego. Nastepstwa
akinezy 1 hospitalizacji 0sob starszych. Zbieranie
wywiadow i prowadzenie oceny sprawnosci fizycznej i
intelektualne;j.

Zamierz
one
efekty
uczenia

sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
— zagadnienia zwigzane z ksztaltowaniem,
podtrzymywaniem i przywracaniem sprawnosci oraz
wydolnosci osobom w ré6znym wieku, w tym osobom
starszym, utraconej lub obnizonej wskutek roznych
chorob lub urazéw, a takze zasady promocji zdrowia —
W stopniu zaawansowanym
— fizjologi¢ procesu starzenia si¢ oraz zasady opieki i
fizjoterapii geriatrycznej
— zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg oséb starszych




UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
—interpretowa¢ wyniki badan czynno$ciowych oraz
przeprowadzac testy funkcjonalne niezb¢dne do doboru
srodkow fizjoterapii i interpretowac ich wyniki,
—tworzy¢, weryfikowa¢ 1 modyfikowaé programy
fizjoterapii 0so6b z réoznymi dysfunkcjami, w tym oséb
starszych, stosownie do ich stanu klinicznego i
funkcjonalnego, a takze w ramach procesu
kompleksowej rehabilitacji,

—przeprowadzi¢ calo$ciowa ocen¢ geriatryczng i
interpretowac jej wyniki,

—dobiera¢ i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii
geriatrycznej oraz instruowaé osoby starsze w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania
roznych form rekreacji

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -
— nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z
pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Fizjoterapia w geriatrii
PiSmiennictwo podstawowe:
1. A.A. Guccione, R.A. Wong, D. Avers
[red.wyd.polskiego] Zak M., Sliwinski Z., Fizjoterapia
kliniczna w geriatrii, Elsevier Urban & Partner,
Wroctaw 2014, wyd.1
2. Wieczorkowska—Tobis K., Kostka T., Borowicz AM.
Fizjoterapia w geriatrii. Wydawnictw o Lekarskie
PZWL, Warszawa 2010.
3. Borowicz A.M., Borowicz Wieczorowska—Tobis K.,
Fizjoterapia w geriatrii — atlas ¢wiczen, PZWL
Warszawa 2013
Marta Muszalik, Kornelia Kedziora—Kornatowska;
Pielegnowanie pacjentow w starszym wieku; PZWL
Wydawnictwo Lekarskie; 2018
PiSmiennictwo uzupelniajace:
1. Red. Grodzicki T., Kocemba J., Skalska A.: Geriatria
z elementami gerontologii ogolnej. Podrecznik dla

lekarzy i studentow. Via Medica Gdansk 2006.



https://pzwl.pl/autor/Marta-Muszalik,a,2025705
https://pzwl.pl/autor/Kornelia-Kedziora-Kornatowska,a,2025704
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733

paliatywne

2. Marchewka A., Dabrowski Z., Zotadz J. A.,

Fizjologia starzenia si¢. Profilaktyka i rehabilitacja,
PWN Warszawa 2012, wyd.1
3. Wojcik A., Pyszora A., Fizjoterapia w opiece

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zajeé Weryfikacji
pielggniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie

B.WI11. zasady postepowania terapeutycznego w przypadku Wyklady Test,

problemoéw zdrowotnych; prezentacja

B.W46. zasady i metody farmakologicznego i Wyklady Test,

. . . prezentacja
niefarmakologicznego postepowania
przeciwbolowego w roznych sytuacjach klinicznych u
dorostych, w tym osob
starszych;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.U7. planowac i prowadzi¢ edukacje pracownikow opieki | ¢wiczenia Kolokwium
zdrowotnej w zakresie pisemne,
profilaktyki 1 zwalczania zakazen szpitalnych oraz prezentacja
edukacje pacjentow, ich rodzin lub
opiekunéw w zakresie odnoszacym si¢ do opieki
poszpitalnej;

B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej; | ¢wiczenia Kolokwium
pisemne,
prezentacja

B.U14. dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia | ¢wiczenia Kolokwium

pacjenta W ramach udzielania porad pisemne,
pielggniarskich; prezentacja




B.U18. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotne;j; ¢wiczenia Kolokwium
pisemne,
prezentacja

B.USS. wykorzystywaé standaryzowane narzedzia do oceny | ¢wiczenia Kolokwium

nat¢zenia bolu, z uwzglednieniem wicku 1 stanu pisemne,
klinicznego pacjenta; prezentacja
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i ¢wiczenia aktywnos$¢
wspotpracownikdéw z poszanowaniem roéznic samoocena,
K.S1. $wiatopoglagdowych i kulturowych obserwacja
pracy
studenta

EDUKACJA RODZICA W PORADNI DZIECIECEJ

Elementy skladowe
sylabusu

Opis

Nazwa modulu /

Edukacja rodzica w Poradni Dziecigcej

przedmiotu
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obligatoryjny i fakultatywny, oferta uczelni

Rok studiow/ semestr

/1

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia konwersatoryjne

Wymagania wstepne

zawodu pielegniarki/ pielggniarza

Wiedza podstawowa z zakresu zagadnien prawnych wykonywania

Liczba punktéw ECTS 2

Zalozenia i cele 1. Przygotowanie studentow do realizacji zadan edukacyjnych
modutu / wobec rodzicow/ opiekunoéw dzieci zglaszajacych si¢ do
przedmiotu Poradni Dziecigcej

u dzieci .

2. Ksztaltowanie samodzielnej i kreatywnej postawy studenta
do rozwigzywania problemow edukacyjnych wystepujacych

3. Zapoznanie studentéw z podstawowymi problemami
rodzicow dzieci zglaszajacych si¢ do lekarza.

Metody dydaktyczne

Wyklad, prezentacja multimedialna, studium przypadku




Forma i warunki
zaliczenia
przedmiotu, w tym
zasady dopuszczenia
do egzaminu,
zaliczenia z
przedmiotu, a takze
forme i warunki
zaliczenia
poszczegolnych form
zaje¢ wchodzacych w
zakres danego
przedmiotu

Wyktady (I sem.)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnosé i aktywnos$¢ na
zajeciach oraz uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia pisemnego.
Na kazde wyktady studenci powinni by¢ przygotowani z tematu
zajec.

—zaliczenie z oceng (ZO)

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%-— dostateczny plus;
68—60%-— dostateczny;

59% 1 ponizej — niedostateczny.

Wyktad — obecno$¢, aktywnos$¢, pozytywna ocena z testu MRQ
Cwiczenia — aktywnos$¢, praca z kazusami
Zaliczenie ¢wiczen — studium przypadku

Tre$ci merytoryczne
przedmiotu oraz
sposob ich realizacji

Tematy wykladéw:
1. Zasady, rodzaje, metody, formy edukacji terapeutyczne;.
Ewaluacja skutecznosci edukacji.

2. Programy edukacji terapeutycznej. Aktywizacja dzieci i
rodzicow.

3. Edukacja rodzicow w zakresie odzywiania dziecka

4. Edukacja rodzicow w zakresie prawidlowego rozwoju
dziecka

5. Edukacja rodzicow w zakresie szczepien ochronnych

Tematy ¢wiczen:

1. Realizacja programéw edukacji terapeutycznej wobec

pacjentow 1 ich opiekundw.
2. Opracowanie materialow edukacyjnych dla pacjentow z
wybranymi problemami zdrowotnymi u ich dziecka.
Profilaktyka chorob cywilizacyjnych w wieku rozwojowym
4. Podstawowe pojecia z zakresu demografii, statystyki i
epidemiologii w medycynie wieku rozwojowego
5. Zdrowie, jego ocena i ochrona

W

Zamierzon Wiedza
e
efekty

uczenia sie

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

— w jaki sposob przebiega naturalny rozwoj dziecka,
— zna objawy choréb, ktéore moga rozwingé si¢ u
dziecka,

— znaczenie szczepien ochronnych

— obawy rodzicow zwigzanych z rozwojem dziecka




Umiejetnos | UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

ci — rozpoznawanie sytuacji zdrowotnej i spotecznej dziecka i jego
rodziny,

— sprawowanie profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad
dzieckiem zdrowym i chorym, w réznych okresach jego rozwoju.

Kompete KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

ncje -ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia
spoleczne zdrowotne
Wykaz literatury 1. Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne,

podstawowej i

uzupekniajacej, 2.

obowiazujacej do
zaliczenia danego
przedmiotu

metodyka, praktyka. Warszawa, 2017, PWN
Edukacja zywieniowa, PWN 2018, Warszawa,
Contento I., Autor: Isobel R. Contento

Szczepienia ochronne. Obowigzkowe i zalecane od A
do Z, PZWL, 2021, Bernatowska E., Grzesiowski P.

Przewlekle chore dziecko w domu z ptyta DVD.
Poradnik dla rodziny i opiekunéw : Gdansk, 2020
Wydanie/Copyright: wyd. 1, Binnebesel J., Bohdan Z.,
Krakowiak P.. Wydawca: Fundacja Hospicyjna

Propedeutyka pediatrii, Kawczynski M., PZWL,
Warszawa

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma zajec Metoda
uczenia sie (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku Weryfikacji
Pielggniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B.W10. metody oceny stanu zdrowia pacjenta w Wyktady test pisemny,
. . . odpowiedz
poradnictwie pielegniarskim; ustoa
B.W11. zasady postgpowania terapeutycznego w Wyktady test pisemny,
przypadku problemow zdrowotnych; Sgglzwwdz
B.W13. zakres profilaktyki chorob zakaznych, Wyktady test pisemny,
spotecznych i cywilizacyjnych; odpowiedz
pofecznych i cy yjnych; ustna
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
B.U12. przygotowywac materialy edukacyjne dla ¢wiczenia opracowanie
. . . . jektu —
t dziny lub opiek proje
pacjenta, jego rodziny lub opiekuna analiza
w ramach poradnictwa zdrowotnego; przypadku



https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Isobel-R.-Contento,a,751386654
https://pzwl.pl/wydawca/Fundacja-Hospicyjna,w,1328174

B.U13 wykorzystywac zasoby technologiczne dla ¢wiczenia opracowanie
potrzeb poradnictwa zdrowotnego; proj §ktu Bl
analiza
przypadku
B.U14. dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia ¢wiczenia opracowanie
pacjenta w ramach udzielania porad pro) .ektu -
analiza
pielegniarskich; przypadku
B.UIs. wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci Cwiczenia opracowanie
. . jektu —
d t t h posiadanych proje
od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanyc analiza
uprawnien zawodowych pielggniarki; przypadku
B.U16. dostosowywac do rozpoznanych potrzeb Cwiczenia opracowanie
. jektu —
drowotnych dost proje
zdrowotnych dostgpne programy promocji analiza
zdrowia i edukacji zdrowotne;j; przypadku
B.U17. wdraza¢ programy promocji zdrowia dla Cwiczenia opracowanie
acjentow; projektu -
pac] ’ analiza
przypadku
KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent jest gotow do:
K.S3. okazywania dbatosci o prestiz zawodu Cwiczenia opracowanie
. S . jektu —
legniarki i solid dows; proje
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; analiza
pielggniarki i wskazywania priorytetow w przypadku
realizacji okreslonych zadan;
K.S54. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych Cwiczenia opracowanie
zwigzanych z wykonywaniem zawodu proj §ktu -
analiza
przypadku
K.Ss. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Cwiczenia opracowanie
Swiadczenia zdrowotne; proj §ktu Bl
analiza
przypadku

MENTORING W PIELEGNIARSTWIE

Elementy skladowe
sylabusu

Opis

Nazwa modulu /
przedmiotu

Mentoring w pielegniarstwie




Jezyk przedmiotu

Jezyk polski

Typ przedmiotu

Obligatoryjny i fakultatywny, oferta uczelni

Rok studiow/ semestr

/1l

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia konwersatoryjne

Wymagania wst¢pne

Wiedza podstawowa z zakresu zagadnien prawnych wykonywania
zawodu pielegniarki/ pielggniarza.
Zainteresowanie zagadnieniami wsparcia pracownikOw w rozwoju

Liczba punktéw ECTS

1

Zalozenia i cele

1. Zapoznanie studentow ze specyfika uczenia si¢ i rozwoju

modutu / cztowieka w organizacji
przedmiotu o . _ _ _
2. Zaznajomienie studentdw z istotg coachingu i mentoringu
W organizacji
3. Ukazanie roznych narze¢dzi coachingowych i
mentoringowych w pracy menedzera
4. Uswiadomienie studentom mozliwosci rozwoju opartego na
modelu coachingowym
Metody dydaktyczne Wyktad, prezentacja multimedialna, studium przypadku

Forma i warunki
zaliczenia
przedmiotu, w tym
zasady dopuszczenia
do egzaminu,
zaliczenia z
przedmiotu, a takze
forme i warunki
zaliczenia
poszczegolnych form
zaje¢ wchodzacych w
zakres danego
przedmiotu

Wyktady (I sem.)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ i aktywno$¢ na
zaje¢ciach oraz uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia pisemnego.
Na kazde wyktady studenci powinni by¢ przygotowani z tematu
zaje¢ — zaliczenie z oceng (ZO) — test MRQ

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;
92% — 85% — dobry plus;

84% — 77% — dobry;

76% — 69% — dostateczny plus;
68 — 60% — dostateczny;

59% 1 ponizej — niedostateczny.

Wyktad — obecno$¢, aktywnos$é, pozytywna ocena z testu MRQ
Cwiczenia — aktywno$¢, praca z kazusami
Zaliczenie ¢wiczen — studium przypadku

Tre$ci merytoryczne
przedmiotu oraz
sposob ich realizacji

Tematy wykladéw:

1. Rozwdj i uczenie si¢ cztowieka w organizacji

N

Coaching, mentoring i inne dziedziny pokrewne
3. Istotai etapy procesu coachingowego

4. Kontrakt w procesie coachingowym




5. Budowanie relacji coachingowej
6. . Umiegjetnosci w pracy coacha i mentora. Stuchanie i

zadawanie pytan
7. Umiejetnosci w pracy coacha i mentora.

8. Odzwierciedlanie i wspieranie.
9. Znaczenie emocji i inteligencji emocjonalnej w pracy

coacha i mentora
10. Szanse i wyzwania w procesie wdrazania coachingu i

mentoringu w organizacji
Tematy éwiczen :

1. Narzedzia w pracy coacha i mentora

N

Coaching w organizacji

W

Programy mentoringowe w organizacji

4. Budowanie kultury coachingowej w organizacji

5. . Zarzadzanie ludzmi oparte na modelu coachingowym
6. Kompetencje i cechy menadzera—coacha. Kompetencje

1 odpowiedzialno$ci mentora

Zamierzon
e

efekty
uczenia si¢

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
— student zna metody uczenia si¢ i wspierania rozwoju
cztowieka w organizacji
— student rozréznia pojecia coachingu, mentoringu,
konsultingu, szkolenia
— student zna funkcje, rodzaje, strukture i metody
coachingu oraz mentoringu jako narz¢dzi rozwoju
cztowieka
— student definiuje funkcje i zadania menedzera—coacha
oraz mentora w organizacji

Umiejetno$
ci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
— Student potrafi zastosowa¢ narzedzia coachingowe
— Student potrafi wspomaga¢ pracownikoéw w planowaniu rozwoju
zawodowego
— Student potrafi kierowac¢ zespolem w oparciu o model
coachingowy

Kompete
ncje
spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $§wiadczenia
zdrowotne




Wykaz literatury
podstawowej i
uzupelniajacej,
obowiazujacej do
zaliczenia danego

przedmiotu

Parsoloe, E., Leedham, M., (2018). Coaching i mentoring.
Strategie. Taktyki. Techniki. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN

Sidor-Rzadkowska, M., (2009). Coaching. Teoria,
praktyka, studia przypadkow, Krakow: Oficyna Wolters
Kluwer Business

Taylor, M., Crabb, S. (2019), Coaching i mentoring
biznesowy dla bystrzakéw, Gliwice: Wydawnictwo Helion

Zarzadzanie w pielggniarstwie. Podrgcznik dla studentow
studiow magisterskich. PZWL Warszawa 2014,
Ksynkiewicz D., A.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma zajeé Metoda
uczenia sie¢ (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku Weryfikacji
Pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
AW7. metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia; | Wyklady test pisemny,
odpowiedz
ustna
A WS. zasady funkcjonowania organizacji i budowania Wyktady test pisemny,
- odpowiedz
jej struktur; ustna
A.WO. metody oceny zapotrzebowania na opieke Wyktady test pisemny,
. . — . odpowiedz
pielggniarska w podstawowej opiece zdrowotnej ustoa
oraz w opiece ambulatoryjnej, szpitalne;j i
domowej;
AW10 pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja Wyktady test pisemny,
o odpowiedz
determinujace;
ustna
AWI1. mechanizmy podejmowania decyzji w wyktady test pisemny,
. odpowiedz
zarzadzaniu;
ustna
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
A.US. organizowac¢ 1 nadzorowac prace zespotow Cwiczenia opracowanie
. . . jektu —

1 k, potoznych lub 1 proje
pielegniarek, potoznych lub personelu analiza
pomocniczego; pracownikow i planowaé proces przypadku
adaptacji zawodowe;j;




Cwiczenia

A.U6. stosowa¢ rézne metody podejmowania decyzji opracowanie
zawodowych i zarzadczych; proj §ktu -
analiza
przypadku
A.U7. planowac zasoby ludzkie, wykorzystujgc rdzne Cwiczenia opracowanie
. . . jektu —
tody, krut proje
metody, organizowac rekrutacje analiza
przypadku
A.US. opracowywac plan wlasnego rozwoju Cwiczenia opracowanie
. , . projektu —
zawodowego 1 motywowa¢ do rozwoju .
analiza
zawodowego innych czlonkow podlegtego przypadku
zespolu;
A.U9. opracowywac standardy organizacyjne oraz Cwiczenia opracowanie
przygotowywac opisy stanowisk pracy projektu -
analiza
dla pielggniarek i innych podlegtych przypadku
pracownikow;
A.U10. opracowywac harmonogramy pracy personelu w Cwiczenia opracowanie
oparciu o oceng zapotrzebowania na opieke proj §ktu B
analiza
pielegniarska; przypadku
AUILI. nadzorowac jako$¢ opieki pielegniarskiej w Cwiczenia opracowanie
. . . i jektu —

d k dziatal proje
podmiocie wykonujacym dziatalnosé analiza
lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot do przypadku
zewnetrznej oceny jakos$ci;

KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent jest gotow do:
K.S3. okazywania dbatosci o prestiz zawodu Cwiczenia opracowanie
. P . jektu —
legniarki i solid dowa; proje
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; analiza
pielegniarki i wskazywania priorytetow w przypadku
realizacji okreslonych zadan;
K.S4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych Cwiczenia opracowanie
zwigzanych z wykonywaniem zawodu proj .ektu -
analiza
przypadku
K.S5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane Cwiczenia opracowanie
$wiadczenia zdrowotne; proj gktu B
analiza

przypadku




PODSTAWY PSYCHOTERPII W CHOROBACH PRZEWLEKLYCH

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Podstawy psychoterapii w chorobach przewlektych

Jezyk przedmiotu Jezyk polski

Typ przedmiotu fakultatywny, zaawansowana praktyka pielggniarska
Rok studiéw/ semestr /1

Formula przedmiotu Cwiczenia

Wymagania wstepne Brak

Liczba punktéw ECTS 2

Zalozenia i cele modutu / przedmiotu

Przygotowanie studentow do praktycznego
zastosowania wiedzy z podstaw psychoterapii
1 problematyka komunikacji terapeutycznej, w
szczegolnosci z pacjentami przewlekle chorymi;
Doskonalenie umiejetnosci komunikacji
terapeutycznej z pacjentem i jego rodzing

Metody dydaktyczne

Cwiczenia: metoda przypadku, metoda sytuacyjna,
dyskusja dydaktyczna.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzgcych w zakres danego
przedmiotu

Cwiczenia (I sem.)
—zaliczenie z oceng (ZO)
Cwiczenia
Zaliczenie ¢wiczen jest mozliwe po uzyskaniu
pozytywnej oceny z prezentacji na zadany temat:
Kryteria oceny prezentacji:
—zawarto$¢ merytoryczna, tres¢ (0 — 2 pkt.)
—zgodno$¢ prezentacji z tematem (0 — 2 pkt.)
—oryginalnos¢ (0 — 2 pkt.)
—wykorzystanie materiatow zrodtowych (0 — 2 pkt.)
—staranno$¢ (0 — 2 pkt.)
—terminowos$¢ wykonania (0 — 2 pkt.)
—poprawnos¢ jezykowa (0 — 2 pkt.)
—stownictwo specjalistyczne (0 — 2 pkt.)
—estetyka (0 — 2 pkt.)
Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma

minimum 11 pkt./18 pkt. — 3,0 (60% na 100%); 12 pkt.

—3,5;13—14 pkt.—4,0; 15— 16 pkt. —4,5; 17— 18
pkt. — 5.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Cwiczenia:




1.Wprowadzenie: psychoterapia, interwencja
kryzysowa, pomoc psychologiczna.

2. Relacja terapeutyczna w pracy z pacjentem — jej
znaczenie, cechy, granice, zjawisko przeniesienia i
przeciwprzeniesienia. Warunki powstania relacji
terapeutycznej i glowne przeszkody w jej budowaniu
(sprzyjajace 1 niesprzyjajace postawy terapeuty, trudne
zachowania pacjenta).

3. Psychologiczne narzedzia potrzebne w budowaniu
relacji terapeutycznej (empatia — aktywne stuchanie,
asertywno$¢ — techniki zachowan asertywnych).

4. Czynniki terapeutyczne 1 umiej¢tnos¢ ich
wykorzystania w pracy z pacjentem.

5. Formy komunikacji terapeutycznej (udzielanie
wyjasnien, udzielanie porad i zalecen, udzielanie
wsparcia emocjonalnego, pomoc w odreagowaniu
negatywnych uczuc).

6. Wspotpraca i brak wspolpracy pacjenta w procesie
diagnozy i leczenia— analiza przypadkow

Zamierz
one
efekty
uczenia
sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
—wytyczne terapeutyczne i standardy opieki
pielggniarskiej w chorobach przewlektych,
— zasady 1 metody edukacji 0soéb zdrowych i chorych w
chorobach przewlektych,
— znaczenie wsparcia spotecznego i1 psychologicznego
w zdrowiu i chorobie,
— podejscie salutogenetyczne podmiotowych
uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia i podejscie
patogenetyczne uwarunkowane choroba,
— procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta
chorobg i uwarunkowania tych procesow

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
— opracowywa¢ program edukacji terapeutycznej
pacjenta z chorobg przewlekla, prowadzi¢ t¢ edukacje i
dokonywa¢ ewaluacji tego programu,

— stosowa¢ metody radzenia sobie ze stresem

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: formutowania opinii dotyczacych roznych
aspektow dziatalno$ci zawodowe;j 1 zasiggania porad
ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu




Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Podstawy psychoterapii w chorobach

przewleklych

Pismiennictwo podstawowe:

1. Makara—Studzinska M. (red.).. Komunikacja w
opiece medycznej. Warszawa, 2017. Wyd. Medical
Education.
2. Motyka, M. Psychoterapia elementarna w opiece
og6lnomedycznej, Wyd. UJ, Krakow 2002
3. Trzecieniecka—Green, A. (red.), Psychologia.
Podrgcznik dla studentow kierunkéw medycznych.,
rozdz. XIV Jak pomaga¢ — pomoc psychologiczna a
psychoterapia, wyd. Universitas, Krakow 2006.
Pismiennictwo uzupetniajace:

1. Makara—Studzinska M.: Komunikacja z pacjentem.

Lublin,2012.Wyd. Czelej

2. Mayerscough Ph., Ford M., Jak rozmawia¢ z
pacjentem, Wyd. GWP, Gdansk 2001.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zaje¢

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia sie (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku zajeé weryfikacji
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
A W22, metody prowadzenia dzialalno$ci edukacyjnej wsrod Cwiczenia | Ocena
acientow: prezentacji,
pacjentow; aktywnos¢
A W23, metody nauczania i $rodki dydaktyczne stosowane w Cwiczenia | Ocena
ksztatceniu na studiach prezentag],l,
aktywnos$¢
przygotowujacym do wykonywania zawodu
pielegniarki i ksztatceniu podyplomowym
pielggniarek;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
A.U13. dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w Cwiczenia | Ocena
. L y prezentacji,
dziatalnosci dydaktyczne;j; aktywnosé




A.U14. dokonywac¢ weryfikacji prawidtowoS$ci organizacji Cwiczenia | Ocena
. ] prezentacji,
procesu ksztatcenia zawodowego; Aktywnosé
A.UIS. wykorzystywaé w pracy zrdéznicowane metody i Cwiczenia | Ocena
o o . prezentacji,
techniki komunikacji interpersonalnej Aktywnodé
wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych,
religijnych i spotecznych;
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
K.Ss. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Cwiczenia | aktywnos¢
swiadczenia zdrowotne samoocena

PODSTAWY DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ

Elementy skladowe sylabusu Opis
Nazwa modulu / przedmiotu Podstawy diagnostyki laboratoryjne;j
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowigzkowy, zaawansowana praktyka pielegniarska

Rok studiow/ semestr

/1

Formula przedmiotu Cwiczenia

Wymagania wstepne Wiadomosci z biochemii i biofizyki, fizjologii 1
patologii.

Liczba punktéw ECTS 2

Zalozenia i cele modutu / przedmiotu

Poszerzenie wiedzy studenta w zakresie: etiologii,
patofizjologii, rozpoznawania i leczenia pacjentow z
chorobami serca

Metody dydaktyczne

Cwiczenia: dyskusja dydaktyczna.

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu,
w tym zasady dopuszczenia do
egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢ wchodzacych
w zakres danego przedmiotu

Cwiczenia (I sem.)

—zaliczenie z oceng (ZO)

Warunki zaliczenia:

Cwiczenia:

[JForma i zasady przeprowadzania zaliczenia sg
omawiane na pierwszych zajeciach. Zaliczenie jest
przeprowadzane metoda testowa. Test sktada si¢ z
pytan zamknigtych jednokrotnego wyboru.

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;

92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%— dostateczny plus;

69—60%-— dostateczny;

59% 1 ponizej — niedostateczny.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Cwiczenia:

1.Chemia kliniczna jako nauka pozwalajaca w sposob
parametryczny na opis stanu zdrowia i choroby.
2.Podstawowe badania i metody stosowane w
diagnostyce laboratoryjne;j.




3.Diagnostyka laboratoryjna rownowagi kwasowo —
zasadowe] oraz zaburzen gospodarki wodno -
elektrolitowe;.

4.Podstawy diagnostyki hematologiczne;j.
5.Biochemia kliniczna i diagnostyka gospodarki
weglowodanowej oraz zaburzen gospodarki lipidowe;.
6.Biochemia kliniczna i diagnostyka zaburzen uktadu
krzepnigcia i fibrynolizy.

7.Biochemia kliniczna choréb nerek, przewodu
pokarmowego,  watroby,  trzustki,  gruczolow
wydzielania wewnetrznego.

8.0drebnos¢ diagnostyczna wieku podesziego.
9.Zasady pobierania materiatu biologicznego

Zamierzone
efekty
uczenia sie

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
[zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji

Wiedza ich wynikow w zakresie posiadanych uprawnien
zawodowych
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
UmiejetnoSci [Jdokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne

w ramach posiadanych uprawnien zawodowych

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotéw do:
Oformutowania opinii dotyczacych roznych aspektow
dziatalno$ci zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

Wykaz literatury podstawowe;j i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Diagnostyka laboratoryjna

Literatura podstawowa:

1) Neumeister B., Diagnostyka laboratoryjna, wyd.
Elsevier 2013

2) Ciepiela O., Diagnostyka laboratoryjna w
pielegniarstwie i potoznictwie, wyd. PZWL
Warszawa 2021

3) Kokot F., Kokot S., Hyla—Klekot L., Badania
Laboratoryjne. Zakres norm i interpretacja, wyd.
PZWL 2015

Literatura uzupekniajaca:

— Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18
stycznia 2018 r. w sprawie wykazu substancji
czynnych zawartych w lekach, srodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia Zywieniowego i wyrobow
medycznych ordynowanych przez pielegniarki i

polozne oraz wykazu badan diagnostycznych, na




Laboratoryjnych — dostep internetowy

ktore majg prawo wystawia¢ skierowania pielegniarki
1 potozne — Dz.U 2018, poz. 299 z pdz. zm.

— Rekomendacje Krajowej Izby Diagnostow

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztalcenia dla kierunku
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)

Forma
zajeé

Metoda
weryfikacji

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

B.W12.

zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji
ich wynikéw w zakresie posiadanych uprawnien

zawodowych pielegniarki;

¢wiczenia

test pisemny

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.U25.

wykorzystywac nowoczesne technologie
informacyjne do monitorowania stanu pacjentow z
chorobami przewlektymi;

¢wiczenia

test pisemny

B.U15.

wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zalezno$ci od
oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych pielegniarki;

Cwiczenia

test pisemny

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:

K.S2.

formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow
dziatalnosci zawodowe;j i zasiggania porad
ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

¢wiczenia

aktywnos$¢
samoocena

SPOSOBY RADZENIA SOBIE Z AGRESJA I PRZEMOCA

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Sposoby radzenia sobie z agresja i przemoca

Jezyk przedmiotu Jezyk polski

Typ przedmiotu Fakultatywny, zaawansowana praktyka pielggniarska
Rok studiow/ semestr /1l

Formula przedmiotu Cwiczenia

Wymagania wstepne Brak

Liczba punktéw ECTS 2

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

pacjenta

Przekazanie studentom podstaw z zakresu:
— metod unikania sytuacji niebezpiecznych
—postgpowania w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
wlasnego i innych cztonkéw zespotu
— sposobow reagowania wobec agresji fizycznej




— psychologicznych aspektow bycia ofiarg przemocy
— prawnych aspektow samoobrony i uzycia
srodkow przymusu

Metody dydaktyczne

Cwiczenia:
Cwiczenia, warsztaty, filmy, dyskusja dydaktyczna

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzgcych w zakres danego
przedmiotu

Cwiczenia

—zaliczenie z oceng (ZO)

Cwiczenia

-Zaliczenie ¢wiczen jest mozliwe po uzyskaniu
pozytywnej oceny z kolokwium pisemnego
Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;

92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%— dostateczny plus;

69—-60%— dostateczny;
59% i ponizej — niedostateczny;

oraz prezentacji:

Kryteria oceny prezentacji:

—zawarto$¢ merytoryczna, tres¢ (0 — 2 pkt.)

—zgodno$¢ projektu z tematem (0 — 2 pkt.)

—oryginalnos$¢ (0 — 2 pkt.)

—wykorzystanie materiatow zréodtowych (0 — 2 pkt.)

—staranno$¢ (0 — 2 pkt.)

—terminowos$¢ wykonania (0 — 2 pkt.)

—poprawnos¢ jezykowa (0 — 2 pkt.)

—stownictwo specjalistyczne (0 — 2 pkt.)

—estetyka (0 — 2 pkt.)
Oceng pozytywng uzyskuje student, ktory otrzyma
minimum 11 pkt./18 pkt. —3,0 (60% na 100%);
12 pkt. —3,5; 13 — 14 pkt. —4,0; 15 — 16 pkt. —
4,5;17—-18 pkt. — 5.

Tresci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Cwiczenia:
1.Psychologiczne zasady radzenia sobie w sytuacjach
zagrozenia: intuicja i uwaga jako procesy wspierajace,
rola komunikacji niewerbalne;.
2.Aspekt prawny agresji, obrona konieczna, stan
wyzszej koniecznosci, uprawnienia w stosowaniu
srodkow przymusu bezposredniego.
3.Metody deeskalacji agres;ji.
4.Zasady szacowania ryzyka zachowan agresywnych
5.Samoobrona medyczna— podstawowe zagadnienia

Zamierz Wiedza
one
efekty
uczenia

sie

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
—rol¢ pielegniarki w koordynowanej opiece zdrowotnej,
—standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych
swiadczen pielegniarskich,
—problematyke zarzadzania zespotami pielegniarskimi i
organizacjami opieki zdrowotnej,




—regulacje prawne dotyczace wykonywania zawodu
pielegniarki i udzielania §wiadczen zdrowotnych,
—znaczenie wsparcia spolecznego i psychologicznego
w zdrowiu i chorobie,

—teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci migdzy
stresem a stanem zdrowia oraz inne psychologiczne
determinanty zdrowia

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
—rozwigzywaé problemy zawodowe, szczegdlnie
zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytuacjach
trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan
zawodowych 1 warunkéw ich realizacji,

—tworzy¢ standardy opieki pielggniarskiej oraz wdrazaé
je do praktyki pielggniarskiej,

—wskazywac metody radzenia sobie ze stresem,
—ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki
w konteks$cie zgodno$ci z przepisami prawa oraz
mozliwosci i sposobow dochodzenia roszczen, a takze
wskazywaé mozliwo$ci rozwigzania danego problemu

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i
dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem rdznic
$wiatopogladowych i kulturowych

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Sposoby radzenia sobie z agresjq i przemoca
Pismiennictwo podstawowe:
1. Steciwko, A., Baranski J. (red.) Agresja w opiece
zdrowotnej, Elsevier, 2014
2. Lickiewicz J. Agresywny pacjent. Metody i techniki
postepowania, PWN, 2017
3. Rosenberg M. B., Porozumienie bez przemocy,
Czarna Owca, Warszawa 2016.
Pi$miennictwo uzupelniajace:
1. Deutsch, M., Coleman, P., Rozwigzywanie
konfliktow, Wyd. UJ, Krakow 2005.
2. Makara— Studzinska M. (red.) Komunikacja w
opiece medycznej, Medical Education, Warszawa 2017

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia sie (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku zajeé weryfikacji
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
A.W10. | pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja ¢wiczenia | Kolokwium
determinujace; pisemne,
prezentacja




A.W25. | kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i Cwiczeni Kolokwium
. L L , a pisemne,
zapewnienia opieki, z uwzglednieniem zachowan .
prezentacja
zdrowotnych i podejscia do leczenia;
A.W26. | rdznice kulturowe i religijne w postrzeganiu Cwiczeni Kolokwium
L T a pisemne,
cztowieka 1 w komunikacji migdzy— .
prezentacja
kulturowe;j.
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
A.U1S. wykorzystywaé w pracy zréznicowane metody i ¢wiczenia | Kolokwium
iy S . o pisemne,
techniki komunikacji interpersonalnej wynikajace z prezentacja
uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i
spotecznych;
A.U17. rozpoznawac kulturowe uwarunkowania stylu zycia ¢wiczenia | Kolokwium
majace wptyw na zdrowie i chorobg; pisemne,
Ja Py @ prezentacja
A.U18. uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w Cwiczeni Kolokwium
S S . a pisemne,
odniesieniu do potrzeb pacjentow w opiece .
prezentacja
zdrowotne;j;
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
K.S5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane ¢wiczenia | aktywno$¢
Swiadczenia zdrowotne samoocena,
obserwacja
pracy
studenta

PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY ZDROWIA I OPIEKI W CHOROBIE

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modulu / przedmiotu

Psychologiczne aspekty zdrowia i opieki w chorobie

Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obowigzkowy, zaawansowana praktyka pielggniarska
Rok studiéw/ semestr /11

Formula przedmiotu

Cwiczenia




Wymagania wstepne

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych ze zdrowiem i z
problemami spotecznymi

Liczba punktéw ECTS

1

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Doskonalenie wiedzy z zakresu funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego w Srodowisku
spotecznym, z uwzglednieniem dzialan w zakresie
profilaktyki i prewencji chorob zakaznych,
spolecznych i cywilizacyjnych.

Metody dydaktyczne

Cwiczenia z wykorzystaniem nowoczesnych metod
dydaktycznych

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu,
w tym zasady dopuszczenia do
egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zaje¢ wchodzacych
w zakres danego przedmiotu

Cwiczenia (I sem.)

—zaliczenie z oceng (ZO)

Cwiczenia:

1.Praca zaliczeniowa —przygotowanie projektu na
temat wybranego problemu spolecznego
2.Kryteria oceny:

-efekt koncowy projektu, a w tym:
—zawarto$¢ merytoryczna, tresc,
—zgodnos¢ projektu z tematem,
—oryginalnosc,

—wykorzystanie materiatow zrédtowych,
—starannos¢,

-wktad studenta w realizacj¢ projektu, w tym:
—pomystowo$¢ i innowacyjnosc,
—umiejgtnos¢ pracy w grupie,
—terminowos$¢ wykonania

—udziat w prezentacji.

‘prezentacji, w tym:

—poprawnos¢ jezykowa,

—stownictwo specjalistyczne,
—pomystowos¢

estetyka,

—technika prezentacji,

—stopien zainteresowania odbioréw,
—poprawnos$¢ udzielanych wyjasnien , odpowiedzi
odbiorcom.

3. Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;

92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%— dostateczny plus;
69—-60%— dostateczny;

59% i ponizej — niedostateczny.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Cwiczenia:

1.Wskazniki oceny stanu zdrowia populacji.
2.Struktura  populacji, czynniki = modyfikujace,
wspodlczynniki feminizacji, piramida wieku.

3. Czynniki spoteczno—ekonomiczne: wspotczynnik
urbanizacji, poziom wyksztalcenia, poziom dochodow,
poziom bezrobocia, gtowne czynniki ryzyka chorob
przewlektych — szkodliwe zachowania zdrowotne.

4. Nadwaga 1 otylos¢.




5. Uzaleznienia np. palenie tytoniu, narkotyki, hazard,
leki przeciwbolowe, media spoteczno$ciowe, alkohol.
6. Wspotczynniki epidemiologiczne: oczekiwana
dhugos¢ zycia, zapadalno$¢ i chorobowos¢ wedtug.
przyczyn, umieralno§¢, umieralnos¢  wedtug.
Przyczyn.

7. Nowotwory zlosliwe.

8. Choroby sercowo—naczyniowe.

9. Starzenie si¢ populacji.

10. Choroby psychiatryczne oraz samobdjstwa.

Zamierzone
efekty
uczenia sie

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

Wiedza ‘-predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i
chorego, z uwzglednieniem choroby przewlekte
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
‘prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i
prewencji chorob zakaznych, chordb spolecznych i
chorob cywilizacyjnych

UmiejetnoSci ‘rozpoznawal sytuacje Zzyciowa pacjenta w celu

zapobiegania jego izolacji spolecznej

-sprawowaé zaawansowang opieke pielgegniarskg nad
pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z
chorobami degeneracyjnymi

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do:

-dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i
wspotpracownikow  z  poszanowaniem  rdznic
swiatopogladowych i kulturowych

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

1. Koézka M., Plaszewska—Zywko L.: Diagnozy i
interwencje pielegniarskie. Wydawnictwo

Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.

2. Psychologia w praktyce lekarskiej, Sajewicz—
Radtke U., Wyd. Medical Tribune Polska,
2023

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

ilz‘eelfg(gl (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku l;(::mc,a wz/[eiti(ﬁlac'i
¢ pielggniarstwo studia drugiego stopnia) 1€ ry 1
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i
B.WO. chorego, z uwzglednieniem choroby ¢wiczenia | projekt
przewlekte;j;
metody oceny stanu zdrowia pacjenta w
B.W10. C . . ¢wiczenia | projekt
poradnictwie pielegniarskim;
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku
B.W11. ¢wiczenia | projekt

problemow zdrowotnych;




zakres profilaktyki chorob zakaznych, spotecznych i
B.W13. . . ¢wiczenia | projekt
cywilizacyjnych;
zasady koordynowania programow zdrowotnych
oraz organizacji procesu udzielania
B.WI16 swiadczef zdrowotnych w réznych obszarach ¢wiczenia | projekt
systemu ochrony zdrowia,
z uwzglednieniem aktualnych zmian systemowych;
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
B.UO. diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z wiczenia Akt.ywnosc,
chorobg przewlekla; projekt
B.U10. ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlektej; | ¢wiczenia I/)\rlz‘;}éznosc,
dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia 2
. : . . . Aktywnosc¢,
B.U14. pacjenta W ramach udzielania porad | ¢wiczenia ;
. L projekt
pielegniarskich;
wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od ,,
. . . Aktywnosc,
B.UIS. oceny stanu pacjenta w ramach | ¢wiczenia .
. ., . N projekt
posiadanych uprawnien zawodowych pielggniarki;
B.UL7 .Wdrazas: programy promocji zdrowia dla pacjentow, cwiczenia Akt.ywnosc,
ich rodzin lub opickunow; projekt
B.U18 stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotne;j; ¢wiczenia Akt.ywnosc,
projekt
B.U19 prowadZ}? d21a1?n1a W ,zakres1e profilaktyki 1 cwiczenia Akt.ywnosc,
prewencji choréb zakaznych, spotecznych i projekt
cywilizacyjnych;
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i .
. g . e o . aktywnos$¢
K.S1. wspoOtpracownikow z poszanowaniem roznic ¢wiczenia
o . samoocena
swiatopogladowych i kulturowych
OPIEKA SKONCENTROWANA NA OSOBIE
Elementy skladowe Opis
sylabusu
Nazwa modutu / Opieka skoncentrowana na osobie
przedmiotu
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Obligatoryjny i fakultatywny, oferta uczelni
Rok studiéw/ semestr /1
Formula przedmiotu ¢wiczenia konwersatoryjne
Wymagania wst¢pne Wiedza podstawowa z zakresu zagadnien prawnych wykonywania
zawodu pielegniarki/ pielggniarza




Liczba punktéw ECTS

2

Zalozenia i cele

respektowanie wartosci, do§wiadczen, potrzeb i preferencji pacjenta

modutu / w planowaniu, koordynowaniu i §$wiadczeniu opieki.

przedmiotu Skupienie si¢ na elementach opieki, wsparcia i leczenia, ktore maja
najwieksze znaczenie dla pacjenta, rodziny, opiekunow.

Metody dydaktyczne prezentacja multimedialna, studium przypadku

Forma i warunki
zaliczenia
przedmiotu, w tym
zasady dopuszczenia
do egzaminu,
zaliczenia z
przedmiotu, a takze
forme i warunki
zaliczenia
poszczegolnych form
zaje¢ wchodzacych w
zakres danego
przedmiotu

Cwiczenia — aktywno$¢, praca z kazusami
Zaliczenie — studium przypadku

Tre$ci merytoryczne
przedmiotu oraz
sposob ich realizacji

1. Idea opieki skoncentrowanej na osobie
2. Filozoficzne podstawy opieki zorientowanej na osobie
3. Ksztalcenie opieki zorientowanej na osobe

4. Kultura opieki zorientowanej na osobe w zarzadzaniu w
ochronie zdrowia

5. Komunikacja w opiece zorientowanej na osobie

6. Opieka zorientowana na osob¢ w badaniach naukowych

7. Opieka zorientowana na osob¢ w systemie ochrony zdrowia
8. Opieka zorientowana na osob¢ w pracy menadzera

9. Opieka zorientowana na osobe¢ w praktyce klinicznej —
wprowadzenie w zakresie poszczegdlnych oddzialow w
pielegniarstwie

Zamierzone
efekty
uczenia si¢

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

— ideg opieki skoncentrowanej na osobie

— wspotpracuje z pacjentami

— pomaga ludziom rozwija¢ wiedze, umiejetnosci i pewnos¢ siebie
w celu skutecznego podejmowania decyzji




Umiejetno$
ci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

— wspolpracowaé z pacjentem w zakresie planowania, rozwijania i
monitorowania opieki

— promuje niezalezno$¢ i aktywnos$¢ pacjenta

— skupia si¢ na elementach opieki, wsparcia i leczenia

Kompete
ncje
spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
-ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia
zdrowotne

Wykaz literatury
podstawowej i
uzupelniajacej,
obowiazujacej do
zaliczenia danego
przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.

Opieka zorientowana na osobe. Sak—Dankovsky N., Serafin
L., PZWL, Warszawa 2024

Terapia skoncentrowana na osobie, Mearns D., Thorne B.,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2010
Elementy opieki nad chorym przewlekle, Uchmanowicz 1.,
Rosinczuk— Tonderys J., MedPharm 2012

Bezpieczenstwo pacjenta w opiece zdrowotnej, Noppenberg

M., Bodys—Cupak 1., Kézka M., PZWL,

Literatura uzupelniajaca:

L.

Metody gromadzenia danych o pacjencie, Zera A., Musiot
M., PZWL, 2022

Komunikowanie interpersonalne w pielggniarstwie,
Krajewska—Kutak E., Kwiatkowska A., Panek W., PZWL
2016

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma zajec Metoda
uczenia sie (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku Weryfikacji

Pielggniarstwo studia drugiego stopnia)

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

B.W10. metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ¢wiczenia test pisemny,
oradnictwie pielggniarskim; odpowiedz
p pieleg ; ustna
B.W11 zasady postgpowania terapeutycznego w ¢wiczenia test pisemny,
. . odpowiedz
przypadku problemow zdrowotnych; ustoa
B.W13 zakres profilaktyki chordb zakaznych, ¢wiczenia test pisemny,
odpowiedz

spotecznych i cywilizacyjnych;

ustna




UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.U9. diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z ¢wiczenia opracowanie
jektu —
horob lektg; proje
chorobg przewlekla; analiza
przypadku
B.U10 ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby ¢wiczenia opracowanie
przewlekte;j; proj .ektu -
analiza
przypadku
B.U12 przygotowywac¢ materialy edukacyjne dla ¢wiczenia opracowanie
. . . . jektu —
t dziny lub opiek proje
pacjenta, jego rodziny lub opiekuna analiza
w ramach poradnictwa zdrowotnego; przypadku
B.U16 dostosowywac do rozpoznanych potrzeb ¢wiczenia opracowanie
.. jektu —
drowotnych dost proje
zdrowotnych dostepne programy promocji analiza
zdrowia i edukacji zdrowotnej; przypadku
B.U18 stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej; | ¢wiczenia opracowanie
projektu —
analiza
przypadku
KOMPETENCIJE SPOLECZNE: absolwent jest gotow do:
K.S3. okazywania dbalosci o prestiz zawodu ¢wiczenia opracowanie
pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; pielggniarki pro) gktu a
analiza
i wskazywania priorytetow w realizacji przypadku
okreslonych zadan;
K.S4. rozwigzywania ztozonych problemow etycznych ¢wiczenia opracowanie
zwigzanych z wykonywaniem zawodu proj .ektu -
analiza
przypadku
K.S5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane ¢wiczenia opracowanie
Swiadczenia zdrowotne; proJ ?ktu B
analiza
przypadku

OPIEKA PIELEGNIARSKA W CHIRURGII PLASTYCZNEJ

Elementy skladowe sylabusu

Opis

Nazwa modutu / przedmiotu

Opieka pielggniarska w chirurgii plastyczne;j

Jezyk przedmiotu

Jezyk polski




Typ przedmiotu Fakultatywny, zaawansowana praktyka pielggniarska
Rok studiow/ semestr /1

Formula przedmiotu Cwiczenia

Wymagania wstepne Brak

Liczba punktéw ECTS 2

1.Zapoznanie z podstawami opieki okotooperacyjnej w
chirurgii plastyczne;.

2.Przekazanie wiedzy 1 umiejetnosci dotyczacych:
—rozpoznawania problemow pielggnacyjnych
pacjentow po operacjach chirurgicznych z naciskiem na
rany pooperacyjne

—planowania i realizacji opieki pielggniarskiej nad
pacjentami ze specjalistycznym problemem
chirurgicznym

—oceny podjetych dziatan pielegniarskich
—profilaktyki powiktan po zabiegach operacyjnych
—przygotowania pacjenta do zabiegéw operacyjnych
oraz badan diagnostycznych

—edukacji pacjenta w wybranych jednostkach
chorobowych leczonych chirurgicznie

Zalozenia i cele modulu / przedmiotu

Metody dydaktyczne

Cwiczenia: ¢wiczenia, warsztaty, pokazy

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzgcych w zakres danego
przedmiotu

Cwiczenia (I sem.)

—zaliczenie z oceng (ZO)

Cwiczenia

-Zaliczenie ¢wiczen jest mozliwe po uzyskaniu
pozytywnej oceny z kolokwium pisemnego

Skala procentowa oceny:

100% — 93% — bardzo dobry;

92% — 85%— dobry plus;

84% — 77%— dobry;

76% — 69%— dostateczny plus;

69—-60%— dostateczny;

59% i ponizej — niedostateczny;
oraz prezentacji: Kryteria oceny prezentacji:

—zawarto$¢ merytoryczna, tre$¢ (0 — 2 pkt.)

—zgodnos¢ projektu z tematem (0 — 2 pkt.)

—oryginalnos¢ (0 — 2 pkt.)

—wykorzystanie materiatow zrédtowych (0 — 2 pkt.)

—staranno$¢ (0 — 2 pkt.)

—terminowos$¢ wykonania (0 — 2 pkt.)

—poprawnos¢ jezykowa (0 — 2 pkt.)

—slownictwo specjalistyczne (0 — 2 pkt.)

—estetyka (0 — 2 pkt.)
Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma
minimum 11 pkt./18 pkt. —3,0 (60% na 100%);
12 pkt. — 3,5; 13 — 14 pkt.—4,0; 15 — 16 pkt. —




4,5;17—-18 pkt. — 5.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu oraz
sposéb ich realizacji

Cwiczenia:
1.Rodzaje pourazowych ubytkoéw tkankowych oraz
stosowanych zabiegow z dziedziny chirurgii
rekonstrukcyjno—plastycznej.
2.Chirurgia bariatryczna jako specjalistyczny problem
chirurgiczny.
3.0cena wskazan do wykonania zabiegow z dziedziny
chirurgii rekonstrukcyjno—plastycznej u chorych z
oparzeniem
4.0drebnosci opieki pielggnacyjnej/edukacyjnej w
chirurgii bariatrycznej jako specjalistyczny problem
chirurgiczny.
5.Zabiegi rekonstrukcyjne wykonywane w chirurgii —
rola pielggniarki w opiece nad pacjentem po zabiegach
rekonstrukcyjnych.

Zamierz
one
efekty
uczenia
sie

Wiedza

WIEDZA: absolwent zna i rozumie:
—rodzaje pourazowych ubytkow tkankowych oraz
stosowanych zabiegow z dziedziny chirurgii
rekonstrukcyjno—plastyczne;j,
— teoretyczne podstawy do prowadzenia profesjonalne;j
opieki przed i pooperacyjnej w specjalistycznych
problemach chirurgicznych,
— podstawy do prowadzenia edukacji wobec pacjenta
i jego srodowiska z uwzglednieniem istoty schorzenia i
metod leczenia chirurgicznego

UmiejetnoSci

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
—ocenia¢ 1 klasyfikowaé¢ przewlekle rany, aplikowaé
srodki stosowane w miejscowym leczeniu ran,
—kontrolowa¢  efekty hiperbarii tlenowej oraz
podcisnieniowego leczenia ran,
—posiada umiejetno$¢ prowadzenia profesjonalnej
opieki przed i pooperacyjnej w specjalistycznych
problemach chirurgicznych,
—prowadzi¢ edukacje¢ wobec pacjenta i jego srodowiska
z uwzglednieniem istoty schorzenia i metod leczenia
chirurgicznego

Kompetencje spoteczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotow do: -
— krytycznego  oceniania wilasnego 1 cudzego
dzialania, przy zachowaniu szacunku dla rdznic
swiatopogladowych i kulturowych,
— ponoszenia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
wlasne i1 0so6b znajdujgcych si¢ pod jego opicka;
— przestrzegania zasad etyki zawodowej w relacji z
pacjentem i zespotem terapeutycznym oraz w pracy
badawczej;
— dbania o wizerunek wlasnego zawodu,
— oddzialywania na pacjenta i jego rodzing poprzez
prowadzenie rozmow o procesie leczenia, rokowania




Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

wyd. PZWL 2019.

PZWL 2023

PZWL, Warszawa 2008.

Continuo, Wroctaw 2008.

Pismiennictwo podstawowe:

Pismiennictwo uzupetniajace:

Witmanowski H., Jundzit A., Chirurgia plastyczna,

Walewska E.; Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego;

Noszczyk W.: Chirurgia I, IT tom. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2005.
Taton J., Bernas M.: Otytos¢. Zespot metaboliczny.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.

1.Klimezyk A., Niechwiadowicz—Czapka T.: Wybrane

zagadnienia z pielggniarstwa chirurgicznego. Wyd.

2.Kézka M., Plaszewska—Zywko L.: Diagnozy i

interwencje pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia si¢ (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zajeé weryfikacji
pielegniarstwo studia drugiego stopnia)
WIEDZA: absolwent zna i rozumie
B.W10. metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie | ¢wiczenia | Kolokwium
pielegniarskim; pISene, .
prezentacja
B.WI11. zasady postepowania terapeutycznego w przypadku ¢wiczenia | Kolokwium
problemow zdrowotnych; pISene, .
prezentacja
B.W12. zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ¢wiczenia | Kolokwium
ich wynikow w zakresie pIseine, |
prezentacja
posiadanych uprawnien zawodowych pielgegniarki
B.W36. czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ¢wiczenia | Kolokwium
ran, klasyfikacj¢ i kliniczne pISeine, |
prezentacja

metody oceny ran niegojacych si¢ oraz postgpowanie
diagnostyczno—terapeutyczne

zachowawcze i zabiegowe;




UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

B.U12. przygotowywac¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta, | ¢wiczenia | Kolokwium
jego rodziny lub opickuna w ramach poradnictwa pisemne,
zdrowotnego; prezentacja

B.UIs. wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od | ¢wiczenia | Kolokwium
oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych pisemne,
uprawnien zawodowych pielegniarki; prezentacja

B.U16. dostosowywacé do rozpoznanych potrzeb | ¢wiczenia | Kolokwium
zdrowotnych dostepne programy promocji zdrowia i pisemne,
edukacji zdrowotnej; prezentacja

B.U309. rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajagce proces | ¢wiczenia | Kolokwium
gojenia ran oraz sklasyfikowa¢ i klinicznie ocenié pisemne,
rany niegojace si¢; prezentacja

B.U40. samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody | ¢wiczenia | Kolokwium
leczenia rany oraz nowoczesne opatrunki; pisemne,

prezentacja
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i ¢wiczenia | aktywnosc
wspotpracownikow z poszanowaniem roznic samoocena,
K.S1. $wiatopogladowych i kulturowych obserwacja
pracy
studenta
WYPISYWANIE RECEPT
Elementy skltadowe sylabusu Opis
Nazwa modulu / przedmiotu Wypisywanie recept
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Typ przedmiotu Dedykowany przedmiot uzupetniajacy

Rok studiow/ semestr

1

Formula przedmiotu

Wyktady, ¢wiczenia

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu farmakologii

Liczba punktéw ECTS

0

Zalozenia i cele modulu /
przedmiotu

Przygotowanie studenta do wypisywania recept w ramach
realizacji zlecen lekarskich, w procesie diagnostyki,
leczenia i rehabilitacji z wylaczeniem lekow
zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajgce, srodki




odurzajace i substancje psychotropowe, oraz srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
niezbedne

do kontynuacji leczenia.

Metody dydaktyczne

Wyktady:

-wyktad informacyjny

-dyskusja dydaktyczna

Cwiczenia:

‘metoda przypadkow, trener recept PHARMINDEX

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme¢ 1 warunki zaliczenia
poszczegélnych  form  zajeé
wchodzacych w

zakres danego przedmiotu

Wyktady (I sem.)
—zaliczenie z oceng (ZO)
Cwiczenia (I sem.)
—zaliczenie z oceng (ZO)

Warunki zaliczenia:

Wyklady — zaliczenie wyktadéw w formie odpowiedzi
ustne;j.

Cwiczenia: Prawidlowe wypisanie recept —
zaliczenie poprawnos$ci wypisywania recept
zgodnie ze zleceniem.

Skala procentowa oceniania:

100% — 93% — bardzo dobry

92% — 85%— dobry plus

84% — 77%— dobry

76% — 69%— dostateczny plus

69-60%— dostateczny

59% 1 ponizej — niedostateczny

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

Tematy wykladéw:

1. Wyjasnienie podstawowych poje¢ z zakresu
farmakologii — farmakodynamiki, transport leku,
procesy enzymatyczne, miejscowe i ogdlne
dziatanie, wchtanianie lekow, drogi podania,
dystrybucja leku, eliminacja leku, stezenie leku.

2. Aspekty prawne ordynowania lekow i

wypisywania recept na leki, srodki spozywcze

specjalnego przeznaczenia.

Farmakogenetyka. Interakcje lekow

Racjonalna antybiotykoterapia zasady.

5. Niepozadane dziatania lekow, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem niepozadanych nastgpstw
interakcji lekow

W

Tematy ¢wiczen:

1. Zagadnienia formalnoprawne.




2. Receptura ogolna, zrodta informacji o lekach,
postacie lekéw. Rodzaje dawek, obliczanie dawek
dla dzieci.

Zasady zapisywania lekow, elementy recepty.

Zasady refundacji lekow.

Zasady wystawiania zlecen na wyroby medyczne.

Klasyfikacja wyrobéw medycznych.

Postgpowanie pielggniarskie w wybranych stanach

chorobowych w trakcie farmakoterapii—

kontynuacja leczenia

8. Srodki dezynfekcyijne i $rodki antyseptyczne
dopuszczone do stosowania w Polsce.

. Srodki kontrastowe.

10. Postgpowanie pielegniarskie w wybranych stanach
chorobowych w trakcie farmakoterapii—
kontynuacja i ordynowanie lekow oraz wyrobow
medycznych i §rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia.

11. Trenowanie wypisywania recept w systemie
PHARMIDEX (aplikacja dedykowana
wypisywaniu recept).

Nk Ww

Zamierzo Wiedza WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

ne efekty *mechanizmy dzialania produktéw leczniczych oraz ich

uczenia sie przemiany w ustroju zalezne od wieku i problemow
zdrowotnych
sregulacje prawne zwigzane z refundacja lekow, wyrobow
medycznych 1 $rodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego
szasady ordynowania produktow leczniczych
zawierajacych  okre$lone  substancje  czynne, =z
wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo
silnie  dziatajace, srodki odurzajace i substancje
psychotropowe, oraz okreslonych wyrobéw medycznych,
w tym wystawiania na nie recept lub zlecen
sobjawy i skutki uboczne dzialania lekow zawierajacych
okreslone substancje czynne

Umiejetnosci UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:

*dobierac i przygotowywac zapis form recepturowych
lekoéw zawierajacych okreslone substancje czynne, na
podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta
einterpretowac charakterystyki farmaceutyczne
produktow leczniczych

sordynowa¢ leki, $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego 1 wyroby medyczne oraz
wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia

edobiera¢ i1 zleca¢ s$rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i1 wyroby medyczne w
zaleznosci od potrzeb pacjenta




Kompetencje
spoleczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest
gotéw do: *wskazywania profesjonalnego podejscia do
strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i
reklamy jego produktow

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej
do zaliczenia danego
przedmiotu

Farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych

PiSmiennictwo podstawowe:

1.

Ernst Muschler, Farmakologia i Toksykologia Tom
1,2, Wydawca Med—Pharm, 2020.

2. Dominiak I.: Ordynowanie lekow i wypisywanie

recept — przewodnik dla pielegniarek i potoznych
Wydanie: 4 aktualizowane i poszerzone o zadania
testowe 1 przyktady recept z komentarzami

Wydawca: Prometiq 2021.

Czekirda M.: Obliczanie dawek lekow
Wydanie/Copyright: wyd. 1 Seria / cykl: Praktyka
pielegniarska Wydawca: PZWL 2017.

Rajtar — Cynke G.: Farmakologia. Podrecznik dla
studentow 1 absolwentow wydzialow pielggniarstwa
i nauk o zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawca
PZWL, 2015.

Pi$miennictwo uzupelniajace:

1.

Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak I.: Ordynacja i
farmakoterapia w praktyce pielggniarki i potoznej

Wydawca: Edra Urban & Partner 2022.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu w odniesieniu do form zajeé

Nr efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE Forma Metoda
uczenia sie (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku zajeé weryfikacji

pielegniarstwo—studia drugiego stopnia)

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

B.WI1. mechanizmy dziatania produktow leczniczych oraz Wyklady Odpowiedz
ich przemiany w organizmie ustna, .
obserwacja
cztowieka zalezne od wieku 1 problemow pracy
studenta

zdrowotnych;



https://pzwl.pl/autor/Marta-Czekirda,a,63922295
https://pzwl.pl/seria/Praktyka-pielegniarska,s,143977474
https://pzwl.pl/seria/Praktyka-pielegniarska,s,143977474
https://pzwl.pl/autor/E.-Hryniewiecka,a,90953734
https://pzwl.pl/autor/I.-Joniec-Maciejak,a,90953735
https://pzwl.pl/wydawca/Edra-Urban-Partner,w,855102

B.W2. regulacje prawne zwigzane z refundacja lekow, Wyktady, Odpowiedz
, ., , ¢wiczenia ustna,
wyroboéw medycznych i srodkow obserwacja
spozywczych specjalnego przeznaczenia pracy
L ) studenta
Zywieniowego;
B.W3. zasady ordynowania lekéw zawierajgcych Wyktady, Odpowiedz
okreslone substancje czynne (z wylaczeniem Cwiczenia ustna,
Jeczy Wyt obserwacja
lekoéw zawierajacych substancje bardzo silnie pracy
dzialajace, $rodki odurzajace i substancje studenta?
sprawdzian
psychotropowe) oraz srodkoéw spozywczych praktyczny
specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
W tym wystawiania na nie recept, a takze zasady
ordynowania okreslonych wyrobow
medycznych, w tym wystawiania na nie
recept albo zlecen;
B.W4, zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz Wyktady Odpowiedz
objawy 1 skutki uboczne dziatania lekow ustna, .
obserwacja
zawierajacych okreslone substancje czynne; pracy
studenta
UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi:
B.UL. dobiera¢ i przygotowywac zapisy form ¢wiczenia Odpowiedz
_ tna
t h leko h okres] ustnd,
recepturowych lekow zawierajacych okreslone sprawdzian
substancje czynne na podstawie ukierunkowane;j praktyczny
oceny stanu pacjenta;
B.U2. interpretowac charakterystyki farmaceutyczne ¢wiczenia Odpowiedz
produktow leczniczych; ustna, .
sprawdzian
praktyczny
B.U3. dobiera¢ i ordynowac leki zawierajace okreslone ¢wiczenia Odpowiedz
substancje czynne, z wytaczeniem ustna,

Je czynne, z wyld sprawdzian
lekow zawierajgcych substancje bardzo silnie praktyczny
dziatajace, §rodki odurzajace
i substancje psychotropowe, w tym wystawiac¢ na
nie recepty;

B.U4. dobiera¢ i ordynowac $rodki spozywcze ¢wiczenia Odpowiedz
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w ustna,
tym wystawia¢ na nie recepty, oraz sprawdzian




ordynowac okreslone wyroby medyczne, w praktyczny
tym wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty;
B.US. rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i ¢wiczenia Odpowiedz
olipragmazji oraz edukowac ustna,
polipragmaz) sprawdzian
pacjenta, jego rodzine lub opiekuna, a takze praktyczny
pracownikow opieki zdrowotne;j
w zakresie stosowanej farmakoterapii;
B.U67. samodzielnie ordynowac $rodki spozywcze ¢wiczenia Odpowiedz
. C e ustna,
specjalnego przeznaczenia zywieniowego sprawdzian
w okreslonych stanach klinicznych oraz wystawiac praktyczny
na nie recepty;
KOMPETENCJE SPOLECZNE: absolwent jest gotéw do:
K.Sé6. wykazywania profesjonalnego podejscia do ¢wiczenia aktywnosc¢,
samoocena

strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow




	3. Adrian Shifren, Chad A. Witt, Derek E. Byers (red.): Pulmonologia. Wyd. Edra Urban & Partner. Wrocław 2021
	4. Tadeusz Płusa (red.): Choroby układu oddechowego. Wyd. Termedia. Poznań 2014

	5. Johannes–Martin Hahn (red.): Choroby wewnętrzne. Wyd. MedPharm Polska, Wrocław 2015
	4. Katarzyna Łagoda, Agnieszka Łebkowska; Pielęgniarstwo internistyczne Zalecenia pielęgniarskie dla pacjentów i ich opiekunów; PZWL Wydawnictwo Lekarskie; wyd. I, 2023;
	1. Badania laboratoryjne Hyla–Klekot, Kokot F., Kokot S., PZWL Warszawa 2024
	Marta Muszalik, Kornelia Kędziora–Kornatowska; Pielęgnowanie pacjentów w starszym wieku; PZWL Wydawnictwo Lekarskie; 2018

	1. Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Warszawa, 2017, PWN 

