CZESC 1

Szczegolowe efekty uczenia sie dotyczace praktyki zawodowej realizowanej w semestrze 11
(Podstawy pielegniarstwa, 120 godzin)

Imie i nazwisko praktykanta:

Nr PESEL:

Data rozpoczecia praktyki zawodowej:

Imie i nazwisko opiekuna praktyki:

Symbol:

Efekty
uczenia sie
zgodne ze

standardem:

W wyniku realizacji
praktyki zawodowej
student potrafi:

Data/Oddzial

Ocena:

Podpis
opiekuna
praktyk:

W zakresie umiejetnosci:

P_UOI

C.Ul.

proponuje model
pielegnowania i stosuje w
praktyce wybrane teorie
pielegniarstwa.

P_U02

C.U2.

gromadzi informacje metoda
wywiadu, obserwacji,
pomiaréw bezposrednich i
posrednich (skale), analizy
dokumentacji (w tym analizy
badan diagnostycznych),
badania fizykalnego w celu
rozpoznawania stanu
zdrowia pacjenta i
sformutowania diagnozy
pielegniarskiej.

P_U03

C.U6.

wykonuje testy
diagnostyczne dla
oznaczenia ciat ketonowych
i glukozy we krwi i w moczu
oraz cholesterolu we krwi, a
takze inne testy paskowe.

P U04

C.U6.

oznacza glikemi¢ za pomoca
gleukometru.

P_UO05

C.U3.

ustala cele i plan opieki nad
cztowiekiem chorym
i niepelnosprawnym.

P_U06

C.U3.

planuje 1 realizuje opieke
pielegniarska wspolnie z
chorym lub
niepetnosprawnym i jego
rodzing.

P _U07

C.U4.

monitoruje  stan zdrowia
pacjenta na  wszystkich
etapach jego pobytu w

szpitalu lub innych




placowkach opieki
zdrowotnej, migdzy innymi
przez oceng podstawowych
parametrow zyciowych:
temperatury, tetna, ci$nienia
tetniczego krwi, oddechu i
$wiadomosci, masy ciata i
wzrostu.

P_U08

C.Us.

dokonuje biezacej i
koncowej  oceny  stanu
zdrowia pacjenta
i skutecznosci  dzialan
pielegniarskich.

P_U09

C.Ull.

przechowuje leki zgodnie z
obowigzujacymi
standardami.

P_UI0

C.U12.

podaje choremu leki réznymi
drogami, zgodnie z
pisemnym zleceniem lekarza
oraz oblicza dawki lekow.

P UIlI

C.Ule, C.U17,
C.U20.

pomaga choremu w jedzeniu,
wydalaniu, poruszaniu si¢ i
dbaniu o higiene osobista.

P UI2

C.U21.

pielegnuje  skorg 1 jej
wytwory oraz btony $sluzowe
z zastosowaniem S$rodkow
farmakologicznych i
materialow medycznych, w
tym stosuje kapiele
lecznicze.

P UI3

C.U1e.

wykorzystuje rézne techniki
karmienia pacjenta.

P Ul4

C.U23.

wykonuje zabiegi
doodbytnicze- lewatywe,
wlewke, sucha rurke do
odbytu.

P UIS

C.U24.

zaktada cewnik do pecherza
moczowego, monitoruje
diureze, usuwa cewnik,
wykonuje ptukanie pecherza
MoCZowego.

P_Ul6

C.U17.

uklada chorego w t6zku w
pozycjach terapeutycznych i
zmienia te pozycje.

P U7

C.U18.

wykonuje gimnastyke
oddechowa i drenaz
ztozeniowy, inhalacje
i od$luzowywanie  drog
oddechowych.

P UIS

C.U19.

wykonuje nacieranie,
oklepywanie i inne techniki
masazu klasycznego,
¢wiczenia czynne i bierne.

P UI9

C.U14.

wykonuje ptlukanie oka i
ucha.

P_U20

C.U2s5.

zaktada zglebnik do Zzotadka
i obarcza tresci.




stosuje zabiegi

P U21 c.u1o. A
B przeciwzapalne.
P U22 CUI5. zaklada i usuwa cewnik z zyt
_ obwodowych.
monitoruje, ocenia i
P U23 C.Ul5. pielegnuje miejsce wklucia

centralnego, obwodowego i
portu naczyniowego.

asystuje  lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych:
P _U24 C.U9. nakluciu jamy brzusznej,
optucnej, pobieraniu szpiku,
punkcji ledzwiowe;.

pobiera material do badan
P U025 C.U9. laboratoryjnych i
bakteriologicznych.

W zakresie kompetencji spolecznych:

samodzielnie 1 rzetelnie
wykonuje zawdd zgodnie z
zasadami etyki, w tym
przestrzega  warto§ci i
powinno$ci moralnych w
opiece nad pacjentem;

P_KOI K_KO03




UDOKUMENTOWANIE PIELEGNACJI WYBRANYCH PACJENTOW:



Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych

PU NORMY
KRYTERIA NK ) Komunikowa
OGOLNE Samodzielno$
TY Zasady Sprawno$é Skutecznos¢ ¢ nie si¢ z Postawa
pacjentem
przestrzega czynnosci postepowanie | dziatania poprawny, potrafi
zasad, wykonuje uwzglednia wykonuje samodzielny, | krytycznie
wlasciwa pewnie, sytuacje calkowicie skuteczny oceni¢ i
technika 1 | energicznie pacjenta, samodzielnie | dobor tresci analizowac
kolejnosé osiaga cel swoje
wykonania postepowanie
czynnosci wspotpracuje
z  zespolem
terapeutyczny
m, peta
identyfikacja
z rola
zawodowa
przestrzega czynnosci nie  zawsze | wymaga wymaga ma trudnosci
zasad po | wykonuje uwzglednia przypomnieni | naprowadzeni | w krytycznej
ukierunkowan | malo pewnie, | sytuacje a i a, ocenie i
iu po  krotkim | zdrowotna ukierunkowan | ukierunkowan | analizie
zastanowieniu | pacjenta, ia w | ia w wyborze | swojego
, osigga cel po | niektorych tresci postepowania
Sposob . . g
ukierunkowan | dzialaniach we
wykonania iu wspolpracy z
. zespolem
czynnosci
terapeutyczny
m oraz Ww
identyfikacji z
rola
zawodowa
nie czynnosci nie bierze pod | wymaga nie potrafi | nie potrafi
przestrzega wykonuje uwage statego utrzymac krytycznie
zasad, niepewnie, indywidualnej | naprowadzani | kontaktu ocenic¢ i
chaotycznie bardzo wolno | sytuacji a i | werbalnego z | analizowaé
wykonuje pacjenta, nie | przypominani | pacjentem swojego
czynnosci osiaga celu a w kazdym postepowania
dziataniu nie
wspotpracuje
z  zespolem
terapeutyczny
m, nie
identyfikuje
si¢ z rolg
zawodowa
% punktacji | ocena
powyzej 90 | bardzo dobry
76 —90 | dobry
60 — 75 | dostateczny
ponizej 60 | niedostateczny




Nie otrzymuje zaliczenia student, ktory:

nie opanowal wiedzy 1 umiej¢tnosci na poziomie podstawowych wymagan
programowych,

nie rozwigzuje zadan teoretycznych i praktycznych, nawet o niewielkim stopniu
trudnosci,

niewlasciwie przygotuje pacjenta, potrzebny sprzet, narzgdzia, materialty do zabiegow,
btednie interpretuje wyniki swojej pracy,

nie zna zasad wykonywania czynno$ci i zabiegow pielegnacyjnych,

wykonuje czynno$ci w sposob zdecydowanie odbiegajacy od wzoru,
niewlasciwie obserwuje pacjenta 1 nie interweniuje, jesli zachodzi potrzeba,
btednie dokumentuje wykonane zadanie lub nie dokumentuje wykonania zadania,
narusza obowigzujace zasady etyki ogolnej i zawodowej,

nie respektuje praw pacjenta.



ZALICZENIE PRAKTYKI ZAWODOWEJ

oo L)
(imi¢ i nazwisko praktykanta)
Student(ka) semestru .................. w roku akademickim ................... onralbumu ...............
posiadajgcy/posiadajgca numer PESEL ... ...
zaliczyl(a) praktyke zawodowa realizowang w okresie od ...................... do
RN 72 1 3 7/
w zakresie (Praktyki ZAWOAOWE]).......iuiiriit ittt ittt
W zaKtadzZie 16CZNICZYIN .. ..o i e
(nazwa i adres zaktadu leczniczego)
iuzyskal(@) oceng: ...
" (pieczse zakladu leczniczeg) (data, podpis i pieczatka opiekuna praktyk)
Wypelnia Uczelnia:
Zaliczam/nie zaliczam* praktyki zawodowe z Zakresu ............cooooiiiiiiiiiiiiiiiiiii

(zaliczenie z oceng)

(opiekun. praktyk kierunku Pielggniarstwo)

*Niepotrzebne skresli¢



