
STUDIA    NIESTACJONARNE EUST

Forma Godziny zajęć Rozkład zajęć 
NAZWA PRZEDMIOTU zaliczenia w tym: ROK  I ROK  II ROK  III

przedm. Ogółem BEZ pws WykładyĆwiczeniaKonwer Wr P/Pr\l L/Sz/PS/PK/S PWS ECTS              SEMESTR  I                 SEMESTR  II ECTS               SEMESTR  III ECTS                         SEMESTR  IV ECTSMESTR  V ECTSMESTR  VI ECTS

E/Z W ĆW. K Wr P/Pr/l L/Sz/PS/PK/S PWS ECTS W ĆW. K Wr P/Pr\l L/Sz/PS/PK/ PWS W ĆW. K Wr P/Pr/l L/Sz/PS/PK/S PWS W ĆW. K Wr P/Pr/lL/Sz/PS/PK/ PWS W ĆW. K Wr P/Pr/lL/Sz/PS/PK/ PWS W ĆW. K Wr P/Pr/l L/Sz/PS/PK/ PWS

Moduł ogólnouczelniany (A)
1 Język obcy E 300 120 120 180 12 20 2 20 2 20 2 20 2 20 2 20 2

2 Techniki prezentacji Z 25 10 10 15 1 10 1

3 Technologie informacyjne Z 50 30 30 20 2 30 2

4 Savoir -vivre z kulturą słowa Z 25 9 9 16 1 9 1

5 Filozofia  z etyką Z 50 18 18 32 2 18 2

6

Ochrona własności intelektualnej
Z 25

10 10 15 1 10 1

7

Bezpieczeństwo i higiena pracy w 
zakładach opieki zdrowotnej Z 25 9 9 16 1 9 1

8 Samoobrona Z 50 15 15 35 2 15 2

9 Ergonomia i BHP Z 25 9 9 16 1 9 1

10 Szkolenie biblioteczne Z 2 2 0 2

11 Podstawy bezpieczeństwa Z 25 15 15 10 1 15 1

Razem  A 600 247 10 45 51 19 122 355 24 0 45 9 9 22 8 10 20 27 10 7 0 20 0 2 0 20 0 2 0 20 15 3 0 20 0 2

Moduł podstawowy B
12 Podstawy prawa E 50 18 18 32 2 18 2

13 Podstawy ekonomii Z 25 9 9 16 1 9 1

14 Podstawy socjologii E 50 9 9 41 2 9 2

15 Podstawy psychologii E 75 18 18 57 3 18 3

16

Podstawy ekologii i ochrony 

środowiska Z 50 9 9 41 2 9 2

17 Podstawy biostatystyki Z 25 18 18 7 1 18 1

18 Podstawy demografii Z 50 18 9 9 32 2 9 9 2

Nauka o człowieku - w tym: 
19 Anatomia E 75 18 9 9 57 3 9 9 3

20 Fizjologia E 75 27 18 9 48 3 18 9 3

21 Biologia Z 25 9 9 16 1 9 1

22 Antropologia Z 50 18 9 9 32 2 9 9 2

Propedeutyka medycyny –    w 

tym:

23 Propedeutyka chorób E 75 18 9 9 57 3 9 9 3

24 Choroby cywilizacyjne Z 50 9 9 41 2 9 2

25 Podstawy farmakoterapii Z 25 18 18 7 1 18 1

26 Biochemia Z 100 18 9 9 82 4 9 9 4

27 Patofizjologia E 25 18 18 7 1 18 1

Razem B 825 252 27 0 63 81 81 573 33 27 0 18 9 0 8 10 0 36 36 54 19 0 0 9 9 3 0 0 0 18 2 0 0 0 18 1 0 0 0 0

Suma A+B 1425 499 37 45 114 100 81 122 928 57 27 45 27 9 22 16 10 20 63 46 54 26 0 20 9 9 5 0 20 0 18 4 0 20 15 18 4 0 20 0 2

Moduł kierunkowy  ( C)
Propedeutyka zdrowia 

publicznego: w tym

28

Biomedyczne podstawy i 

diagnostyka zdrowia E 100 27 9 18 73 4 9 18 4

29

Rozwój historyczny wiedzy o 

zdrowiu Z 50 18 18 32 2 18 2

30 Psychologia zdrowia E 50 18 9 9 32 2 9 9 2

31 Promocja i edukacja zdrowotna E 25 18 18 32 1 18 1

32

Metodyka profilaktyki zdrowotnej
E 75

18 18 57 3 18 3

33 Higiena ogólna Z 100 27 18 9 73 4 18 9 4

34 Podstawy aktywności ruchowej Z 50 27 9 18 23 2 9 18 2

35 Podstawy epidemiologii E 50 27 18 9 23 2 18 9 2

36 Ekonomika zdrowia Z 50 18 9 9 32 2 9 9 2

37 Finansowanie służby zdrowia E 75 18 9 9 57 3 9 9 3

Organizacja i zarządzanie w 
służbie zdrowia cz  I Z 75 27 18 9 48 3 18 9 3

38

Nadzór sanitarno-

epidemiologiczny Z 25 18 18 7 1 18 1

39

Ubezpieczenia społeczne i 
zdrowotne E 50 27 18 9 23 2 18 9 2

40

Polityka społeczna i zdrowotna

E 100
27 18 9 73 4 18 9 4

41

Problemy zdrowia w skali 

międzynarodowej E 25 9 9 16 1 9 1

42

Organizacja ratownictwa 

medycznego Z 25 18 18 7 1 18 1

43

Podstawy żywienia człowieka
E 100 27 18 9 73 4 18 9 4

44

Podstawy zdrowia 

środowiskowego Z 50 18 9 9 32 2 9 9 2

45 Kwalifikowana pierwsza pomoc E 50
27 18 9 23 2 18 9 2

Praktyki kierunkowe Z
420 420 420 0 14 150 5 150 5 120 4

Razem C 1545 834 162 135 90 9 18 420 736 59 72 36 0 14 9 9 9 0 18 4 45 72 27 0 18 17 18 9 27 9 150 9 18 9 27 27 9 150 11 0 0 120 4

Suma AB+C 2970 1333 199 180 204 109 99 542 1664 116 99 81 27 30 19 29 72 46 72 30 45 92 36 9 18 22 18 29 27 27 13 18 29 42 27 27 150 15 0 20 120 6

Ilość godzin w semestrze 247 238 164 219 152 20

Moduł dyplomowy (D)

46
Metodologia badań naukowych

Z 25 15 15 10 1
15 1

47 Seminarium VI sem. 7 ECTS Z 225 36 36 189 9 12 1 12 1 12 7

Razem D 250 51 0 15 36 224 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 2 0 0 1 0 0 7

Suma  ABC+D 3220 1384 199 195 204 109 99 578 1888 126 247 30 238 30 164 22 234 15 152 16 20 13

Moduł specjalnościowy  (E)
Body fitness i kosmetologia [E]

48 Histologia i dermatologia E 125 36 18 18 89 5 18 18 5

49 Wizaż i stylizacja Z 75 18 18 57 3 18 3

50

Podstawy kosmetologii 

pielęgnacyjnej E 100
27 9 18 73 4 9 18 4

51

Podstawy kosmetologii 

upiększającej E 75
27 9 18 48 3 9 18 3

52

Podstawy chemii i receptur 

kosmetycznych E 100
27 9 18 73 4 9 18 4

53 Masaż ogólny i regionalny Z 75 36 27 9 39 3 27 9 3

54 Body building Z 75 27 27 48 3 27 3

55 Aerobik i taniec Z 75 27 27 48 3 27 3

57 Aromaterapia Z 50 18 18 32 2 18 2

58

Metodyka wychowania 

fizycznego i sportu Z 75
18 9 9 57 3 9 9 3

59 Odnowa biologiczna E 50 18 9 9 32 2 9 9 2

60 Metodyka sportów wodnych Z 50
18 18 32 2 18 2

61 Technologia form kosmetycznych Z 75
18 18 57 3 18 3

62 Wykład do wyboru Z 100 18 18 82 4 9 2 9 2

63 Praktyki specjalnościowe Z 300 300 300 0 10 150 5 60 2 90 3

RAZEM E 1400 633 18 117 63 27 108 300 767 54 0 0 0 0 0 0 0 0 27 18 93 8 0 36 18 18 150 15 9 27 9 36 14 9 27 27 18 36 90 17

Suma ABCD+E 4620 2017 217 312 267 136 207 878 2655 180 247 0 0 238 0 27 54 93 27 36 18 18 28 161 27 9 36 18 50 27 18 30

Ilość godzin w semestrze 247 238 302 352 245 309

ECTS w sem 30 30 30 30 30

ilość egz w sem 6 2 7 5 4 2

Gastronomia i dietetyka                    

[F]

64

Żywienie człowieka część 
szczegółowa E 125

36 18 18 89 5 9 9 2 9 9 3

65

Budowa i fizjologia układu 
pokarmowego E 50

18 9 9 32 2 9 9 2

9 Biochemia żywności Z 100 27 9 18 73 4 9 18 4

67 Mikrobiologia żywności Z 100 27 9 18 73 4 9 18 4

68 Podstawy dietetyki E 125 36 18 18 89 5 9 9 2 9 9 3



69 Edukacja żywieniowa Z 75 27 18 9 48 3 18 9 3

70 Prawo i ekonomika w gastronomii E 50
18 9 9 32 2 9 9 2

71 Normy i ocena jakości żywności Z 75
18 9 9 57 3 9 9 3

72

Toksykologia i bezpieczeństwo 
żywności Z 75

27 18 9 48 3 18 9 3

73 Technologia żywności i potraw E 50
27 9 18 23 2 9 18 2

74

Praktyczne przygotowywanie 

potraw Z 50
36 36 14 2 36 2

75

Towaroznawstwo i 

przechowalnictwo żywności Z 75
18 9 9 57 3 9 9 3

76

Organizacja pracy zakładów 
gastronomicznych Z 50

18 9 9 32 2 9 9 2

77 Wykład do wyboru Z 100 18 18 82 4 9 2 9 2

63 Praktyki specjalnościowe Z 300 300 300 0 10 150 5 60 2 90 3

RAZEM  F 1400 651 144 117 18 0 36 336 749 54 0 0 0 0 0 0 0 36 27 9 84 8 27 36 9 43 15 36 18 18 14 45 36 196 17

Suma ABCD+F 4620 2035 343 312 222 109 135 914 2637 180 247 0 0 30 238 0 30 200 27 9 84 30 261 36 9 43 30 188 18 18 30 65 36 196 30 1629

Ilość godzin w semestrze 247 238 311 325 236 309

ECTS w sem 

ilość egz w sem  6 2 7 5 4 1

Zarządzanie w ochronie zdrowia 
[G]

79 Medycyna społeczna Z 75 18 18 57 3 18 3

80

Systemy ochrony zdrowia Polska-

Świat Z 75 18 18 57 3 18 3

81

Kontraktowanie świadczeń 
zdrowotnych E 75 27 18 9 48 3 18 9 3

82  Prawo ochrony zdrowia E 75 27 18 9 48 3 18 9 3

84 Prawo pracy E 75 27 18 9 48 3 18 9 3

85 Przedsiębiorczość Z 50 18 9 9 32 2 9 9 2

86 Prywatyzacja w ochronie zdrowia Z 100 18 9 9 82 4 9 9 4

87 Rachunkowość budżetowa Z 50 18 9 9 32 2 9 9 2

88  Planowanie w przedsiębiorstwie E 75 18 9 9 57 3 9 9 3

89  Prawo administracyjne E 100 18 9 9 82 4 9 9 4

90  Marketing usług zdrowotnych Z 75 18 9 9 57 3 9 9 3

91

Zarządzanie strategiczne i 
operacyjne Z 50 18 9 9 32 2 9 9 2

93  Zarządzanie jakością (TQM) Z 75 18 9 9 57 3 9 9 3

94 Obsługa kancelaryjna Z 50 10 10 40 2 10 2

95 Wykład do wyboru Z 100 18 18 82 4 9 2 9 2

63 Praktyki specjalnościowe Z 300 300 300 0 10 150 5 60 2 90 3

Razem  G 1400 589 153 100 27 9 0 300 811 54 0 0 0 0 0 0 0 36 27 75 8 27 9 18 25 15 45 27 60 14 45 37 9 9 160 17

Suma ABCD+G 4620 1973 352 295 231 118 99 878 2699 180 247 0 0 30 238 0 30 200 27 75 30 9 18 25 30 27 30 37 9 9 160 30

Ilość godzin w semestrze 247 238 302 325 236 292

ECTS w sem 

ilość egz w sem 6 2 6 5 5 1

Elektrologia    H

Etyka w medycynie 25 9 9 16 1 9 1

Fizjologia szczegółowa 100 27 27 73 4 27 4

Rentgenodiagnostyka ogólna 75 18 18 57 3 18 3

Współczesna aparatura medyczna 50 9 9 41 2 9 2

Fizyka Z 50 30 30 40 2 30 2

Matematyka Z 50 30 30 40 2 30 2

Propedeutyka szczegółowa E 100 24 12 12 76 4 12 12 4

Medycyna nuklearna Z 100 24 12 12 76 4 12 12 4

Rezonans magnetyczny E 100 24 12 12 76 4 12 12 4

Radiobiologia i ochrona 

radiologiczna E 125 15 15 110 5 15 5

Ultrasonografia Z 100 15 15 85 4 15 4

Tomografia komputerowa Z 125 15 15 110 5 15 5

95 Wykład do wyboru Z 100 18 18 82 4 9 2 9 2

63 Praktyki specjalnościowe Z 300 300 300 0 10 150 5 60 2 90 3

Razem  H 1400 558 66 105 87 0 0 300 882 54 60 4 36 9 18 150 5 21 36 24 60 16 9 90 5

Suma ABCD+H 4620 1942 265 300 291 109 99 878 2770 180

Ilość godzin w semestrze
ECTS w sem 

ilość egz w sem

Obóz naukowy w ramach 
Podstawy zdrowia 

środowiskowego 15

Biologia 7
Podstawy ekologii i ochrony 

środowiska 7

Podstawy aktywności ruchowej 24

5 dni obozu (10h dziennie) 53

Razem 106 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Przedmioty o takiej samej 

Język obcy E 120 120 12

Ergonomia i BHP Z 1

Technologie informacyjne Z 30 30 2
Ochrona własności 
intelektualnej Z 10 10 1

Savoir -vivre z kulturą słowa Z 10 10 1

Techniki prezentacji Z 10 10 1
Wychowanie fizyczne (studia 

stacjonarne; studia 

niestacjonarne: Savoir-vivre + 

Techniki prezentacji) Z 60 60 2

Suma 240 10 230 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Body fitness i kosmetologia Razem

Gastronomia i dietetyka     Razem

Zarządzanie w ochronie zdrowia Razem

W - wykład                                          
L/Sz/PS/PK/S              - LEKTORAT, 

SZKOLENIA PRAKT. SPECJAL, PRAKT 

KIERUNKOWA, SEMINARIUM      Ćw./Wr/ 
P/Pr\l - 

ćwiczenia/warsztaty/projekt/praktyka, 
laboratorium                                                      

K- konwersatorium                                       

PWS - praca własna           studenta             

W Ćw. K Wr Pr PWS
  L/Sz/PS/PK/S                                            

16 2 6 6 5


	Zaoczne

